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ZOSTAN MISTRZEM

WYPOCZYNKU! ———————

Ustka to wymarzony cel wakacyjnej podrézy. Tutejsze plaze uwazane sg za najpiekniejsze na catym
wybrzezu. Portowe falochrony i promenada stanowig idealne miejsce romantycznych spaceréw. Z portu
mozna wyptyng¢ na rejs po Battyku. A centrum miasta to pieknie odrestaurowana staréwka, eleganckie
wille, niebanalne muzea, dziesigtki nastrojowych kafejek... Na gosci czekajg hotele, pensjonaty,
apartamenty i o$§rodki wypoczynkowe na kazdg kieszen. Czeka tez infrastruktura zdrojowa, jako ze

Ustka oficjalnie uznana jest za uzdrowisko.

W okolicach miasta warto wspig¢ sie na ruchome wydmy Stowinskiego Parku Narodowego, poczu¢ w sobie
zyltke ornitologa nad unikatowymi przybrzeznymi jeziorami, odwiedzi¢ ktérg$ z wiosek z ,kraciasty”,

szachulcowg zabudowag.

Jednak Ustka to nie tylko lato. Dobrze jest przyjechac tu jesienig, kiedy milknie wakacyjny gwar, a spacery
po niemal pustej plazy majg w sobie co$ z magii. Rownie urokliwa jest wiosna, kiedy z kazdym dniem
robi sie coraz cieplej. Zima to z kolei okres efektownych sztorméw - podczas najwiekszych fale bez trudu

przelewajg sie przez molo. Wtedy w powietrzu jest najwiecej jodu i warto wchlaniaé go peing piersig.

’\/\/\/\/\/\/\M

PLAZE

Ustka stynie z pieknych plaz — w duzej mierze to dla
nich przyjezdza tu wielu wczasowiczéow. Uwaza sie je
za jedne z najwspanialszych na polskim wybrzezu.
Dysponujemy dwoma kapieliskami: Ustka Wschod
i Ustka Zachod. To pierwsze lezy po wschodniej stronie
portu, przy samym centrum miasta — dlatego cieszy
sie wiekszg popularnoscig. Fragment strzezony przez
ratownikow liczy sobie okoto p6t kilometra, cho¢ sama
plaza jest znacznie dtuzsza. Niedawno wzrosta tez jej
szerokos$¢ — dzieki umocowanej w morzu sztucznej rafie
ograniczajgcej niszczycielskg dziatalno$¢ fal. W modzie

jest tez odwiedzanie plazy zimg. Wtedy w powietrzu jest

najwiecej jodu, a na piasku — bursztynéw (od niedawna
mozna je zbiera¢ bez pozwolenia). Zima to tez czas

morséw, czyli mito§nikéw rzeskich kapieli...

Po drugiej stronie portu ciggnie sie kgpielisko zachodnie,
od niedawna tatwiej dostepne dzieki obrotowej ktadce.
Plaza jest tu szersza i znacznie spokojniejsza, a jej
strzezona czes$¢ ma dtugos¢ 200 m. Idac dalej mozna
dotrzeé do trzeciego mola, niedokoriczonej inwestycji

z czasow III Rzeszy.




PORT

Obok promenady, nabrzeza portu sg jednym
z ulubionych terendéw spacerowych w Ustce.
Przystan powstata w miejscu, gdzie rzeka Stupia
wpada do Battyku - wiadomo, Ze istniata tu juz
w pierwszej polowie XIV w. (prawie sto lat przed
Bitwg pod Grunwaldem). Naturalng kolejg rzeczy
wokot portu rozwineta sie osada. Co ciekawe,
jeszcze w XVI stuleciu zaladunek i wytadunek
statkéw mial miejsce w Stupsku, a jednostki
przeciggano tam od morza rzekg. Silne battyckie
sztormy kilka razy niszczyty port — dopiero w XIX
w. zostat gruntownie zmodernizowany. Powstaty
m.in. falochrony w dzisiejszym ksztatcie. Trudno
w to uwierzyc¢, ale wezesniej ich funkcje petnity...
drewniane skrzynie wypetnione kamieniami.

Spacer po falochronach (molach) to §wietna okazja
do wyjscia ,w morze” i spojrzenia z tej nietypowej
perspektywy na miasto. Od niedawna mozna
polaczy¢ oba mola w ramach jednej wycieczki.
Umozliwia to obrotowa ktadka, czyli ruchomy
pomost dla pieszych, po ktérym przechodzi sie
na drugq strone portu.

LATARNIA MORSKA

(UL. MARYNARKI POLSKIE) 1)

Przy porcie, w miejscu gdzie zaczyna sie
falochron wschodni (molo) i promenada, stoi
latarnia morska. Ma ksztatt smuklego ceglanego
budynku, z dotgczong o§mioboczng wiezg (ok. 20
m wysoko$ci). Wzniesiona zostata pod koniec XIX
w. i udato jej sie przetrwac obie wojny Swiatowe.
Wyposazona jest w tysigcwatowq zaréwke, ktorej
Swiatto wida¢ z odlegtosci 18 mil morskich (ponad

33 km). Wnetrze udostepnione jest do zwiedzania.




MUZEA BUNKRY BLUCHERA
[UL. BOHATEROW WESTERPLATTE)

Ustka to nie tylko plaza i morze. O dziejach miasta i zyciu jego
dawnych mieszkancé6w mozna duzo dowiedzie¢ sie w Muzeum
Ziemi Usteckiej (ul. Marynarki Polskiej 64). Zgromadzono

tu m.in. kolekcje etnograficzng, archiwalne zdjecia oraz , . L, .
] ] Zespo6t poniemieckich umocnieni sprzed II wojny

dokumenty poswiecone historii lokalnego przemystu L. . o L,
. o o $wiatowej to gratka dla mitosnikéw militariow.
stoczniowego. Atutem jest siedziba placowki — odrestaurowany . .
Ulokowane sg w strategicznym miejscu, po
szachulcowy budynek z XVIII w. .. . L .
zachodniej stronie portu. Sktadajg sie na nie

cztery baterie nadbrzezne, potgczone tunelami
Muzeum Mineralogiczne (ul. Limanowskiego 9), zajmuje... .
schrony oraz oddalony od reszty bunkier
dawny schron przeciwlotniczy, ulokowany w sgsiedztwie . . .

] amunicyjny. Kompleks udostepniony jest do
promenady i niedaleko portu. Mozna tu obejrze¢ kolekcje . . . . .
zwiedzania z przewodnikiem, a na miejscu
mineratéw (w tym najwiekszy krysztatl gérski w Polsce), ) , . .
mozna zobaczy¢ m.in. film prezentujgcy nalot

szkielet dinozaura oraz muszle z calego Swiata. . . L, .
na plaze. Inne atrakcje to mozliwo$¢ strzelania

z replik historycznej broni, czy szukania
Muzeum Chleba (ul. Marynarki Polskiej 49) mie$ci sie¢ na

dd elarni. W ciek b bliza hi ) skarbow z wykrywaczem metalu.
oddaszu piekarni. W ciekawy sposdb przybliza histori . ..
P P v SP przy ¢ ¥ Muzeum Chleba ™ Muzeum Ziemi Usteckiej
piekarnictwa i cukiernictwa. Zebrano tu takie eksponaty, jak

dawne gofrownice, maszyny do wypiekania, mieszadto do

ciast, czy XIX wieczng lodéwke dziatajgcg bez elektrycznosci.

Bunkry
Wiichers

Jest tez st6t do wyrobu piernikéw oraz niewielkie piekarnicze

gadzety (znaczki pocztowe, widokdwki).




STAWEK UPIOROW

[ZACHODNIE OBRZEZA MIASTA)

Tropiciele horroréw i mrocznych opowiesci nie
mogg poming¢ stawku upioréw, choc lepiej nie
zapuszczac sie tunocg... To zabagnione jeziorko
przez wieki osnute byto legendami o krgzgcych
wokot zjawach i o ludziach, ktérzy wchodzili
do wody zwabieni niezwyktym swiattem (i juz
tam zostawali). Ofiarg tajemniczego stawu
byt m.in. miejscowy dziedzic, ktéry zatongt
wraz z calg rodzing, gdy do wody wjechata jego
bryczka.

Dzis$ miejsce jest bardzo spokojne — wydaje sie,
ze stawek utracit swoje zabdjcze whasciwosci.
Warto wybra¢ sie tu na spacer, tym bardziej
ze okolica zostata odnowiona, a na brzegu

wzniesiono pomost widokowy.

SYRENKA

Duzg sympatig wczasowiczéw
cieszy sie ustecka Syrenka - czyli
pomnik wpatrzonej w morze nagiej
dziewczyny-ryby. Ustawiono go
przy wejsciu na wschodni falochron.
Pomystodawcg Syrenki byta
Lokalna Organizacja Turystyczna,
a wykonawcg - rzezbiarz Michatl Rosa.
Moéwi sie, ze dotkniecie jej biustu
przynosi szcze$cie i zapewnia powrét
do Ustki. Sadzgc po wypolerowanej
w tym miejscu figurze, turysci oddajg

sie tej czynnosci z zapatem.




TEZNIA

Jedna z najnowszych atrakcji Ustki jest teznia,
usytuowana w Parku Usteckich Stoczniowcéw.
Jej Sciany wylozone sg tarning, po ktérej sptywa
solanka pozyskiwana z lokalnego ztoza ,Ustka 1”.
Sptywajac rozpryskuje sie, tworzac zbawienny dla
zdrowia aerozol, ktéry dodatkowo oczyszczany jest
przez bakteriobdjczg lampe ultrafioletowg i filtr
piaskowy. Teznia pracuje w obiegu zamknietym,
a solanka przechowywana jest wdwo6ch podziemnych
zbiornikach - obiegowym i uzupetniajgcym. Jej
steZenie w wodzie regulowane jest automatycznie
i wynosi 5%. Wymienia sie jg co dwa miesigce.

Powinny tu czesto przychodzi¢ osoby z zaburzeniami
uktadu oddechowego, cho¢ zaczerpniecie zdrowego

powietrza przyda sie kazdemu.

DOM KAPITANA HAASE
[UL. CZERWONYCH KOSYNIEROW 21)

i
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Jesli kto$ chce zobaczy¢ z bliska tradycyjny
pomorski budynek mieszkalny, powinien
odwiedzi¢ Dom Kapitana Haase. Jest to
szachulcowa konstrukcja z poczgtku XIX
w., z drewnianym szkieletem wypeinionym
ceglami i tzw. fachem, czyli trzcing
wymieszang z gling. Ciekawostka jest fakt,
ze szachulcowy szkielet zostat odkryty
dopiero w czasie niedawnego remontu.
Przed wojng budynek byt siedzibg hotelu.
Dzi$ dziata tu Battyckie Centrum Kultury.
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RATUSZ MIEJSKI INNE ATRAKCJE
[UL. WYSZYNSKIEGO 3]

Centrum Aktywnos$ci Tworczej (ul. Zaruskiego 1a) to
inicjatywa Baltyckiej Galerii Sztuki Wspodtczesnej.
Spacerujgc po centrum Ustki warto odszukac _ W pieczolowicie odnowionym portowym spichlerzu

budynek ratusza. Ta tadna budowla powstata N znajdujg sie sale wystawowe oraz liczne pracownie (w tym

w 1910r. i poczatkowo petnita funkcje szkoty. rzezby, grafiki komputerowej i filmowej).

Architektonicznie jest mieszanka stylistyczng

(tzw. eklektyzm) — mozna dopatrzy¢ sie tu W panoramie miasta wyr6znia sie ko$ciét Najswietszego

wplywow secesji i neogotyku. Najbardziej Zbawiciela (rég ul. Marynarki Polskiej i Wyszynskiego).
rzuca si¢ w oczy masywna wieza, nasuwajgca Jest to neogotycka struktura z lat 80. XIX w. Ciekawy

skojarzenia z pomorskimi zamkami lub element wyposazenia stanowig organy z pracowni mistrza

bramami miejskimi z okresu §redniowiecza.

Christiana Friedricha Voelknera.

Gmach zaprojektowal bydgoszczanin,

Friedrich Engelbrecht. Zrobil to za darmo,
za co przewodniczacy gminy odwdzieczyl sie

ofiarowujgc mu... srebrng zastawe stotowg.

Szkota istniata tu do 2004 r., a w ostatnich
dekadach nosita imie slynnego Zeglarza
Leonida Teligi.

T Czerwona Szopa

€ koscidt Najswietszego Zbawiciela

Reliktem dawnego ratownictwa morskiego
jest Czerwona Szopa — w przesztosci
baza ratownikéw. Pochodzi z 2 pot.
XIX w., a pelnita swg funkcje do 2010
r. Na wyposazeniu znajdowat sie m.in.
wbz przystosowany do wozenia todzi
ratunkowej (réowniez po plazy). Ze
statystyk wynika, ze tutejsi ratownicy
w latach 1867-1945 uratowali 166

rozbitkow.

wro¢ do
spisu tresci 15




NASZA PRZYRODA

FLORA

Ustka urzeka calg paletg ekosystemoéw.
Miasto lezy nad morzem, wsréd wysokich
wzgorz, w unikatowej dolinie rzecznej
i w sgsiedztwie stawku, w ktérym... strasza
upiory. Kazde z tych miejsc to osobny

przyrodniczy wszechswiat i kazde tatwo jest

odwiedzi¢ w ramach przyjemnego spaceru.

Mitosnicy natury mogg cieszy¢ sie Ustkg przez

caty rok: latem, gdy bory pachng olejkami
eterycznymi, wiosng kiedy buki kuszg swiezg
zielenia, jesienig gdy przebarwiajg sie liscie,
a takze zimg - kiedy morze jest najbardziej
niespokojne, a powietrze nasyca sie jodem

jak o zadnej innej porze roku.

SZLAK URDCZYSKOD
SZLAK UZDROWISKOWY

SZLAK PORTOWY

W zaprzyjaznieniu sie z ustecka przyroda
pomagajg szlaki turystyczne i §ciezki przyrodnicze,
doprowadzajgce do wszystkich najciekawszych miejsc.
Przygotowano przy nich tablice informacyjne oraz
specjalne kody OR, ktérych zeskanowanie otwiera

dostep do kolejnych informacji.

SZLAK BUCZYNA NAD SEUPIA v
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€ 1 Kidzina

Lasy i bory nadmorskie to krdlestwo powyginanych sosen

i intensywnie zielonego podszytu. Graniczgce z plazg wydmy
porastajg najbardziej odporne trawy, a na samej plazy mozna
natrafi¢ na izolowane skupiska kidziny, czyli nietrwatej
roslinnosci zyjacej na organicznym podtozu wyrzuconym przez
morze. Doline Stupi zdobi przepiekny drzewostan bukowy.
Wspaniate drzewa, pomniki przyrody, rosng tez przy samej

promenadzie nadmorskiej w centrum miasta — podczas spaceru

warto zrobi¢ sobie zabawe w ich odszukanie. Ochrong objeto

cztery okazy: Trdjzab Neptuna (topola biata), Promienie Heliosa

(buk zwyczajny), Zeus (jesion wyniosty) oraz Gwido (klon jawor).

19



€ Morswin

FAUNA

Rowniebogatyjest Swiat zwierzecy Ustki

i okolic. Wystepuje tu fauna typowa dla
nizu srodkowoeuropejskiego, a takze

naplywowa - gtéwnie z wilgotnego

zachodu Europy i z bardziej suchego,

kontynentalnego wschodu. Pojawiajg

Lokalizacja Ustki sprzyja bogactwu ichtiofauny.
sie zwierzeta wcze$niej rzadko ] przyj g y

Wystepujg t by stodkowodne, ki takie,
widywane (jak np. to$, ktéry niedawno ystept)a tU fyby siodkowodne, morskie ofaz takie
. ktdre dobrze sie czujg w obu sSrodowiskach (np. szczupak,
wybrat sie na spacer do portu), a nawet

. sandacz, leszcz i ciernik).
nowe ekosystemy. Przyktadem moze
by¢ sztuczna rafa zbudowana wzdtuz
brzegu, aby zapobiec degradacji plazy.
Powstata zaledwie kilka lat temu, a juz
zaczely sie przy niej tworzy¢ nowe

siedliska przyrodnicze.

TMewa srebrzysta

T Jaszczurka zwinka

Swiat ssakéw reprezentuje kilkadziesigt gatunkéw, od
dzikéw i jeleni po wiewiorki, kuny lesne, czy nietoperze.
Mozna tez spotkac¢ ssaki morskie: foki szare, czy
pojawiajgce sie niekiedy mor§winy. Z ptakéw najlatwiej
wypatrzy¢é mewy i rybitwy (po kilka gatunkdow), tabedzie
oraz kaczki (cyranka, cyraneczka, czy ohar). Najbardziej
pospolitymi gadami sg jaszczurki, w tym mylony z weZem
padalec. Same weze reprezentowane sg przez zaskronca
zwyczajnego i Zmije zygzakowatg. Sposrdd ptazéw mozna

u nas spotkacé traszke (zwang podwodnym smokiem) oraz

po kilka gatunkéw zab i ropuch.

wroc do
spisu tresci 21



22

GRY | WYCIECZKI

Ustke mozna zwiedza¢ na rézne sposoby. Niebanalng formg poznania miasta moze by¢ wziecie udziatu
w grze turystycznej albo tematycznej wycieczce.

Do tych pierwszych nalezy tzw. geocaching, czyli... poszukiwanie skarbéw. To prawdziwy rarytas,
szczegoblnie dla mtodszych turystéw. W atrakcyjnych lokalizacjach w miescie ukryto dziesiec keszy, czyli
pojemnikéw ze skarbami. Te ostatnie to ciekawe gadzety i materialy promocyjne, czesto niedostepne
w innych miejscach. Jest tu tez tzw. ksiega znalezien (logbook), do ktérej wpisuja sie szczesliwi znalazcy.
Aby zaczgc¢ zabawe, nalezy zarejestrowac sie w ktéryms z serwiséw geocachingowych, np. opencaching.
pl. Otrzymamy tu niezbedne informacje, jak wspdtrzedne skrzynek, mapa ich rozmieszczenia, opisy
miejsc ukrycia oraz komentarze poprzednich uzytkownikéw. Do samych poszukiwan niezbedne bedzie
urzgdzenie z odbiornikiem GPS, np. smartfon. Wbrew pozorom, dotarcie na miejsce nie oznacza
automatycznego znalezienia pojemnika. Czesto jest on przemyS$lnie ukryty, a w niektérych przypadkach
potrzebne bedzie dodatkowe wyposazenie, jak Srubokret, latarka albo czytnik kodéw QR (informacja
o niezbednym sprzecie zawsze jest na
stronie, przy opisie konkretnego kesza).
Po odnalezieniu skarbu nalezy z powrotem

umies$ci¢ skrzynke w pierwotnej pozycji.

Aby wzig¢ udziat w innych grach
turystycznych, nalezy odwiedzi¢ Centrum
Informacji Turystycznej. Otrzymuje sie tu
specjalne karty gier z opisem tras, wraz
z zadaniami do wykonania i ciekawymi
faktami z dziejow Ustki. Trase po mieScie
przemierza sie korzystajac ze wskazowek
w opisie (niekiedy trzeba wykazac sie
nie lada spostrzegawczos$cig i orientacjg
w terenie). Podobnie jak podczas szukania
skarbéw, na konicu trafia sie na skrzynke
z ksiegg znalazcow oraz pieczecig do

przystawienia na karcie gry.

PrzygotowaliSmy dwie gry turystyczne.
Pierwsza to ,Ustecki Wehikul Czasu”,
ktéra prowadzi przez wazne historycznie
miejsca na terenie Dawnej Osady Rybackiej

(lokalizuje r6wniez obiekty, ktére istniaty

w przesztosci i nie przetrwaty do dzisiaj).

T Wtorki z Kapitanem Haase

Druga, ,Opowiesci Matej Syrenki”, skupia sie na legendach miejskich.

Informacje o obu grach réwniez dostepne sg w serwisie opencaching.pl.

Zwolennicy bardziej tradycyjnych wycieczek miejskich mogg wybrac
sie na spacer w ramach ,,Wtorkow z Kapitanem Haase”. Cho¢ moze nie
do konica tak tradycyjnych, bo kapitan pojawia sie na miejscu zbiérki
w historycznym stroju. Wycieczka, jak nazwa wskazuje, odbywa sie
we wtorki (tylko w sezonie). Aby wzig¢ w niej udzial, nalezy pojawic
sie przed 10.00 przy wejsciu do kosciota NajsSwietszego Zbawiciela

(ul. KosScielna 4). Spacer trwa okoto dwéch godzin i jest bezptatny.

Druga wycieczka odbywa sie w kazdg $rode wakacji i wiedzie
»Szlakiem usteckich legend”. Adresowana jest do dzieci, oczywiscie
pod opiekg dorostych. Podczas wedréwki poznaje sie najciekawsze
legendy i opowiesci zwigzane z miastem. Miejsce i godzina startu
te same (koSciét Najswietszego Zbawiciela, ul. Koscielna 4; godz.

10.00), wycieczka jest rowniez bezptatna.

€ Szlakiem usteckich legend
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SZLAKI PIESZE

Ustka i jej okolice sg stworzone do spaceréw. Wedréwki po plazy
i promenadzie to ,obowigzkowy” punkt programu, ale warto péjs¢
dalej, wytyczajac wtasng trase lub korzystajgc z wytyczonych
szlakéw. Do tych drugich nalezy Szlak Nadmorski (znaki czerwone),
ktory stanowi czes¢ trasy biegnacej przez catg Europe. Najbardziej
atrakcyjny jest odcinek na wschdd od Ustki: wiedzie niemal caty czas
plazg, do Orzechowa (5 km) i Rowéw (16 km).

SZLAK BUCZYNA NAD StUPIA

() POLZATEK I KONIEC TRASY

NORDIC WALKING

Spacery z kijkami to samo zdrowie — do tego stopnia, ze

Uzdrowisko Ustka oferuje je swoim pacjentom jako jeden
z zabiegéw. Nordic walking ma tez ten plus, Ze mozna go
uprawiaé¢ w zasadzie wszedzie. Swietnie nadaje sie do tego
promenada, ktéra niedawno zostata przedtuzonaiteraz mozna
wybra¢ sie nig na catkiem dtugg wedréwke. Niebanalnym
celem wycieczki bedzie zachodnia plaza (po drugiej stronie

portu) — znacznie mniej popularna, a réwnie atrakcyjna, jak

ZEGLARSTWO

Wakacje nad morzem to $wietna okazja do rozpoczecia

przygody ze sportami wodnymi. Najwiekszg popularnoscig
cieszy sie zeglarstwo. Przystan dla jachtéw ulokowana jest
w zachodniej czesci portu — zalogi cumujgcych jednostek
majg tu dostep do elektrycznos$ci, wody pitnej oraz toalet
i prysznicow. W ofercie jest tez ustuga zimowania jachtéw.
W porcie funkcjonuje juz klub zeglarski, a w niedalekiej
przysztosci ma tu powsta¢ duza marina. Latem prowadzone

sg szkolenia mtodziezy na mniejszych jednostkach.




KITESURFING
| SUP

Coraz bardziej popularne sg inne
aktywnos$ci wodne. Dotyczy to szczegdlnie
kitesurfingu (odmiana surfingu, w ktérej
do napedu uzywa sie latawca-paralotni).
Ustka ma wyjatkowo korzystne warunki
do uprawiania tego sportu: szerokie plaze,
piaszczyste dno morza oraz korzystny
uktad wiatréw - ptywa sie przy kazdym
wietrze oprocz potudniowego. Kitesurferzy
najchetniej spotykajg sie na zachodniej

plazy, gdzie jest mniej wczasowiczow.

Relatywnie nowa forma aktywnosci
wodnej to deska SUP (z wiostem, bez zagla).
Mozna jg opanowac znacznie latwiej niz
windsurfing czy kitesurfing. Uzywane
sg deski twarde oraz bardzo wygodne
w transporcie - pompowane (mozna je

przenosi¢ w duzych torbach).
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KAJAKARSTWO

W okolicach Ustki da sie tez poptywac kajakiem.

Najlepiej nadaje sie do tego nurt Stupi - jednej
z najpiekniejszych rzek Pomorza. Popularne sg
sptywy ze Stupska (trasa ma 35 km dtugosci).
Przy bezwietrznej pogodzie mozna tez
wyplyngé w morze. Jesli kto$ startuje w porcie,
powinien uzyska¢ zgode bosmanatu na jego
przeptyniecie. W Ustce dziatajg wypozyczalnie
kajakow, bedace tez zazwyczaj organizatorami
splywoéw. Latem 2018 r. zostala otwarta do
uzytku nowa przystan kajakowa. Mozna ja
znalez¢ na Stupi, po zachodniej stronie miasta,
przy ul. Darlowskiej. Jest tu m.in. pomost

do cumowania, wiata do suszenia kajakéw,

sanitariaty oraz miejsce do grillowania.

L stanica kajakowa

PARALOTNIARSTWO

Nad Ustkag wiejg wiatry, dlatego Swietnie sie

tu czujg paralotniarze. Najlepsze warunki do
uprawiania tego powietrznego sportu panujg nad
plazami. Nieco wiecej mozliwo$ci nawigacyjnych
daje motoparalotnia (paralotnia z silnikiem). Jako
jedyny skrzydlaty sprzet pozwala ona lata¢ na bardzo
niskich putapach (np. kilka metréw nad plazg).
Mitosnicy sportéw powietrznych powinni koniecznie
odwiedzi¢ Ustke w pierwszej polowie lipca, kiedy

odbywa sie tu Columbus Festiwal Wiatru.

2]
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ROWERY

Nasze miasto jest przyjazne cyklistom — trasy rowerowe wytyczono w jego obrebie i w okolicach.
Przebiega tedy stynny Nadmorski Szlak Hanzeatycki, ktéry okrgza Morze Battyckie i ma tgczng
dtugos¢ ponad 8500 km. Jego odcinek wiodgcy na wschéd, w strone Rowdw, nosi miano Szlaku
Zwinietych Toréw (sporg cze$¢ poprowadzono po nasypach zlikwidowanej linii kolejowej). Do
Rowow sg 23 km, a po dodaniu petli wokét jeziora Gardno trasa wydtuza sie do 60 km. Szlak jest

bardzo dobrze przygotowany, z wyznaczonymi miejscami do odpoczynku.

Ten sam szlak wiedzie na zachdd, do
Jarostawca i dalej — blisko morza — do
Dartowa.

W gtagb ladu mozna z Ustki pojechaé
szlakiem USB-S (Ustka-Stupsk-
Bytow-Sominy), oferujgcym piekne

panoramy pomorskie i kaszubskie.
Swietnym miejscem do wypozyczenia
roweru w Ustce jest Centrum

Informacji Turystycznej LOT (ul.
Marynarki Polskiej 71).

NURKOWANIE

A moze sprawdzi¢ co Battyk kryje pod

powierzchnig? W Ustce dziatajg osrodki °
nurkowe, ktore organizujg kursy schodzenia .
pod wode (o r6znym stopniu trudnosci), a dla °®

doswiadczonych - podwodne wyprawy.
Mozna odwiedzié jeden z kilku zalegajgcych
na dnie wrakéw, polodowcowe pola glazéw
albo ilaste struktury o nietypowej budowie.
Niekiedy udaje sie spotka¢ ciekawy przyktad
morskiej fauny. Jedno ze stowarzyszen
zrzeszajgcych nurkéw, Alpha Team, ma swojg

baze w porcie.

MORSOWANIE

Ustka jest atrakcyjna takze zimg. Poza sezonem
mozna korzystac z urok6w miasta ale tez... brac¢
kgpiele morskie. Mitosnicy lodowatej wody
zwykle spotykajg sie na plazy w niedziele.
Przed zanurzeniem niezbedna jest forsowna
rozgrzewka (tak, aby zrobito sie gorgco), a do
wody najlepiej wej$¢ w czapce. W wodzie nie
powinno sie przebywa¢ dtuzej niz kilka minut,
a po wyjsciu natychmiast trzeba sie przebrac.
Lodowate kapiele §wietnie pobudzajg uktad

krazenia i system odpornosciowy organizmu.

REJSY | WYPRAWY
WEDKARSKIE

W usteckim porcie cumuja jednostki
wycieczkowe, ktérymi w sezonie mozna
poptywaé¢ po Baltyku. Popularne sg rejsy
stateczkami wyglgdajgcymi jak pirackie
galeony albo szybkimi todziami motorowymi.
Osobna kategoria wypraw morskich to rejsy dla
wedkarzy. Trwajg zwykle kilkanascie godzin
i oferujg mozliwo$¢ zlowienia wymarzonej
ryby. Wiekszos¢ odbywa sie na specjalnie
przystosowanych kutrach.
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BIEGANIE

Z roku na rok w Ustce przybywa biegaczy.
Najbardziej popularna jest plaza, po ktorej
mozna biega¢ boso, zapewniajac sobie masaz
zlokalizowanych na stopach receptoréw. Warto
wybra¢ te zachodnig, spokojniejszg. Trasa do tzw.
trzeciego mola i powr6t le§nymi Sciezkami zajmie
od 3 do 4 km (w zaleznosci od wybranych $ciezek).
Plazg wschodnig zwykle biega sie od falochronu
do ul. Wczasowej (3 km), mozna tez wypuscic sie
dalej, do Orzechowa, i wrécic¢ lasami (ok. 10 km).
Taka trase pokonujag uczestnicy biegu ,,Ustecka
dziesigtka z hakiem”. Latem odbywajg sie tez
biegowe grand prix Ustki. Na krotkg przebiezke
mozna z kolei wybrac sie do ktéregos z miejskich

parkow.

wro¢ do
spisu tresci

NOWA STARA OSADA

Gdyby dawny ustczanin przenidést sie
w czasie i zobaczyl dzisiejsze miasto,
zapewne nie mogtby wyijs¢ z podziwu. Na
miejscu §redniowiecznej wioski rybackiej
wyrosto gwarne miasto z imponujagcym
portem i eleganckg zabudowg. Swojsko
moéglby sie poczué jedynie w tzw. starej
osadzie rybackiej, czyli na podtuznym
obszarze oflankowanym przez ulice
Czerwonych Kosynieréw i Marynarki
Polskiej. Przetrwat tu pierwotny uktad
przestrzenny oraz malownicze skupisko
szachulcowych chat rybackich w biato-

czarng krate. Dzi$ staréwka 1$Sni nowym

blaskiem. W 2004 r. wdroZony zostat wieloletni plan rewitalizacji Ustki, w ramach

ktérego wyremontowano obie powyzsze ulice oraz tzw. Zautek Kapitanski (miejsce

ich potgczenia, w ktérym staty domy najbogatszych kapitandw). Przywrocono tez

Swietnos¢ tradycyjnej zabudowie (najbardziej zniszczone domy trzeba byto wyburzy¢

i postawi¢ od nowa — oczywiscie z zachowaniem ich pierwotnego ksztattu).

14
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ODPORNY NA SZTORMY

Jednym z najwazniejszych elementéw rewitalizacji miasta jest
przebudowa portu. Ustka po dzi§ dzien jest waznym oSrodkiem
rybotéwstwa, a port stanowi schronienie dla kutréw i innych
cumujgcych tu jednostek (Ygcznie okoto 150). Dlatego podjeta zostata
decyzja o jego modernizacji. Ma to by¢ najwieksza inwestycja od
stu lat: jej szacowany koszt to niemal 200 mln zt. Do 2023 r. planuje
sie przebudowe falochronéw, ktére pochodzg jeszcze z XIX w.
Podczas poprzednich prac, w latach 80. minionego stulecia, zostaty
wzmocnione tzw. gwiazdoblokami, co niekorzystnie wpltyneto na
wytlumianie fal przy wejsciu do portu. Najwazniejszg inwestycjg
bedzie budowa dodatkowego falochronu zachodniego (ok. 800 m
dtugosci), z ostrogg rozprezajgcq fale oraz dwoma nabrzezami,
przetadunkowym i cumowniczym (to drugie potaczy nowy falochron
ze starym). Powstang tu tez miejsca poboru wody, instalacje sanitarne
oraz sie¢ energetyczna. W kolejnym etapie wzniesiony zostanie nowy
falochron wschodni (na miejscu obecnego) oraz obrotnica o okoto
dwustumetrowej §rednicy. Po zakoriczeniu prac port bedzie zajmowat

zauwazalnie wiekszy obszar niz obecnie. Précz rybakéw, skorzystajg

na tym tez turysci: planuje sie tu budowe statej mariny.

W POPRZEK PORTU

Ustka moze sie poszczyci¢ unikatem w skali europejskiej.

Jest nim obrotowa ktadka, czyli budowla z wysokim na
24 m pylonem i przymocowanym do niego chodnikiem.
Oddana do uzytku w 2013 r., pozwala przej$é suchg
nogg z jednego nabrzeza portu na drugie. Ta stalowa
konstrukcja ma dtugo$¢ 58 m, szeroko$¢ 4 m i mase ponad
80 ton. Poprowadzono jg nisko nad wodg (niewiele ponad
2 m). Stuzy jako most dla pieszych oraz — awaryjnie —
dla pojazdéw uprzywilejowanych. Na stale ktadka
przytwierdzona jest do zachodniego nabrzeza. W ruch
wprawia jg ekologiczny naped elektryczny, a czas obrotu
wynosi mniej wiecej cztery minuty. Godziny otwarcia
i zamkniecia przejscia podane sg przy wejsciach po obu
stronach. Most jest nieczynny podczas silnych wiatréow
(powyzej 10 m/s) oraz stabej widocznosci (ponizej pét

mili morskiej).
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CORAZ DLUZSZY SPACER

Wspaniata nadmorska promenada to duma Ustki. Ciggnie sie
wzdtuz wschodniej plazy, biorgc swoj poczatek przy falochronie
(molo). Dzieki modernizacjom i rozbudowie stanowi prawdziwag
wizytéwke miasta. Kilka lat temu na wschodnim odcinku (do Traktu
Solidarnosci) potozona zostata nowa nawierzchnia, pojawito sie
ponad trzydziesci nastrojowych lamp o§wietleniowych, tawki i inne
elementy matej architektury. Nie zabraklo tez kanalizacji sanitarnej.
Doskonatym celem spaceréw jest stojgca przy promenadzie taweczka

Ireny Kwiatkowskiej. Popularna aktorka bardzo lubita spedza¢

wakacje w Ustce.

Ostatnio promenada zostata przedtuzona
o kolejnych 900 metréw - od Traktu
Solidarno$ci do wschodnich krancéw
Ustki. Zamontowano tu kolejne lampy
oSwietleniowe, kilkanascie tawek oraz
stojaki na rowery, jako ze promenada jest
dostepna takze dla cyklistow. Powstato
tez dwustumetrowe dojscie do promenady
od strony ul. Wczasowej (réwniez

z o§wietleniem).

RYBY W PORCIE | W... SMARTFONIE

W Ustce nie moze zabrakng¢ miejsca do zakupu swiezych ryb. Dlatego, po konsultacjach
z tutejszymi rybakami, postanowiono zorganizowac targ rybny. Od niedawna na odcinku
portowego nabrzeza mozna kupi¢ rybe bezposrednio z kutra, czyli najSwiezszg mozliwg.
Sprzedaz ryb wpasowuje sie w nowy trend Ustki, w ramach ktdrego promuje sie lokalne
produkty (sg juz m.in. usteckie kréwki i ciasteczka w ksztatcie syrenki). Powstaniu targu

towarzyszg rozmaite imprezy i wydarzenia, jak promocja kuchni rybnej, tematyczne

warsztaty, czy projekt kalendarza z przepisami kulinarnymi.

Ciekawostke stanowi aplikacja
Fishmarket Ustka, bardzo ulatwiajaca
kupowanie ryb. Oznaczone sg tu
numery kutréw, telefony do rybakoéw,
przyblizona godzina sprzedazy, ilo§¢
dostepnych ryb oraz aktualna cena

za kilogram ryby.
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RAFA BEZ KORALI

Jeszcze niedawno wschodnia plaza Ustki
narazona byla na niszczycielskie dziatanie
sztorméw. Praktycznie co roku trzeba byto jg
uzupetnia¢ nawozonym piaskiem. Na szczeScie
to juz przeszto$¢ - jedng z najciekawszych
inwestycji ostatnich lat jest sztuczna rafa. Cel
jej powstania to ochrona brzegu przed silnymi
falami. Szacuje sie, ze dzieki temu plaza stanie
sie szersza o okoto 20 m. Przy okazji stworzono
teren podwodnej eksploracji dla nurkéw:
mozna tu ptywaé miedzy duzymi glazami,
podwodnymi kregami i innymi konstrukcjami.
Istniejg przypuszczenia, ze w przysztosci rafa
moze stac sie ekosystemem dla zréznicowanej
fauny i flory morskiej. Odlegtos$¢ rafy od brzegu
to mniej wiecej 200 m.

UZDROWISKO Z GWIAZDKAMI

W ostatnich latach Ustka wzbogacita sie
o luksusowy kompleks uzdrowiskowy potgczony
z pieciogwiazdkowym hotelem. Jest to Grand
Lubicz Uzdrowisko Ustka (ul. Wczasowa 4).
Kilkadziesigt lat temu miat tu powsta¢ Zaktad
Przyrodoleczniczy, ale inwestycji zaniechano
z przyczyn finansowych. Od 2010 r. teren jest
wlasno$cig rodziny Lubiczéw, ktérzy wzniesli
tu wyzej wspomniany obiekt. Zajmuje on obszar
niemal 30 tys. km2, co czyni go najwiekszym takim
kompleksem na Pomorzu. Jest tu ponad trzysta
pokoi oraz 26 gabinetéw SPA. Na gos$ci czekajg
m.in. wanny z hydromasazami, wiréwki, bicze
szkockie, obiekty do kgpieli solankowych, czy
borowinowych. Jest tu takze dwukondygnacyjny
park wodny, sala fitness, boisko, silownia oraz
dyskoteka. W parku wodnym zainstalowano m.in.
70-metrowgq zjezdzalnie, kompleks tazni i saun.
W basenie solankowym mozna postuchaé¢ muzyki

z podwodnych glo$nikéw

wro¢ do
spisu tresci
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ZDROWE WAKACJE

Ustka to nie tylko jedna z wakacyjnych ,stolic” Polski, ale réwniez oficjalne uzdrowisko. Na zdrowie

HOTELE, WILLE, PENSJONATY... ——————

dobroczynnie wptywa juz sam pobyt w mie$cie. Morski klimat tagodzony jest przez rozlegte kompleksy
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Jak na jeden z najwiekszych nadmorskich kurortow w Polsce przystato, Ustka imponuje bogatg baza
noclegowg. Kazdy tu znajdzie 16zko na wlasng kieszen: od pieciogwiazdkowego hotelu po pole namiotowe.
Miasto oferuje duzy wybér wygodnych hoteli, przytulnych willi i pensjonatéw, S§wietnie urzgdzonych
apartamentéw, a takze miejsc w kwaterach prywatnych i o§rodkach wypoczynkowych (m.in. w osobnych
domkach).

Najwiecej obiektéw noclegowych znajduje sie w centrum miasta, na wschodnim brzegu Stupi. To dobry
wyb6r dla tych, ktérzy lubig mieé wszedzie blisko: na plaze, na promenade, do portu. Rezerwujgc nocleg

warto sprawdzié, czy obiekt oferuje prywatne miejsca parkingowe.

Bogatg baze noclegowg ma tez Przewloka -ulokowana na potudniowy wschdd od centrum Ustki,
w odlegto$ci kilkuset metréw od morza. Dominujg tu wille i pokoje goscinne, cho¢ mozna tez znalez¢

domy wczasowe.

Jeszcze jedno skupisko obiektow noclegowych ulokowane jest na zachodnim brzegu rzeki, w sgsiedztwie
ulic Darlowskiej i Zubrzyckiego. To dobre miejsce dla tych, ktérzy chcg wypoczywaé na spokojniejszej

plazy zachodniej (okoto p6t godziny spaceru).

Réwniez osoby poszukujgce noclegéw potgczonych z osrodkami odnowy biologicznej (spa) znajda tu co$
dla siebie. Tego typu obiekty usytuowane sg na wschodnich obrzezach centrum Ustki.

Warto pamietac¢, ze im blizej wakacji, tym bardziej spada ilo§¢ dostepnych miejsc noclegowych.

Planujgc przyjazd w szczycie sezonu najlepiej jest pomys$le¢ o rezerwacji duzo wczesniej (najlepiej

z kilkumiesiecznym wyprzedzeniem). Dotyczy to szczegdlnie tariszej oferty noclegowej.

lesne, ktdre otaczajg miasto z trzech stron (lasy rosng tez miedzy zabudowg). Stanowig one skuteczng
ostone przed zachodnimi wiatrami, a powietrze po przedarciu sie przez miliony sosnowych igiet zamienia
sie w zdrowy aerozol, niczym w tezniach. Nasycone jest wowczas naturalnymi olejkami eterycznymi,
a takze solami wapnia i solami magnezu. Ujemna jonizacja powietrza wyjatkowo dobrze wpltywa na

samopoczucie.

Do tego dochodzi obecnos¢ jodu - jego stezenie na wybrzezu Battyku jest najwieksze w Europie
(szczegblnie w odlegltosci do trzystu metréw od brzegu morza). Najwiecej jest go w powietrzu podczas
silnych wiatréw, czyli w okresie od jesieni do wiosny - to jeszcze jeden powdd, zeby Ustke odwiedzac
takze poza sezonem. Jod tagodzi objawy przemeczenia i depresji, zwieksza koncentracje, obniza poziom

cholesterolu, a takze poprawia przemiane materii, dzieki czemu pobyt nad morzem moze poprawic nasz

wyglad.

Nie tylko powietrze jest w Ustce zdrowe. Kgpiele w stonej wodzie morskiej to obowigzkowy punkt
programu, miasto ma tez zasoby borowin i wéd mineralnych. W zaktadach uzdrowiskowych leczone
sg liczne schorzenia, w tym drég oddechowych gérnych i dolnych, reumatologiczne, ortopedyczno-

urazowe, endokrynologiczne, przemiany materii, a takze uktadu nerwowego i uktadu kragzenia. Medyczna

infrastruktura dostepna jest nie tylko dla kuracjuszy, ale takze dla oséb zdrowych.




ZACZELO SIE W XIX WIEKU

Ponad dwieScie lat temu Europa oszalata na punkcie jezdzenia ,,do wéd”. Celem uzdrowiskowych
wojazy bylo podreperowanie zdrowia, ale tez wypoczynek. W Ustce pierwsi goscie pojawili
sie w drugiej dekadzie XIX stulecia, a juz dwadzieScia lat pdzniej osade odwiedzato okoto
czterystu osdb rocznie. Podaz szybko zaczeto dostosowywac do popytu: we wschodniej czesci
pojawity sie stylowe wille i pensjonaty dla coraz to nowych wczasowiczow i kuracjuszy (wczesniej
zatrzymywali sie w domach rybakéw). Jednym z nich byt ksigze Otto von Bismarck, ktéry w kafejce

na promenadzie mial nawet swéj stolik.

W roku 1870 oficjalnie zawigzato sie towarzystwo kgpielowe, ktérego celem byla zorganizowana
i uporzagdkowana rozbudowa uzdrowiska. Zaktad Balneologiczny powstat w 1911 r. i oferowat
m.in. kgpiele w podgrzewanej wodzie morskiej, kgpiele btotne, kwasowo-weglowe oraz igliwiowe.
Niedtugo péZniej przy wschodniej plazy otwarto oficjalne kapielisko, z osobnymi przebieralniami
dla pan i panéw. Co ciekawe, plaze tez byly osobne, co zmuszato zdesperowanych panéw do

przedzierania sie na damskg, aby cho¢ na chwile nacieszy¢ oko...
O 6wczesnej popularnosci Ustki moze §wiadczy¢ fakt, iz w 1920 1. liczba wezasowiczow przekroczyta
ilo§¢ mieszkancéw (obie liczby byto oczywiscie wielokrotnie mniejsze od obecnych). Pod koniec

lat 30. wypoczywato tu 3,5 tysigca oséb.

Dalszy rozwoéj zostat zahamowany przez wojne. Przedsiebiorstwo Panstwowe ,,Uzdrowisko Ustka”

otwarto dopiero w 1978 r., a po kolejnej dekadzie miasto oficjalnie uznano za uzdrowisko.

Z KAPIELI NA MASAZ

Lista zabiegdéw oferowanych przez Uzdrowisko Ustka jest bardzo dtuga. Niektérym z nich, tym
relaksujgcymi o dziataniu ogélnym, moze poddacé sie kazdy. Inne wymagajg medycznej konsultacji.
Dotyczy to m.in. inhalacji, zaje¢ gimnastyki zbiorowej, rozmaitych zabiegéw pradoleczniczych,
a takze catego wachlarza kgpieli: solankowych, kwasoweglowych, solankowych z borowing oraz

borowinowych.

Wsrod zabiegow powszechnie dostepnych

mozna wyrdznic:

* inhalacje solankowe (wziewy zdrowotnych
aerozoli);

e ciepto- i zimnolecznictwo, w tym m.in. oktady
borowinowe na chore cze$ci ciata i krioterapia, czyli
silne mrozenie wybranych powierzchni ciata przez
okres 3 minut;

» Swiattolecznictwo (lampa Sollux wykorzystujgca
promieniowanie podczerwone, lampa
spolaryzowanego §wiatta Bioptron oraz punktowa
laseroterapia);

» hydroterapie, czyli podwodne masaze (klasyczne,
wielostrumieniowe, a takze wirowe masowanie
koniczyn);

 kapiele peretkowe (w strumieniach pecherzykéow
powietrza), w tym aromatyczne i z borowing;

« masaze klasyczne, m.in. kregostupa, suche
wibracyjne, gorgcymi kamieniami oraz masaze

twarzy.
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LUKSUS | WYGODY

Sposrdéd usteckich obiektéw uzdrowiskowych najwyzszy standard noclegéw
i zréznicowanie zabiegéw oferuje Grand Lubicz Uzdrowisko Ustka. Jest to
réwniez obiekt najwiekszy powierzchniowo.

W centrum miasta, niedaleko promenady, usytuowany jest Zaktad
Przyrodoleczniczy. Miesci sie on w eleganckim budynku, zbudowanym
na poczgtku minionego stulecia na terenie 6wczesnych lazienek.
Zaprojektowal go Heinrich Dunkel, a leczone tu byty schorzenia uktadu
krazenia, oddechowego, czy reumatyzm. Zabiegi oferowane sg po dzis$

dzien (rowniez dla wczasowiczow).

Kuracjusze majg w Ustce do dyspozycji liczne obiekty noclegowe o r6znym
standardzie, mozliwe jest tez zatrzymanie sie w samych sanatoriach
(niektére po pracach modernizacyjnych). Nalezg do nich placéwki ,Perta”,
~Promyk”, ;Rados¢” i ,Tecza”. Oferujg one pokoje dwu- i trzyosobowe,

a takze jedynki (,,Perta”).

wro¢ do
spisu tresci

DNI MORZA

Doroczne usteckie Dni Morza to jedna z najpopularniejszych i najbardziej lubianych
imprez — naszym go$ciom kojarzy sie z poczatkiem wakacji. Program jest wyjgtkowo
zréznicowany, jak na przywitanie lata przystalo: parada jednostek ptywajgcych,
koncerty (w tym szantowe) oraz targ rybny po zachodniej stronie portu. Najnowszg
atrakcje stanowi ,zraszanie” Usteckiej Syrenki (jako Ze syreny nie lubig by¢ dlugo
suche). Do pomnika podptywa jednostka Stuzby Ratownictwa Morskiego i obficie
polewa go z armatki wodnej, ku uciesze zgromadzonych widzéw. Kazdego roku

organizowane sg tez widowiskowe regaty. Chetni moga prébowac swoich sit

w ptukaniu zlota.
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GRAND LUBICZ FESTIWAL SWIATEA

Kolejna impreza na poczatku sezonu wakacyjnego. Efektowne prezentacje 1gczg w sobie
muzyke, pokazy laserowe nad morzem oraz skomplikowane instalacje §wietlne. Na
Promenadzie i w porcie pojawig sie kilkumetrowej wysokosci grzyby, wielkie wazki oraz
nenufary. Oprawe muzyczng zapewnig znakomici didzeje, reprezentanci muzyki klubowej.
Nie mozna przegapi¢ mappingu 3D: multimedialnej projekcji, ktéra polega na wyswietlaniu
obrazu na istniejgcych obiektach (zwykle sg to budynki). Odpowiednia mieszanka efektow
specjalnych wywiera na widzach wrazenie np. pozaru albo zawalajgcej sie budowli. Pierwszy

mapping w dziejach Ustki odby? sie w 2019 r. na latarni morskie;j.

Charakter imprezy sprawia, Ze najciekawsze przedstawienia odbywaja sie po zmroku:

warto zarezerwowac sobie czas i przyj$¢ odpowiednio wcze$nie, Zzeby mie¢ dobry widok.

SOUND OF GRAVITY

Odbywajgca sie w lipcu impreza jest prawdziwg gratkg dla mito$snikéw sportow
rowerowych — i to wnajbardziej ekstremalnej wersji. Sound of Gravity to zaprzeczajgce
prawu cigzenia akrobacje rowerowe na duzych wysokosciach (do 6 metrow!).
Wykonujg je najlepsi specjalisci od dirt jumpingu w Polsce, wielokrotnie oklaskiwani
na zawodach na catym $wiecie. Pokazy utoZone sg wedtug skomplikowanego
scenariusza, dzieki czemu trzymajg widza w napieciu od poczatku do korica. Jedne
z nich odbywajg sie za dnia, inne po zmroku, w Swietle jupiteréw, z dodatkowymi
efektami specjalnymi, jak taniec ognia. CzeScig spotkania sg tez tory przeszkéd
i tematyczne konkursy. Rowerzystom towarzyszg mistrzowie jazdy na hulajnodze
irolkach. Impreza odbywa sie na promenadzie i w porcie. Oprawe muzyczng zapewnig

elektroniczne brzmienia na najwyzszym §wiatowym poziomie.
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COLUMBUS FESTIWAL WIATRU

Podniebna impreza nad wodg, odbywajgca sie zwykle w lipcu i z roku na rok nabierajgca rozmachu.
Podczas Columbus Festiwalu Wiatru trzeba wysoko zadziera¢ gltowy, zeby zobaczy¢ zapierajace dech
pokazy, w tym akrobacje lotnicze i motoparalotniowe oraz przelot powietrznej armady. Wielkie emocje
budzg inscenizacje walk powietrznych oraz ,desant” skoczkéw spadochronowych. Czescig festiwalu sg
pokazy balonowe, a takze zawody motoparalotniarzy z udziatem najlepszych zawodnikéw na Swiecie.
Chetni mogg blizej zapoznac sie z tym sportem, a nawet podjg¢ nauke stawiania skrzydta. Mozna zobaczy¢
wystawe sprzetu latajgcego oraz zdje¢ wykonanych z powietrza. Po zmroku widzéw czekajg spektakularne
pokazy pirotechniczne oraz koncerty muzyczne. Osobliwg atrakcjg jest koncert orkiestry symfonicznej

przy akompaniamencie palnikéw balonéw na ogrzane powietrze.

BIELSKO BIALA
| BESKIDY
W USTCE

Ta impreza urosta juz do rangi cyklicznej.
Co roku (w lipcu) w Ustce pojawiajg sie
beskidzcy gérale, ktérzy przyblizajg
mieszkanicom i turystom kulture swojego
regionu. Szczegd6lng popularnos$cig cieszg
sie stoiska gastronomiczne, z kulinarnymi
specjatami Podbeskidzia i Beskidéw. Kazdy
ma ochote sprawdzi¢ jak smakuje karczek,
kwasnica, czy... §winskie ryje z grilla. Nie moze
zabraknac oscypkdéw (na zimno oraz na gorgco,
z zurawing), czy lokalnie przyrzgadzanych
kiszonych ogérkéw. Oczywiscie impreza to nie
tylko same kulinaria. Odbywajg sie tu rowniez
prezentacje goralskiego rekodzieta i wystepy

folklorystyczne.
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DOZYNKI RYBNE (SWIETO MIASTA)

Sierpniowe dozynki Rybne to jedna
z najwazniejszych imprez cyklicznych
w usteckim kalendarzu. Obchodzone sg jako
oficjalne Swieto Ustki oraz Swieto Wojska
Polskiego. Najwiecej dzieje sie na promenadzie
i w porcie, cho¢ w programie jest tez m.in. tzw.
Fiszparada ulicg Marynarki Polskiej, podczas
ktérej mieszkancy przebierajg sie w historyczne
stroje. Uczestnicy mogg wzig¢ udzial w zabawach
rybackich i marynistycznych, organizowane sg
warsztaty plastyczne dla dzieci, pokazy szycia
i naprawiania sieci rybackich, konkursy w ich
rzucaniu, a takze liczne imprezy towarzyszgce.
Podczas Dozynek Rybnych nie moze tez zabrakng¢
jarmarku, gdzie mozna kupi¢ lokalne produkty
rybne oraz dzieta rzemieslnikdéw. Zaplanowano
rOwniez tematyczne pokazy kulinarne. W ramach
Swieta Wojska Polskiego odbywaja sie wojskowe
defilady. Wieczér to tradycyjnie pora koncertéw

(w tym szantowych).

FESTIWAL ULIGZNYGH REAKCJI
ARTYSTYCZNYCH - MISTRAL FESTIWAL

Przetom lipca i sierpnia stoi w Ustce pod znakiem
plenerowych przedstawien ulicznych. Miasto
zamienia sie w wielka scene, na ktérej odbywajg sie
spektakle teatralne pod gotym niebem oraz liczne
pokazy towarzyszace. W imprezie biorg udziat artysci
z calego kraju. Mozna zobaczy¢ przedstawienia
komediowe, cyrkowe, iluzjonistyczne, réznorodne
pokazy tanca, a takze wystepy dla dzieci (m.in.
czytanie bajek przez aktoréw). Przygotowywane
sg takze specjalne stacje kuglarskie, przy ktérych
mozna sprébowac swoich sit w zonglowaniu albo
jezdzeniu na monocyklu. Na deser, po zmroku,

goscie podziwiajg fire-show.
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FESTIWAL MUZYKI ORGANOWE)
| KAMERALNE)

Mitosnicy rozrywki kulturalnej z wyzszej
p6tki powinni zawita¢ do Ustki w sezonie
letnim (lipiec i sierpien), kiedy organizowany
jest Festiwal Muzyki Organowej i Kameralnej.
Impreza ma charakter ogélnopolski -
widzowie moga oklaskiwac artystéw z catego

kraju. Koncerty odbywajg sie wieczorami, a ich

sceng jest neogotycki ko$ciét Najswietszego

| | : Zbawiciela (ul. Koscielna 4), wyposazony
' il ||| (I .
w bezcenne, XIX-wieczne organy z warsztatu

|l it
F Ill :;

H'

T Volknera z Duninowa. Précz ich brzmienia

mozna takze wystuchaé popiséw wokalnych,
a takze gry na takich instrumentach jak flet, Sierpien to w Ustce czas zeglarzy. Na poczgtku miesigca odbywajg sie Ustka Charlotta

skrzypce, czy bazuna koncertowa. Sailing Days — impreza o randze mistrzostw Polski w klasie katamaranéw Hobie Cat
oraz jachtéw jednokadtubowych klasy 505 i Latajacy Holender. Rywalizacja odbywa
sie na pelnym morzu, totez zatogi startujgcych jednostek muszg liczy¢ sie z trudnymi
warunkami na trasie. Podczas pierwszej edycji regat predkos¢ wiatru dochodzita do 15
weztéw, a fale — do metra wysokosci. Nie odstraszyto to jednak uczestnikéw, ktérzy

pojawili sie na starcie w imponujgcej liczbie stu oséb (na pieédziesieciu jachtach).
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NIE TYLKO LATEM

Imprezy cykliczne odbywajg sie w Ustce réwniez poza sezonem. Grudzien to
czas przygotowan przedswigtecznych. Na jarmarku boZonarodzeniowym,
odbywajgcym sie na poczgtku miesigca, mozna zaopatrzy¢ sie w rozmaite
wyroby lokalnych rzemies§lnikéw, a takze w artykuty spozywcze, jak domowe
nalewki, miody i inne produkty. Stragany tradycyjnie rozstawiane sg na Placu
Dabrowskiego lub na ul. Marynarki Polskiej. W tym samym czasie odbywajg sie
Usteckie Mikotajki, z takimi atrakcjami jak koncert koled, zabawy dla dzieci oraz

oczywicie wizyta samego Swietego Mikotaja.

Ustka bawi sie takze w Sylwestra. Impreza pod gotym niebem zaczyna sie po 22.00
na Promenadzie. Procz klasycznej zabawy sylwestrowej przy muzyce zapraszamy
tez na konkursy z nagrodami. Tuz po p6éinocy zaczyna sie pokaz sztucznych ogni.

Innego typu zimowym wydarzeniem jest Zlot Morséw, odbywajgcy sie w lutym.
Impreza zaczyna sie w Ustce Zachodniej (okolice Bunkréw Bliichera), skagd morsy
przechodzg po ktadce, a nastepnie uczestniczg w paradzie z orkiestrg detg. Potem

odbywa sie wspdlna kapiel na plazy wschodniej, po ktdérej nastepuje biesiada

przy muzyce.

wro¢ do
spisu tresci
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