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Ustka na fali historii...

Dzi$ trudno uwierzy¢, ze Ustka byta niegdy$ matg, rybacka osada rybacka
u ujscia rzeki Stupi. Jej dzieje siegaja najprawdopodobniej jeszcze czasu przed
nadaniem praw miejskich miastu Stupsk w 1310 roku. Pierwsza pisemna
wzmianka o Stolpmiinde — tak brzmiata wowczas nazwa Ustki — pochodzi z roku
1337. Dokument dotyczy powierzenia portu i catego okregu Charnowskiego
przez ksiazeta ze Stawna i Dartowa, miastu Stolp (dzisiejszy — Stupsk). Od
tego momentu przez dwa stulecia osada rybacka przeksztatcata sie stopniowo
w doskonale funkcjonujacy port. Port, ktory byt oknem na $wiat dla éwczesnego
miasta Stupsk i dzieki ktéremu Stupsk przynalezat do Hanzy — Zwigzku Miast
Kupieckich. lloscig przetadunku towaréw Ustka przewyzszata w XV wieku
dwa sasiednie porty — Dartowo i Kotobrzeg (Riigenwalde i Kolberg). Ponowna
rozbudowe naszego portu, rozpoczetg jeszcze w XVII stuleciu, zatrzymata wojna
ze Szwecja. Zmniejszony ruch statkéow handlowych spowodowat upadek portu.
Przyczynit sie do tego tez wielki sztorm, ktory w grudniu 1690 roku doszczetnie

Odbudowa i rozbudowa portu nastgpita dopiero w latach 1863-1904,
kiedy to na ten cel rzad pruski przekazat 150000 talarow a miasto Stolp
udostepnito 34 hektary powierzchni. Prace modernizacyjne polegaty rowniez
na pogtebieniu kanatu portowego do 8 metréw i wydtuzenie falochronow
do 500 metrow. Uroczyste otwarcie falochronow, ktére dzi$ jest ulubionym
miejscem spaceréw, miato miejsce w 1903 roku.

Poczatek XX wieku to réwniez rozwoj portu rybackiego. W 1925 roku flota
rybacka liczyta 102 jednostek.

W latach 30 - tych XX wieku znaczenie Ustki wzrosto tak bardzo, ze w 1938
roku planowana byta kolejna rozbudowa portu, ktéry miat usprawnic rowniez
ruch pasazerski do Prus Wschodnich. Docelowo falochron zachodni miat mie¢
1600 metrow dtugosci a port by¢ najwiekszym miejscem przetadunkowym
pomiedzy Szczecinem i Gdanskiem. Reliktem tych planoéw, ktére przerwato
przesuniecie funduszy na uzbrojenie armii niemieckiej, jest poczatek owego

zniszczyt nabrzeze portowe. strzeciego mola” przy plazy zachodniej.
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Od letniska - do vzdrowiska

Pierwsi letnicy wynajmowali izby w rybackich
domach. Znaczenie miejscowosci jako kapieliska
datuje sie na lata 30-te XIX wieku. W roku 1832
roku przyjechato tu 49 letnikow. 30 lat podzniej
Poczta Krélewska uruchomita na trasie ze Stupska
drugi 6 osobowy dylizans pocztowy. Podréz
ze Stupska do Ustki trwata godzine i 45 minut.
Roczna liczba letnikéw wynosita wtedy juz okoto
350, a w roku 1904 — 2294 os6b. Do konca | wojny
Swiatowej na plazy byty dwa odrebne kapieliska:
dla kobiet po wschodniej i dla mezczyzn po
zachodniej stronie portu. Drewniane budowle
z kabinami wznosity sie na palach nad brzegiem
morza. W 1911 roku powstat tzw. Warmseebad
- czyli rodzaj term z woda morska, gdzie mozna
sie byto kapa¢ w podgrzanej wodzie a z czasem
réwniez —jak czytamy w ulotce z 1940 roku —
zazywac: ,kapieli borowinowych, solankowych,
siarkowych, z igiet Swierku, elektrycznych kapieli
Swiattem, kapieli kwasowo-weglowych, z tlenem
i z piang oraz oktadami i masazem” W tym
czasie powstat tez Kurhaus czyli Dom Zdrojowy,
a miejscowos¢ zaczeto reklamowac jako Kurort,
czyli uzdrowisko. Do kuracji zaliczano takze
spacery nadmorskie w poblizu laséw sosnowych.

Ostseebad  Stolpmiinde czyli  Battyckie
Uzdrowisko - jak wowczas nazywano Ustke,
zyskiwat coraz wieksza popularnos¢. W poblizu
plazy na wschéd od osady rybackiej powstata
dzielnica mieszkalna, gdzie letnicy mogli
wynajmowac¢ pokoje w okazatych willach.
Miejscowos¢ zyskata nowoczesny wyglad, ulice
obsadzono drzewami. Spacerujac dzi$ przez te
cze$¢ miasteczka, warto przyjrzec sie budynkom
o specyficznej architekturze kurortu.

Wraz z rozwojem nowej funkgji letniskowej
nastapit rozwdj infrastruktury miejscowosci.
W 1904 roku ruszyta gazownia, w 1911 roku
elektrownia, pojawito sie oswietlenie ulic, a do
1930 roku zbudowano wodociagi. Zbudowana
na 16 metrowej wydmie wieza ci$nien majaca
17 metréw wysokosci stata sie jednoczesnie
punktem widokowym. W 1925 roku przebieralnie
z kabinami dla kobiet i rodzin rozbudowano
do 500 miejsc. Przy kolejnej rozbudowie tej
konstrukgji na palach w kierunku morza pojawita
sie tez elegancka restauracja.

Ozdoba letniska stafa sie promenada nadmorska
z faweczkami zapraszajacymi do odpoczynku.
Szerokie, piaszczyste plaze, nie majace sobie
rownych nawet w miejscowosciach wiekszych
i bardziej eleganckich, przyciagaty gosci z Berlina,
Saksonii czy Slaska. Ustka byta klejnotem, peretka,
oazg spokoju bez taniego blichtru. Kto raz spedzit tu
urlop, powracat znéw aby znalez¢ cisze i spokoj.

Tradycja umilajaca czas letnikom  byty
koncerty na promenadzie, ktére z czasem
zastagpito odtwarzanie przez gtosniki muzyki
z radia i z ptyt, gdyz utrzymanie statej orkiestry
byto zbyt drogie. W latach 1936-39 odbywaty sie
takze na ulicy Stupskiej spektakle Teatru Swiatfa.
Raz w sezonie przeprowadzano na plazy konkurs
na najpiekniejszy zamek z piasku. Szczegdlng
atrakcja, lubiang nie tylko przez letnikow ale
i przez mieszkancow Stupska i okolic, byt rowniez
juz wtedy organizowany pokaz fajerwerkow.

Po wojnie Stolpmiinde otrzymato nazwe Ustka.
Skad taka nazwa? — pytaja czesto turysci.

sUjscie Stupi” — tak brzmi dostownie przettu-
maczona niemiecka nazwa. Ujscie rzeki to Min-

dung, Mund to usta, wiec prawdopodobnie w ten
sposob nazwa miejscowosci przeksztatcita sie w te,
ktéra mamy obecnie: Ustka.

W latach 60-tych i 70-tych XX wieku w krajobra-
zie Ustki pojawity sie duze osrodki wypoczynkowe
oraz sanatoria. Z czasem dofaczyty do nich hotele,
ktorych w tej chwili jest w Ustce 10. Obecnie baza
noclegowa rozrasta sie z kazdym rokiem. Obok pokoi
goscinnych w domkach jednorodzinnych pojawia sie
coraz wiecej apartamentow o wysokim standardzie.

W roku 2018 minefo 30 lat od momentu, gdy
Ustka otrzymata statut uzdrowiska dzieki warunkom
klimatycznym i ztozom solanki oraz borowiny. Tak
jak przed laty, kuracjusze korzystaja z leczniczego
dziatania mineratéw w nich zawartych, tak jak przed
laty cenig spacery po szerokich i czystych plazach.

W Ustce mozna leczy¢ schorzenia ortopedyczne,
reumatyczne, uktadu krazenia, uktadu nerwowego
i przemiany materii. Mikroklimat nadmorskich lasow
oraz aerozol morski pomaga w procesie leczenia cho-
rob drég oddechowych i alergii.

Dzi§ Ustka czesto nazywana jest ,letnia
stolica Polski” a w 2018 roku po raz kolejny
zdobyta Bfekitng Flage, odznaczenie nadawane
najczystszym kapieliskom i marinom. Turysci
i kuracjusze przyjezdzaja tu takze poza sezonem
letnim. W lecie promenada i plaza tetnig zyciem.
Dla turystow przygotowywane s3 liczne atrakcje,
koncerty, konkursy. Od pbdinej jesieni do
wiosny zycie toczy sie wolniej. Kazda pora roku
ma jednak swoich zwolennikéw. Na naszych
gosci przez caty rok czeka ustecki mikroklimat,
piaszczyste plaze, trasy piesze i rowerowe.
Zapraszamy do odwiedzenia i poznania
najciekawszych zakatkoéw Ustki.




Spacerkiem

po dawnej Ustce

Spacer rozpoczynamy przy Centrum Informacji
Turystycznej na ulicy Marynarki Polskiej 71. W matej
uliczce naprzeciwko budynku informacji widoczne
jest Muzeum Ziemi Usteckiej, ktore zostato
otwarte w 2000 roku dzieki staraniom Towarzystwa
Przyjacioét Ustki. Gromadzi ono pamiatki regionalne,
zwigzane z historig miejscowosci oraz regionu.
Prezentowane s3 tu eksponaty oraz fotografie
z XIX i XX wieku i dokumenty powojenne. Miedzy
innymi  zobaczy¢ mozna zabytkowe maszyny
do szycia i pisania, sprzet fotograficzny, strdj
kapielowy z poczatku XX wieku. Jest tu réwniez
istniejagca kolekcja modeli jednostek ptywajacych
wyprodukowanych przez stocznie Ustka.

Na skwerku przy budynku Informacji Turystycz-
nej widzimy herb Ustki umieszczony na kamiennym
obelisku. Projekt herbu stworzyt w 1922 roku lokalny
malarz, pochodzacy z Duninowa, Wilhelm Granzow.
Zatozeniem autora byto podkreslenie trzech waloréw
miejscowosci: portu morskiego, kapieliska i tradycji
rybotéwstwa, co przedstawit przez symbole widocz-
ne w herbie, a s3
to: zaglowiec, fale
morskie i syrenka
trzymajaca tososia.
Skwer z taweczkami
jest miejscem bar-
dzo lubianym przez
Turystow. Tu moz-
na odpoczaé przy
szumie  fontann,
ktore wieczorem s3
barwnie podswie-
tlone. W roku 2019
powstaty nowe
modutowe tawecz-
ki i stojaki na rowery wzdtuz ulic Marynarki Polskiej
i Czerwonych Kosynieréw. Dla spragnionych Tury-
stow duzych i matych ustawiono poidetko, z ktdrego
mozna skorzysta¢ w upalne dni.

Stoimy w miejscu, gdzie u zbiegu ulic Marynarki
Polskiej i Czerwonych Kosynierow (Hauptstrasse
i Mittelstrasse) zaczynata sie osada rybacka
Stolpmiinde potozona pierwotnie wsréd wydm.
Obie ulice wyznaczaja owalny ksztatt siedliska. Stara
osada w ostatnich latach zostata objeta rewitalizacja
i jest wpisana do rejestru zabytkéw. W ramach
projektu majacego na celu przywrdcenie waloréw

® tzw. Dom Kapitana Haase. Stoi on za skwerkiem

historycznych Starej Osady Rybackiej umieszczono
w trotuarze 10 plyt z brazu z opisami ryb
wystepujacych w Battyku. Jedna z nich jest wiasnie
przy skwerku. Pojawity sie rowniez dodatkowe tablice
z informacjami o Usteckich zabytkach. Wiekszos¢
budynkow, to dawne chaty rybackie o konstrukcji
szachulcowej. Budownictwo takie spotyka sie w wielu
pomorskich miejscowosciach, przez co czesto obszar
Pomorza bywa czesto nazywany ,kraing w krate”.
Drewniane, smofowane belki, tworza ,kraciasty”
szkielet, a przestrzenie miedzy nimi wypetniane byly
pierwotnie stomga i gling, pobielane wapnem. Przyktadem
zachowanego budownictwa szachulcowego jest

po prawej stron ulicy Czerwonych Kosynierow
a miesci sie w nim Battyckie Centrum Kultury.
Podczas prac konserwatorskich odstonieto wyryty
na belce, widoczny nad wejsciem napis , 18 P.H.04".
Najprawdopodobniej kapitan Peter Haase, zbudowat
ten dom w 1804 roku.

Tuz za Baltyckim Centrum Kultury przy ulicy
Czerwonych Kosynierow 19 ma lokum ustecki Dom
Kultury. Jest to samorzadowa instytugja, ktéra w ramach
swojej dziatalnosci animuje srodowisko lokalne, prowadzi
edukacje kulturalng dzieci, mfodziezy i dorostych
w zespofach artystycznych i kotach zainteresowan,
organizuje wystawy, festiwale, warsztaty artystyczne,
koncerty i spektakle teatralne, a w sezonie letnim imprezy
o charakterze rodzinnym i wydarzenia dla turystow.
Statymi propozycjami w kalendarzu imprez sa: Ustecki
Festiwal Filmow amatorskich UFF(o), Wakacyjny Klub
Filmowy, Familijne spotkania z ceramika, Rzezby z piasku,
Swigto Latarni, Festiwal Pipi, Nadbattycki Festiwal Piosenki
Dzieciecej ,Bursztynowe Stoneczko’, konkurs piosenki dla
turystow ,Ustecka Muszelka’, wystawy artystow z Bielska
— Biatej w ramach Dni Bielska-Biafej w Ustce.

Na skwerku przed Domem Kultury od 2017 roku
stoi rzezba Trzy Gracje autorstwa Jana Konarskiego.
Trzy patronki: piekna, sztuk umystowych i sztuk
pieknych czyli Promienna, Rozumna i Kwitnaca,
zdobity kiedy$ fontanne przy skrzyzowaniu
ulic Marynarki Polskiej i Czerwonych Kosy-
nieréw. Podczas renowadji ulic fontanna zo-
stafa jednak zniszczona. Na szczeécie postacie
zachowaly sie. Warto wspomnie, ze ich twor-
ca jest réwniez autorem znanych monumen-
tow min. ksiedza Jerzego Popietuszki przy
kosciele p.w. Najswietszego Serca Jezusowe-
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Czas przejscia spacerkiem:
ok. 1,5 godziny

go w Stupsku, popiersia Janusza Korczaka, patrona Stup-
skiego Szpitala Wojewddzkiego i wspotautorem pomni-
ka Jézefa Pitsudskiego przed Belwederem w Warszawie.
Idac dalej ulica Czerwonych Kosynierow, ktdra
stanowifa niegdys granice starej osady, widzimy kolejne
szachulcowe domy, w ktorych dzi$ mieszcza sie najczesciej
pokoje goscinne, restauracje czy kawiarnie. Dochodzac
do charakterystycznego domu z wiezyczka, skrecamy
w lewo w ulice Kaszubska. Tuz obok ma siedzibe, znana
z manufaktury Krowki Usteckiej, Cafe Mistral. Mozna tam
skosztowac krowki o roznych smakach oraz wiele gatunkow
powstajacych tam ciast i ciasteczek. Za budynkiem kawiarni

warto zerkna¢ na pomnik rybaka Mistrala.
Ulica Kaszubska kierujemy sie prosto i dochodzimy

do ulicy Marynarki Polskiej, ktora przed
1945 rokiem nosita nazwe Hauptstrasse,
czyli ulica Gtéwna, i ktora jak dawniej
prowadzi do portu. Skrecamy

w prawo i kierujemy sie

% i
Wt

do  Muzeum
Chleba.



Po drodze, na budynku po prawej stronie, mozemy
podziwia¢ barwny mural promujacy Swotowo czyli
»Kraine w krate”. Kraciaste domki przedstawione sa
w formie klockow ustawianych /przez wielka dfori/ na
makiecie. Muzeum Chleba, zatozone w 1998 roku miesci

sie przy Piekarni — Cukierni Brzéska. Tradycje piekarskie
w rodzinie Brzoskow siegaja 4 pokolen. W miejscu, gdzie
dzi$ stoi nowy budynek nawigzujacy do tradycyjnej
architektury szkieletowej, mieszczacy piekarnieg, sklep
i muzeum, miescifa sie niemiecka Béckerei, Konditorei
(piekarnia, cukiernia), ktora przejat Pan Bolestaw. Pdzniej
prowadzit j3 syn Eugeniusz, pomystodawca i tworca
Muzeum Chleba, ktory zgromadzit eksponaty tworzace
dzi$ pokazne zbiory. Dzi§ po muzeum oprowadza
wnuk pana Bolestawa. Mozna tam zobaczy¢ zaréwno
stare urzadzenia do ,miesienia” ciasta chlebowego,
szafki chtodnicze dziatajace bez pradu, maszynki do
nadziewania paczkéw, do dzielenia ciasta na butki,
jak i foremki do pralinek czy karmelkow. Nie brakuje
tez archiwalnych dokumentéw rodzinnych oraz
kolekcji widokowek i zdje¢ zwigzanych tematycznie
z piekarnictwem.

Za muzeum i budynkiem poczty ulica Marynarki
Polskiej skreca w prawo. Tuz za rogiem naszym oczom
ukazuje sie kolejny kolorowy mural bedacy kontynu-
acja tematu ,Swotowo”. Tym razem przedstawia on
zwierzeta. Okoto 20 metréw dalej, po lewej stronie ulicy
Galeria Herbaciarnia zaprasza na aromatyczng herbate
i drobny smakotyk. Galeri¢ otworzyt w roku 1991 Jan
Nagorny. Przez lata funkcjonowania Galeria rozszerzy-
fa swojg dziatalnos¢ o (Nie)Winna Piwniczke (1996r.)
i Herbaciarni¢ (2002r) Wiasciciele lokalu prezentuja
tu prace tworzone przez zaprzyjaznionych tworcow
z Polski i zagranicy. Otworzyli ponad 100 wystaw, cze-
sto faczonych z koncertami muzycznymi. W roku 2011
nawigzali wspotprace ze Stowarzyszeniem Tworcow
Ballad'art z Grenoble. (Nie)Winna Piwniczka, to miejsce
gdzie poza wystawami i mozliwoscia wypicia lampki
dobrego wina odbywaja sie réwniez wieczory poezji.
Herbaciarnia jest miejscem spotkan wszystkich chcacych
chociaz na chwile oderwac sie od pedu wspdfczesnego
Swiata. Prawie 200 r6znych herbat, 30 r6znych kaw, domo-
we ciasta, i innetakocie. Od 2016 roku herbaciarnia jest filig

=

L»Autorskiej galerii pod strachem polnym” Floriana Kohuta.
Od kilkulat w sezonie letnim przez 2 dni organizowany jest
cykl spotkan artystycznych Ustka Strachem Malowana,
kiedy to mozna obserwowa¢ na zywo powstawanie obra-
26wz Ustki. W sezonie zimowym kilka lat temu wiasciciele
zainicjowali Kiermasz Swigteczny, ktory stat sie juz tradycja
i przyciaga artystow oraz rekodzielnikow z Ustki i okolic.
Paristwo Nagdrni s3 laureatami nagrody Biaty Bocian
2016 za osiagniecia w dziedzinie tworczosci artystycznej,
upowszechniania i ochrony dobr kultury. Herbaciarnia to
na pewno miejsce z tradycjami, dusza, zatrzymane w cza-
sie i (oby) zatrzymujace czas.

Kierujac sie od Herbaciarni dalej ulica Marynarki
Polskiej w kierunku portu, warto skreci¢ w lewo przed
pensjonatem Fishermans House i obejrze¢ ,,Czerwong
O Szope” wybudowang w 1867 roku. Takie charaktery-
styczne budynki z czerwonej cegly z szerokimi wrotami
w szczytowej Scianie petnity funkcje stacji ratownictwa
morskiego w razie awarii statku lub katastrofy w por-
cie i na redzie. Powstawaly co kilkanascie kilometrow
wzdtuz pomorskiego wybrzeza. Przechowywano w nich
todzie i sprzet ratunkowy. Na bocznej cianie budynku
widoczny jest stary herb Ustki. Jesli dojdziemy dalej do
kanatu portowego, napotkamy charakterystyczny dla
portow morskich pejzaz: kutry, zaglowki, jachty.

Wré¢my jednak do naszego spaceru dawng ulica
Gtéwna. Dochodzimy do Parku Jana Pawta II, po-
tocznie nazywanego Zautkiem Kapitanskim (Kapi-
tanswinkel). Po $rodku niegdys stat kosciot pod we-

zwaniem $w. Jana i Mikotaja, konsekrowany w czerwcu |

1356 roku przez biskupa z Kamienia Pomorskiego.
Podobno wieza kosciota stuzyta jako latarnia morska,
wyznaczajaca droge statkom wracajacym do portu.

Wokot placu zachowaly sie jeszcze do dzisiaj domy :
owczesnych kapitandw, dlatego tez potocznie miej- 2

sce to nosi nazwe Zautek Kapitanski. Jak wygladato
to miejsce na przetomie XVIII i XIX wieku pokazuje
makieta starej osady rybackiej, umieszczona tuw 2019
roku. Autorem jest Romuald Wisniewski, absolwent
Warszawskiej Akademii Sztuk Pieknych na Wydziale
Rzezb. Przy kosciele, ktorego fundamenty byly dwa
lata temu badane przez archeologéw, znajdowat sie
maly cmentarz, bedacy przez ok. 500 lat miejscem
pochéwku mieszkancow osady oraz rozbitkéw mor-
skich. Maty koscidtek, ktorego wyglad przypominat za-
chowany do dzi$ kosciot w Zimowiskach — przy trasie
Ustka — Stupsk, stat sie z czasem za maty na potrzeby
miejscowosci i zostat rozebrany.

Zostawiamy domki kapitanskie po prawej stronie
i dochodzimy do nabrzeza portowego oraz ulicy
Zaruskiego, skrecajacej w prawo. Wida¢ stamtad
biafa, azurowa konstrukcje obrotowej ktadki dla
pieszych, ktéra od 2013 roku taczy brzegi Stupie
i przez ktérag mozna dostac sie do zachodniej czesci
miasta, min. do tzw. Bunkréw Bliichera.




Kontynuujac nasz spacer ulica Zaruskiego, mijamy
okazaty budynek historycznego spichlerza z czerwonej
cegly, w ktorym od 1987 roku miesci sie Centrum
Aktywnosci Tworczej. Jest to jeden z trzech salondéw
wystawienniczych Baltyckiej Galerii Sztuki Wspétczesnej.
Pozostate to Baszta Czarownic i Galeria Kameralna
w Stupsku. Battycka Galeria Sztuki Wspotczesnej jest jedyna
instytucja kultury Samorzadu Wojewodztwa Pomorskiego,
ktorej zadaniem jest upowszechnianie sztuki wspotczesnej.
Obecnie po pelnej modernizacji caly budynek zostat
zaadaptowany na potrzeby Centrum Aktywnosci
Tworczej, ktdrezyskatoznakomicie wyposazone pracownie
rzezby, ceramiki, grafiki komputerowej i filmowej oraz sale:
wykladowsa i wystawiennicza. Nowoczesnie wyposazona
baza noclegowa jest przygotowana na pobyty typu
artist-in-residence. Jest to pierwszy tego typu osrodek
w Polsce i jeden z nielicznych w Europie i na $wiecie.
Centrum Aktywnosci Tworczej jest miejscem dziatart
interdyscyplinarnych dla szeroko rozumianych sztuk
wizualnych. Do Galerii zapraszani s3 wybitni artysci polscy
i zagraniczni min. z Belgii, Wielkiej Brytanii, Chin, Japonii,
Izraela, Egiptu, Irlandii, Frandji czy Ukrainy.

Przechodzac obok spichlerza warto zerkna¢
w lewo na trzy murale o tematyce morskiej, powstate
wedtug drzeworytéw japonskiego artysty Hokusai. Ich
tworzenie i odstoniecie miato miejsce w 2017 roku.

Idac dalej ulica Zaruskiego przechodzimy wzdtuz
matego parku i dochodzimy do dawnych cieplic (War-
mhalle), pézniejszego Zaktadu Przyrodoleczniczego
przy ulicy Beniowskiego 1, zbudowanego w 1911 roku.
Budynek z charakterystycznym, hetmowym dachem
powstat wedtug projektu architekta Heinricha Dunke-
la, ktory projektowat réwniez zakfad kapielowy w So-
pocie. Miescity sie tu pierwotnie 22 kabiny lecznicze. Do
1974 roku Ustka byta oddziatem Przedsiebiorstwa Pot-
czyn Zdrdj, 4 lata pozniej zyskata samodzielnos¢ uzdro-
wiskowa a w 1988 roku otrzymata statut uzdrowiska.
W poblizu Zaktadu powstaty 3 domy sanatoryjne: Pro-
myk, Tecza i Rados¢.

Obok Zaktadu Przyrodoleczniczego po lewej stronie,
widoczny jest budynek z wieloboczng wiezyczka. Jest to
tzw. Dworek Rozany, jedna z bardziej dekoracyjnych
willi uzdrowiskowych w Ustce. Jej nazwa pochodzi
od krzewéw rézanych rosnacych w otaczajacym ja

ogrodzie. Warto przyjrze¢ sie azurowej werandzie od
strony promenady oraz szkieletowej konstrukgji Scian.

Skrecajac w prawo ulica Beniowskiego kierujemy
sie na potudnie. Za sanatorium Tecza skrecamy w ulice
Chopina. Idac dalej warto przyjrzec sie stojacemu po
prawej stronie ulicy zéttemu budynkowi z zielonymi
okiennicami i weranda. To obecny Hotel Alga, dawny
Ostseestrand Hotel. Budynek powstat w roku 1900 i jest
wpisany do rejestru zabytkow.

Ulica Chopina dochodzimy do skrzyzowania
z ulica Zeromskiego. Jest to trakt prowadzacy przez
dzielnice willowg do gtéwnego wyjscia na Promenade
Nadmorska. W zasiegu wzroku po lewej stronie widzimy
duzy, reprezentacyjny budynek z czerwonej cegly. Jest
to Villa Red, dawna willa najwiekszego stupskiego
przedsiebiorcy Westphala. Jej powstanie datuje sie na
1886 rok, taka data umieszczona jest nad wrotami
dawnej stajni zbudowanej obok gtéwnego budynku.
Obecnie w Villi Red mozna wynaja¢ stylowy apartament
lub pokdj i poczu¢ czar minionej epoki.

Wré¢my jednak na trase spaceru ulica Zeromskiego.
Zostawiajac wyjscie na promenade za soba, mijamy
kilka pieknych domoéw willowych z poczatku XX
wieku o ciekawych brytach architektonicznych
z werandami, przybudéwkami i wiezyczkami. Elewacje
budynkéw przyciagaja wzrok ozdobnymi ornamentami
drewnianymi, kutymi balustradami, fukowatymi
oknami czy tez rzezbionymi drzwiami. W jednej z nich,
w Villi Mistral, miesci sie Bistro & Cafe ,,U Przyjaciot”,
gdzie mozna usigé¢ z filizanka kawy i ciastkiem lub
skosztowac $ledzika w r6znych odstonach.

Przy kolejnym skrzyzowaniu, skrecamy w lewo
w ulice Mickiewicza i mijajac szpital, dochodzimy
do szerokiej ulicy Kopernika. Tu przy skrzyzowaniu
napotykamy duzy budynek o charakterze dworku,
przed ktorym jest maty dziedziniec i podjazd. Obecnie
miesci sie tam Osrodek Leczniczo Wypoczynkowy
Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego Delfin. Budynek
powstawat w latach 1914 — 1919. Daty te widniejg
na jednym z trzech medalionéw umieszczonych na
wschodniej fasadzie od strony ogrodu.

Odejdzmy teraz nieco od naszej trasy wedrowki,

aby obejrze¢ Dom Pracy Tworczej (ZPAP). Kieru-
jac sie w strone morza ulicg Kopernika dochodzimy
do XIX-wiecznego dworku, potozonego na rogu ulic
Chopina i Kopernika ok. 50 metréw od plazy. Jest to
jeden z najciekawszych i najlepiej zachowanych obiek-
tow w Ustce, wpisany do rejestru zabytkow. Zaraz po
wojnie stat sie siedzibg Domu Pracy Tworczej Zarza-
du Gtéwnego Zwiazku Polskich Artystow Plastykow.
Dworek jest otoczony ogrodem a secesyjny wystroj
whnetrz stwarza niepowtarzalny klimat. Na szczegélna
uwage zastuguja kute balustrady i ogrodzenie, witrazo-
we okna w wiezyczce czy intarsjowany sufit werandy.
Sala jadalna znajduje sie w dawnej stajni. Dom Pracy
Tworczej przyjmuje gosci na pobyty indywidualne od
weekendu majowego do konca wrzesnia. To dosko-
nate miejsce nie tylko na plenery

malarskie i fotograficzne, ale
réwniez spotkania artystycz-
no - konferencyjne.

Jesli spojrzymy w strone
pobliskiego parku, zauwazy-
my stojacy tam pomnik. War-
to obejrzec go z bliska. Jest to
Umierajacy wojownik - mo-
nument zaprojektowany przez
Josepha Thoraka, ulubionego
rzezbiarza nazistdw opatrzo-
ny pierwotnie inskrypcja: Na-
szym poleglym Zzotnierzom,
upamietniat mieszkancow
Ustki polegtych w | wojnie
Swiatowej, zostat odstoniety
w 1922 roku. Po wojnie zmie-
niono napis na: Bezimiennym
bohaterom wojen swiatowych
- spoteczenstwo Ustki. Dzisiaj
na pomniku nie ma zadnej in-
skrypgji. Posta¢ upadaja-
cego wojownika trzyma
tarcze, na ktorej wid-
nieje ustecki herb. "¢
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Café Mistral

Café Mistral
Krowka Ustecka TUITERAZ
| Wspaniata kawa
Autorskie wypieki
Ciasteczka "Mistralki"
Krowka Ustecka

Desery, Lody
Shake, Lemoniada

.Pyszne ciasta
i niepowtarzalna
atmosfera
Fpa przez caty rok”
Café Mistral
ul. Kaszubska 9

e_

& ?:

AN E

E_I'ﬁ ul, Kaszubska 8
3
NN 3
R@‘:"’w/\ )

ul. Marynarki Polskiej 73
obok Informacji Turystycznej
____________.
—




VILLA
MISTRAL

ul. Zeromskiego 10, Ustka

REKLAMA

Bistro & Cafe

,,U PRZYJACIOL”

ul. Zeromskiego 10, Ustka

Villa z 1900 roku
odnowiona w 2017 roku

100 m od plazy i promenady
Komfortowe pokoje

Apartament z prywatna
weranda

PROMENADA

ul. Chopina \.‘i-—-—""

\

Pyszne sniadania
Sledzie z wtasnych potowow
Przekaski, zupy,
satatki, makarony
Menu dla dzieci
Ciasta Cafe Mistral
Fish & chips
Burgery
CZYNNE 12:00 - 22:00

www.villamistral.ustka.pl
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Spacerkiem po dawnej Ustce

Wracajac na nasza trase ulica Kopernika
mamy okazje jeszcze raz obejrze¢ herb Ustki.
Tym razem widnieje on na froncie kamienicy
stojacej tuz za osrodkiem Delfin. Zabudowa dal-
szej czesci ulicy to zarébwno domy przedwojen-
ne jak i wspotczesne budownictwo lat 70-tych
i 80-tych. Po prawej stronie za Restauracja Oskar
skrecamy w prawo w ulice Pogodna. Po lewej
stronie zostawiamy za soba duzy blok mieszkal-
ny. Za nim na koncu $lepej uliczki w budynku
z numerem 22 miesci sie Biblioteka Miejskia.
Biblioteka przez caty rok realizuje projekty kul-
turalne i animujace czytelnictwo, organizujac
spotkania autorskie z najlepszymi polskimi pisa-
rzami. Z ustug biblioteki korzysta¢ moga rowniez
wczasowicze i kuracjusze. Co roku latem dziata
tzw. ,Biblioteka na plazy”; ksigzki udostepniane
s3 w punktach na promenadzie.

Podazajac dalej ulica Pogodna przechodzimy
prosto wzdtuz kolorowych domkéw szeregowych
$ciezka piesza dochodzimy do ulicy Ks. Kardynata
Wyszynskiego. Przechodzimy obok cmentarza
komunalnego, na ktérego terenie ztozona jest urna
zziemigzgrobow polskich oficerow pomordowanych
w Katyniu. Miejsce to upamietnione jest wysokim
krzyzem oraz tablica ufundowang przez Stocznie
Ustka w 53 rocznice mordu.

Na przeciwko cmentarza w charaktery-

stycznym budynku z czerwonej cegly miesci
sie obecny Ratusz Miejski — dawna szkofa.
W roku 1911 w poblizu kosciofa, na miejscu sta-
rej szkoty rozpoczeto budowe nowego obiektu.
Powstat on wedtug projektu Friedricha Engel-
brechta, radcy budowlanego z Bydgoszczy, ktéry
czesto przyjezdzat do kapieliska w Ustce. Ten cha-
rakterystyczny budynek petnit funkcje szkoty do
roku 2004 z matg przerwg, kiedy to w 1944 roku
zorganizowano tam szpital wojskowy. Obecnie
jest to siedziba Urzedu Miejskiego Ustki. Przed
wejsciem gtdbwnym do Ratusza widzimy wmuro-
wang w chodnik ptyte z napisem ,Kapsuta czasu”
. Dnia 11 listopada 2018 roku — w 100-n3 rocznice
odzyskania niepodlegtosci przez Polske zostata
tu umieszczona urna z pamiatkami ofiarowany-
mi przez mieszkancoéw. Zawiera symbole miasta,
wspotczesne gazety, okoto 60 listow i przedmio-
téw, ktore Ustczanie chcieli zachowac dla potom-
nych. Kapsuta ma by¢ otwarta w 2118 roku.
Skrecajac w prawo za Ratuszem w ulice
Stowiariska mozemy obejrze¢ mural umieszczony na
$cianie sasiedniego budynku. Powstat on zinicjatywy
budzetu obywatelskiego w 2017 roku, a przedstawia
morze z wypisanym wierszem Czestawa Mitosza
,Dar”. Projekt, ktérego autorem jest stupski artysta
Piotr Igor Salata, wykonata Fundacja Indygo.
Wracajac na ulice Wyszynskiego kierujemy

sie na zachod do ulicy Marynarki Polskiej. Przy
skrzyzowaniu obu ulic stoi okazata bryta kosciota
p.w. Najswietszego Zbawiciela. Powstat on
w latach 1885-1888 na wydmie za Owczesng
osada. Do nowej $wiatyni zostat przeniesiony
ze starego kosciotka krucyfiks gotycki, ktory
znajduje sie nad oftarzem. Drewniane wnetrze

nowego, neogotyckiego kosciota wykonane
zostato przez usteckiego mistrza ciesielskiego
Franza Draheima, cztonka Rady Gminy
i filantropa. W 1887 roku organmistrz Christian
Friedrich Vilkner z Duninowa wyposazyt kosciot
w organy. Do roku 1909 koscioét byt filig parafii
w Zimowiskach. Potem role sie odwrdcity. Dzis
jest to kosciot parafialny, ktéoremu podlegaja
Zimowiska i Charnowo. Osobliwoscig Swiatyni
sa obrazy wotywne ufundowane przez rodziny
marynarzy, ktérzy ,Odeszli na wieczng wachte”.
Najstarsze z nich pochodza z XVII wieku. Po
zakonczeniu Il wojny $wiatowej Swiatynia zostata
wyswiecona jako kosciot katolicki.

Skrecajac na potnoc, idziemy w kierunku
Centrum Informacji Turystycznej,  gdzie
rozpoczeliSmy nasz spacer. Dochodzimy do
budynku z oryginalnym muralem. ,Tu i Teraz” —
w kawiarni o tej nazwie, przy ,goracym paczku”
mozemy odpocza¢ i nabrac sit na kolejny spacer.




O Usteckie]
Syrence

Pierwsze wyobrazenie usteckiego herbu,
przedstawiajacego syrenke z tososiem w reku
na tle zaglowca widnieje na tarczy wojownika
z pomnika w parku przy promenadzie.
Monument upamietnia mieszkancow  Ustki
polegtych w | wojnie $wiatowej. Odstonieto
go w 1922 roku. Ustecki malarz Wilhelm
Granzow - projektant herbu - chciat, aby syrenka
symbolizowata urokliwe usteckie kapielisko.
Herb ustecki zobaczy¢ mozna réwniez na
obelisku przy skwerze im. Aliny Skibniewskie;j.
W latach 50, gdy Ustka byta juz miastem

polskim, do herbu legende dopisat kaszubski
pisarz Franciszek Fenikowski. Stworzyt posta¢
Bryzgi Rosowej, syrenki z dobrym sercem, ktéra
zlitowata sie nad ustecka wdowa Marusza,
pozbawiona srodkow do zycia po tym, jak jej syn
nie wracat z dalekiego rejsu. Syrenka przynosita
kazdego ranka ociemniatej kobiecie tososiowe
mieso. Dzieki temu wdowa wkrotce odzyskata
wzrok i ujrzata zaglowiec, na ktérym powrdcit jej
syn; zdrowy i bogaty.

Poniewaz w Polsce tylko Ustka i Warszawa
maja herby z syrenkami, sktonito to kilku badaczy

do podjecia poszukiwan zwiazkow, jakie tacza
obie herbowe postacie. Okazato sie, ze syrenki
sg siostrami. Po kataklizmie, jaki w starozytnosci
nawiedzit Wyspe Syren, siostry-syreny rozproszy-
ty sie po Swiecie. Trzy z nich wptynety na Battyk.
Jedna zatrzymata sie w Kopenhadze - upamiet-
nia ja stynny kopenhaski pomnik. Druga wptyne-
ta w nurt Wisty i po wielu perypetiach trafita do
herbu Warszawy. Trzecia pokochata ztote piaski
plaz w okolicach Ustki. To wtasnie ona, z dobre-
go serca, pomagata wdowie Maruszy.
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Usteckie

smaki Battyku

Najwczesniejsze kulinarno-gastronomiczne tradycje
Ustki siegaja XVIIl wieku czyli czaséw portowej osady
zeglarzy i rybakow. Wowczas na niespetna 60 domostw
byto w Ustce az sze$¢ tawern. Mozna przypuszczad,
7e juz wtedy ustecka gastronomia, oparta na prosto
przyrzadzonych rybach i napitku, miata duze wziecie.

Inny nurt kulinarno-gastronomiczny w Ustce wigzat
sie z letniskowa funkcja osady. Od okoto 1800 roku do
Ustki kazdego lata przyjezdzali wczasowicze. Jednym
z nich byt znany z wyrafinowanych gustéw kulinarnych
Otto von Bismarck. ,Zelazny kanclerz” uwielbiat
wedzone wegorze i fososie, marynowane $ledzie,
a nawet mewie jaja. Raczyt sie tymi potrawami podczas
urlopéw spedzanych w Ustce.

Najpopularniejszym daniem na stotach w Ustce na
poczatku XX wieku byly fladry gotowane w jednym
garnku z ziemniakami. Przewodnik po niemieckich
kapieliskach nadbattyckich z 1908 roku gtosit, ze na tle
Kotobrzegu, czy Sopotu,,ceny w Ustce s3 umiarkowane”
i panuje tu ,ton niewyszukany”. W XX wieku sytuacja
zaczeta sie zmieniad. Juz w czasie | wojny Swiatowej stawa
usteckich wedzonych szprotek dotarta az do Frangji.
Dzi§ w Ustce jest okofo stu lokali gastronomicznych
do wyboru. Na pierwszym miejscu s3 oczywiscie
restauracje i smazalnie ryb ale rowniez pizzerie i bary.

Mitosnikéw stodkich deseréw kusza liczne kawiarnie,
lodziarnie i ciastkarnie. nie brakuje tez winiarni.

Kilka lokali dziafa nieprzerwanie od czaséw
przedwojennych. To m.in. bar ,Pod Strzechy” przy
gtownej ulicy. Dzi§ mozna tu zje$¢ tradycyjne dania
kuchni polskiej i zapic je dobrym piwem.

Z usteckich restauracji stynacych z pysznych dan
rybnych (i nie tylko) warto wymieni¢ dzisiejszego
,Columbusa’, statym bywalcom Ustki znanego dawniej
jako ,Korsarz”. Rybne dania podaje sie w tym miejscu
od lat 60. minionego wieku. W rybach specjalizuje sie
tez m.in. ,Tawerna Réza Wiatréw” przy promenadzie,
w ktorej mozna zjes¢ smaczne zestawy obiadowe
ze Swiezych ryb battyckich i $rédziemnomorskich.
Trzeba tez wspomnie¢ o ,Syrence” serwujacej
oryginalne rybne dania. W 2011 roku Magda
Gessler przeprowadzita tam ,kuchenna rewolucje”.
Niebanalne propozycje kulinarne proponuja tez
restauracje: ,7 Niebo” oraz ,Dym na Wodzie”.

W dzielnicy willowej na uwage zastuguje lokal Bi-
stro&Cafe ,U Przyjaciot”. Proponowane dania rybne,
zaspokoja gusta kulinarne nawet najbardziej wyma-
gajacych klientéw. Duzym powodzeniem ciesza sie
podawane na przystawke $ledziki, przygotowywane
wg wilasnej receptury.

Wzdtuz kanatu portowego znajduije sie rowniez wie-
le mniejszych smazalni oferujacych dania ze swiezych
ryb. Powstate w starych, ceglanych spichlerzach tawerny
przyciagaja nie tylko smacznymi daniami, ale réwniez
ciekawym, stylowym wystrojem wnetrz. Przy smazal-
niach ,Ust-Ryb” i ,Alga” po zachodniej stronie portu,
mieszcza sie tez sklepy rybne.

Lokalne smaki pomorskie uzupetnia stawna juz gesina
z Gospody Swotowo. Mozna ja takze naby¢ w sezonie
letnim w Centrum Informacji Turystycznej w Ustce.

Nie brakuje réwniez w Ustce lokali z pysznymi
stodkosciami. ,Usteckie Kréwki’, wyrabiane w ,Cafe
Mistral’, uznawane za produkt regionalny, cenione s3
za niepowtarzalng recepture. Jesli kto$ jest amatorem
deseréw i kawy na pewno zwabig go Palarnia Kawy
Jabtonowscy, kawiarnia AniAni przy skwerku z fontan-
nami lub Mistral ,Na Fali” w zachodniej czesci portu.
Mozna wstapi¢ rowniez na tradycyjne Lody Usteckie
Chomczynski albo do Géry Lodowej. Natomiast w ka-
wiarni ,Tu i Teraz” oprocz lodéw prawdziwych z ma-
nufaktury mozna skosztowac takze goracych paczkow.
Koneseréw wytrawnych trunkdw natomiast skusza na
pewno (Nie)Winna Piwniczka oraz Herbaciarnia przy
ulicy Marynarki Polskiej z klimatyczng galerig sztuki.

BAZA GASTRONOMICZNA CZtONKOW LOKALNE] ORGANIZAC)I TURYSTYCZNEJ ,USTKA | ZIEMIA SLUPSKA”

BAR KLUSEK

BISTRO KLUSEK

BAR POD STRZECHA

GOSPODA SWOLOWO

RESTAURACJA SYRENKA

RESTAURACJA BIALY ROWER

STOLOWKA W SZKOLE NR 1 OBIADY DOMOWE
TAWERNA COLUMBUS

TAWERNA ROZA WIATROW

CAFE MISTRAL — KROWKA USTECKA

CAFE MISTRAL — NA FALI

CAFE MISTRAL - TU | TERAZ

PORTOBELLO CAFE

KAWIARNIA "ANI ANI"

HERBACIARNIA | (NIE)WINNA PIWNICZKA

U PRZYJACIOL - Bistro & Cafe

UST-RYB Sklep catoroczny i smazalnia sezonowa
WINNICA ANNA DE CROY

GOSPODARSTWO PASIECZNE PSZCZOLKA
PASIEKA WEDROWNA BARC

SPOLKA PROMENADA

ul. Wréblewskiego 7 (gimnazjum),
Ustka obiady z dowozem

ul. Legionéw 1, Ustka obiady z dowozem
ul. Marynarki Polskiej 59, Ustka
Swotowo 8, 76 — 200 Swotowo

ul. Marynarki Polskiej 32a, Ustka
Postomino 50, Postomino

ul. Dartowska 18

ul. Limanowskiego 1, Ustka
Promenada Nadmorska 5, Ustka

ul. Kaszubska 9, Ustka

Port zachodni za ktadka

ul. Marynarki Polskiej 73

ul. Bulwar Portowy 5, Ustka

ul. Czerwonych Kosynieréw 22, Ustka
ul. Marynarki Polskiej 14, Ustka

ul. Zeromskiego 10, Ustka

ul. Krétka (Pasaz Battycki) i Westerplatte 38 PORT, Ustka
Gtobino 34, gm. Stupsk

ul. Chabrowa 2, Ustka

Krzemienica 22, gm. Stupsk

ul. Promenada Nadmorska 1-8, Ustka

5981472 10, 533 309 808

59 81472 10, 533 309 808
59 814 40 60, 602 183 842
609 814 233
59 814 96 03, 604 210 167
517137 818
530557 339
510 606 404
602 623 845
501527 578
501527578
501527578
605 944 446
736313 580
59 814 48 83
501527578
59 814 58 78, 601 661 680
606 213 641
59 814 32 44, 606 456 155
501 163 294, 501 163 295
598145218

www.klusekustka.pl

www.klusekustka.pl
www.podstrzecha.pl

fb
www.syrenkaustecka.pl
www.bialyrower.com.pl
www.obiady-ustka.pl
www.columbus.pl

www.cafemistral.ustka.pl
www.mistralnafali.ustka.pl
www.cafemistral.ustka.pl
www.portobello-ustka.pl
www.anianicafe.pl

fb

www.bistroustka.pl
www.ust-ryb.com.pl
www.winnicaannadecroy.eu
fb
www.pasieka-krzemienica.pl
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Prazekqski, desery, lody
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Tawerna

ROZA WIATROW

Ustka, Promenada Nadmorska 5

tel. 59 814 40 60 www.podstrzecha.pl
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Spacer dla zdrowia

sciezka

uzdrowiskowa

Ta propozycja intensywnego spaceru
przypadnie do gustu mitosnikom
nordic walking, ale mamy nadzieje,
ze skusza sie tez inni turysci.

Wyruszamy ze wschodniego falochronu spod
pomnika naszej ,herbowej” dziewczyny czyli
Syrenki. Projektantem herbu Ustki byt lokalny
malarz, pochodzacy z Duninowa, Wilhelm
Granzow. Zatozeniem autora byto podkreslenie
trzech  walorow miejscowosci  jako porty,
kapieliska i rybotéwstwa co symbolizuja kolejno
widoczne w herbie: zaglowiec, morze i syrenka
trzymajaca tososia. W latach 50-tych, Ustka
bedac juz miastem polskim, otrzymata piekna
legende o Syrence napisana przez kaszubskiego
pisarza Franciszka Fenikowskiego. Bryzga Rosowa,
Syrena o dobrym sercu opiekowata sie ustecka
wdowa Marusza, pozbawiona $rodkéw do zycia,
kiedy jej syn nie wracat z dalekiego rejsu. Syrenka
przynosita kazdego ranka samotnej i ociemniatej
kobiecie migso fososia, aby ta nie gtodowata.
Polecita jej takze przeciera¢ oczy watroba fososia.
Dzieki temu wdowa wkrotce odzyskata wzrok
i ujrzata zaglowiec, na ktéorym powrdcit jej syn.
Z ta i z innymi ciekawymi legendami regionu
mozna sie zapozna¢ siegajac po ksigzke pt.
sLegendy Ustki i Ziemi Stupskiej. Natomiast
posta¢ Syrenki spotka kazdy, kto wybierze sie
na spacer po wschodnim molo. Tam wilasnie
stoi pomnik przedstawiajacy siedzaca Bryzge
Rosowa wpatrzong w morze. Zgodnie z legenda,
trzyma ona fososia. Pomnik powstat z inicjatywy
LOT ,Ustka i Ziemia Stupska”. Materiat na posag
zebrano w spotecznej zbidrce, a budowe pomnika
wsparli mieszkancy i lokalne firmy. Projektantem
pomnika jest Jerzy Michat Rosa.

Schodzac z falochronu mijamy lodziarnie Lody
Usteckie, gdzie w upalne dni oczywiscie warto
wstapi¢ dla ochtody i kierujemy sie w strone
Latarni Morskiej. Poczatkowo, przed rozbiérka
kosciota w Zautku Kapitanskim, funkcje latarni
morskiej petnifo oswietlenie umieszczane na
wiezy koscielnej. Potem $wiatto byto wciggane do

wysokosci 11,6 metra na maszt postawiony obok
punktu kontroli ruchu w porcie. Byto widoczne
z okoto 3 mil morskich. W 1892 roku w tym
miejscu powstata istniejaca do dzi$ stacja pilotow,
ktora pierwotnie wygladem przypominata bryte
kosciota. Po przebudowie strzelistego dachu wiezy
na oszklong galerie, umieszczono w niej state
zrodto Swiatta. Od roku 1904 pojawito sie swiatto
biate, przerywane. Obecnie latarnia ustecka ma
zasieg okoto 18 mil morskich. Na dziedzincu przed
latarnig, obejrze¢ mozna wytowione z dna kanatu
portowego fragmenty drewnianych statkdw oraz
szyny kolejowe z 1914 roku.

Warto tez przyjrzec sie stojacemu pomiedzy
Latarniag Morska a budynkiem Kapitanatu Portu
pomnikowi, poswieconemu Ludziom Morza,
ktory powstat w roku 2002. W centrum znajduje
sie posta¢ kobiety-matki, czekajacej na powrot
syna z morza. Wokot ustawiono tablice kamienne
przedstawiajace sceny portowe. Autorem pomnika
jest Stanistaw Kulon — rzezbiarz z Warszawy, a tablic

Dlugos¢ trasy: ok. 5-6 km

czas przejscia
szybkim krokiem:
ok. 2,5 godziny

— Mieczystaw Borys. Co roku w dniu Swieta Ustki
i Wojska Polskiego — 15 sierpnia — pod pomnikiem
sktadane sa wierice i kwiaty.

Przechodzimy pomiedzy latarnia a pomni-
kiem i dalej obok Tawerny Columbus, w ktorej
wieczorami przy smacznej kolacji mozna postu-
chaé muzyki live.

Znajdujemy sie teraz na Promenadzie
Nadmorskiej. Ten pieszy trakt nadmorski
zbudowano dla kuracjuszy juz okoto 1875 roku.
Znajduja sie tu jeszcze obiekty pozostate po XIX-
wiecznych zabudowaniach min. dawny Pawilon
Zdrojowy czyli Kurhaus-Pavillon, wybudowany ok.
1900 roku. Na parterze miescita si¢ przestronna
restauracja. Na starych pocztéwkach sprzed
1945 roku widoczny jest biegnacy wzdtuz catej
fasady taras z balustrada wspartg na kolumnach.
Po jego prawej stronie, zobaczymy tez dawny
pawilon muzyczny, w ktérym dla kuracjuszy
przechadzajacych sie promenada, przygrywata
niegdys orkiestra.

Mijajac maty park przechodzimy obok w ulice
Limanowskiego, réwnolegta do promenady. Tu
w zabytkowym bunkrze miesci sie Muzeum
Mineratéw. W podziemnych korytarzach o dtugosci
ok. 100 metrow mozna oglada¢ niecodzienne
eksponaty, min. najwiekszy w Polsce krysztat gorski.

Wracajac na promenade, mamy mozliwo$¢
zapoznac sie z biezacymi wydarzeniami umiesz-
czonymi na plakatach w kilku witrynach City Li-
ght. Tu tez stoi faweczka solarna, majaca zasieg
WI-FI w promieniu 20 metréw oraz gniazda USB.
Promenada byta kilkakrotnie przedtuzana. Dzi$
ma juz ponad dwa kilometry dtugosci. Idac nia
od kanatu portowego dojdziemy praktycznie do
granic miasta na wschodzie. Wzdtuz trak-
tu ustawiono tawki, na ktorych chetnie
odpoczywaja turysci, nie tylko w upalne
dni. W sezonie wlasnie na promenadzie
tetni zycie: tu w licznych stra-
ganach mozna kupi¢ usteckie
pamiatki, tu ustawiana jest
scena, na ktorej odbywaja sie
liczne koncerty.




Ul Wezasowa 14
76-270 Ustka
+48 59814 4093

REKLAMA

recepcja@jantar.ustka.pl
www.jantar-ustka.pl

RODZINNY HOTEL NAD MORZEM

Hotel Jantar *** Wellness & Spa pofodony jest 250m od morza w oloczeniu
sosnowego lasu,

Poza komfortowymi pokojami oraz bufetami szwedzkimi - oferujemy dania
a'la cart w restauracji "Trzy Corki®.

Strefa SPA to miejsce gdzie dobre samopoczucie [ ukojenie duszy
towarzyszy kaidemu odwiedzajgoemu.

Hotel Jantar powstad z myslg o ludziach szukajgcych odpoczynku od
codziennego zgietku, cenigcych rodrinng atmosferg oraz bliskosé natury.

STREFA WELLMNESS
= basen z przeciwpradem | wylbewnica
= brodzik dla dzieci ze

Zjezdzalnig
* jacuzri

= sauneg sucha | parowa.

HOTEL *** JANTAR

Przyjed? i sprawdz

DLA DZIECH:

» plac zabaw zewnetrzny

= pokdj zabaw z basen chirskim

» pitkarzyki

« animacje prowadzone przez
wykwalifikowanych animatordw

= wyposaZenie sali konsumenckiej
w krzesetka, naczynia plastikowe oraz pokoi
w idFeczka, wanienki itp.

» hezplatna zupke dla maluchdw

REKLAMA

WIECE) INFORMACJI NA
WWW.VISIT.USTKA.PL
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Spacer dla zdrow

i do zabudowan
i promenade z dzielnicy willowej. Jest tu kilka lokali
i gastronomicznych godnych polecenia. Miedzy
i innymi Tawerna R6za Wiatrow specjalizujaca
i sie w daniach ze <$wiezych ryb battyckich
i iérodziemnomorskich.

: parku

Zostawiajagc za plecami port, dochodzimy

przy gtownym wyjsciu na

Przechodzac dalej wzdtuz plazy, na skraju
widzimy Pomnik Chopina. Postac¢
kompozytora w rozwianej pelerynie idzie
w kierunku morza. Pomnik zostat odstoniety
podczas obchodéw Dni Morza w 1979 roku, jako
dar ministra kultury i sztuki dla Ustki. Autorka
pomnika jest Ludwika Kraskowska-Nitschowa.
Zaprojektowata ona takze warszawska Syrenke.
Przy Parku Chopina warto zwroci¢ uwage na dwa
charakterystyczne okazy czarnej sosny. Idac dalej,
tuz za Zajazdem Dajana, napotykamy taweczke
Ireny  Kwiatkowskiej. Ta doskonata polska
aktorka przez wiele lat przyjezdzata na wakacje
do Ustki i czesto siadata wtasnie na faweczce
przy promenadzie. Z inicjatywy mieszkancow
Ustki w 2012 roku powstat oryginalny pomnik
zaprojektowany przez poznanskiego rzezbiarza
Rafata Nowaka przy wspotpracy z rzezbiarzem
i odlewnikiem Piotrem Garstkg i Piotrem
Szmytem. Pani Irena siedzi na fawce uformowanej
ze zwoju tasmy filmowej i spoglada zamyslona
w kierunku morza. Po lewej stronie postaci jest
miejsce dla dwoch o0s6b. Mozna sie przysiasc...

Po krotkim odpoczynku wedrujemy dalej
promenada, mijajac po drodze wieze widokowa,
z ktérej w sezonie letnim mozna przez lunete
obserwowac wybrzeze. Dochodzimy do kolejnego
wyjscia na plaze, gdzie do promenady dochodzi
pieszy Trakt Solidarnosci, ktéry wybudowano ze

srodkéw finansowych pochodzacych z uiszczanej
przez turystoéw i kuracjuszy optaty uzdrowiskowe;.
W tym miejscu zlokalizowany jest plac zabaw
dla dzieci, altanka oraz wiata na rowery. Idac
traktem prowadzacym przez wydme mozemy
podziwia¢ niesymetryczne, powyginane od wiatru
sosny. Po prawej stronie mijamy $ciezke zdrowia
z elementami sitowni plenerowej a po lewej
park linowy Na Wydmie. Dochodzac do ulicy
Weczasowej, skrecamy w lewo. Jest to najdtuzsza
ulica nowej Ustki. Znajdujace sie przy niej duze
hotele i osrodki uzdrowiskowe maja doskonata
lokalizacje — stoja w otoczeniu nadmorskiego
lasu blisko plazy. Turysci i kuracjusze maja
do dyspozycji bogaty wachlarz zabiegéw
rehabilitacyjnych oraz mozliwos¢ korzystania
z ruchu na $wiezym powietrzu na Sciezkach
pieszych i rowerowych.
Proponujemy skreci¢ w prawo z ulicy Wczasowej
za Hotelem Jantar, traktem pieszo-rowerowym
dalej na potudnie w kierunku lasu i wedrowac
dalej zwirowymi $ciezkami oraz podestami nad
wydma, wdychajac zapach lasu sosnowego.
Kierujac sie na zachéd, dochodzimy do parkingu
przy Osrodku Sportu i Rekreacji znanym jako OSiR.
Jest to kompleks rekreacyjno-sportowy, w sktad
ktorego wchodza min. boisko Orlik, korty tenisowe,
plac zabaw, sitownia na powietrzu, Young Spot:
skatepark, trampoliny, streetball i boiska do pitki
noznej. Pomiedzy boiskami dochodzimy do ulicy
Grunwaldzkiej. Warto przejs¢ jeszcze 150 metrow
w lewg strone do Ronda Sosabowskiego, gdzie
w 2010 roku, w 66 rocznice bitwy pod Arnhem
odstonieto  obelisk z tablica upamietniajaca
generata Stanistawa Sosabowskiego, dowddce

Pierwszej Samodzielnej Brygady Spadochronowej,
ktora brata udziat w tej operacji.

N
N a’_a’:

By

Wracamy na nasza trase. ldziemy ulica
Grunwaldzka zostawiajac po prawej stronie OSiR,
mijajac po lewej stronie biaty, 4-gwiazdkowy
Hotel Lubicz Wellnes&SPA, dochodzimy ulica
Grunwaldzka az do zbiegu z ulicami: Stupska,
MarynarkiPolskiejiDworcowej.Zaskrzyzowaniem,
z charakterystycznym drogowskazem na wysepce,
ulica Dworcowa biegnaca na wiadukt dojdziemy
do zabytkowego budynku Dworca Kolejowego,
wybudowanego w 1911 roku. Sam budynek jest
ewenementem, bo kasy biletowe i poczekalnia
znajduja sie na pietrze i do tych pomieszczen
wchodzi sie z wiaduktu. Na parterze natomiast,
na poziomie peronu, jest nastawnia. Na peronie
zachowata sie do dzi$ drewniana, odrestaurowana
w 2019 roku, wiata. Budowa linii kolejowej Stupsk
— Ustka oraz dworca kolejowego w latach 1878 —
1911 spowodowata, ze do Ustki w Il potowie XIX
wieku zaczety co roku przyjezdzac setki, a potem
tysigce letnikow.

Z wiaduktu przechodzimy przez Park
Usteckich Stoczniowcow, w ktérym powstaja
teznie solankowe.

Przy granicy parku dochodzimy do kina Delfin.
Miesci sie ono w budynku powstatym w 1936
roku jako ,kinoteatr” dla zotnierzy Luftwaffe
z tworzacego sie wtedy usteckiego garnizonu. Dzi$
z mysla o wspotczesnych kinomanach dostepny
jest zawsze najnowszy repertuar. Poza tym mozna
tu obejrze¢ zaréwno filmy w technice 3D, jak
i peretki kinematografii — filmy kina niemego —
z muzyka grana na zywo. Oprécz kina w budynku
miesci sie takze Ramydada Pub&Cafe Ustka, gdzie
organizowane s3 koncerty zespotéw muzycznych.

Po wyczerpujacej wedréwce mozna odpoczac
w lodziarni nieopodal parku.
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Najwieksze na Pomorzu
Medical / SPA & Wellness

Ponad 300 w petni klimatyzowanych pokoi

CENTRUM SPA & WELLNESS

* basen rekreacyjny ze zjezdzalnig i sztuczng rzeka * jacuzzi
* 4 torowy basen sportowy ¢ basen termalny z wodg solankowa

 strefa saun ¢ grota solna ¢ sala fitness ¢ gabinety SPA

CENTRUM ROZRYWKOWE

* 4 torowa kregielnia e« dyskoteka Black Pearl ¢ squash
* cubeball « tenis « sitownia i sale fitness  pokoje zabaw dla

dzieci « konsole do gier

CENTRUM KONFERENCYJNE

* eventy ¢ integracja ¢ spotkania biznesowe ¢ konferencje

e imprezy okolicznosciowe ¢ 8 sal konferencyjnych

UZDROWISKO USTKA Sp. z 0.0. * ul. Wczasowa 4 ¢ 76-270 Ustka
tel. 59 84182 00 + email: recepcja@grandlubicz.pl

www.GRANDLUBICZ.pl




USTKA - HOTELE, PENSJONATY, ZAJAZDY
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Turystycznej ,,Ustka i Ziemia Stupska” swiadczgcy ustugi turystyczne

izacji

Czionkowie Lokalnej Organ

Hotel Aleksander 2*

Hotel Alga 2*

Hotel Jantar 3*

Hotel Lubicz Wellness & Spa 4*
Hotel Grand Lubicz Uzdrowisko Ustka 5*
Hotel Morze 3*

Hotel Rejs

Hotel Royal Baltic 4*

Hotel Stach 2*

Hotel The Sun By Lubicz

Hotel Ustka 2*

Pensjonat & Cafe Portobello
Zajazd Dajana

ul. Beniowskiego 2a, Ustka

ul. Chopina 2, Ustka

ul. Wezasowa 14, Ustka

ul. Grunwaldzka 14, Ustka

ul. Wczasowa 4, Ustka

ul. Marynarki Polskiej 22, Ustka
ul. Marynarki Polskiej 51, Ustka
ul. Wezasowa 26, Ustka

ul. Stowianska 4B, Ustka

ul. Chopina 2A

ul. Wczasowa 25, Ustka

ul. Bulwar Portowy 5, Ustka

ul. Chopina 9, Ustka

59 81521 80, 59 814 58 05
5981472 11,501 068 078
59 814 40 93
59814 3102,59 814 3103
59 841 82 00, 506 237 789
59 81552 00, 59 815 20 27
5981478 50
59 814 77 35, 607 107 855
59 81522 00
59 841 82 50, 506 237 775
59 814 40 84
605 944 446
59 814 48 65

www.hotelaleksander.com.pl
www.hotelalga.pl
www.jantar-ustka.pl
www.hotel-lubicz.pl
www.grandlubicz.pl
www.morze-ustka.pl
www.hotelrejs.com
www.royal-baltic.pl
www.hotelstach.com
www.thesun.pl
www.hotel-ustka.eu
www.portobello-ustka.pl
www.hotelaleksander.com.pl

USTKA i PRZEWLOKA — OSRODKI WYPOCZYNKOWE, CAMPINGI, DOMY WCZASOWE, SCHRONISKA | INNE

Osrodek Wczasowy Albatros
Osrodek Archipelag

Kompleks Wypoczynkowo-Rekreacyjny Borowinka

Camping Morski 101

Osrodek Wczasowy Dagmor

Osrodek Wypoczynkowy Energetyk

Osrodek Rehabilitacyjno-Wczasowy Ewa

Dom Wypoczynkowo-Rehabilitacyjny
Lawendowa Przystan

Osrodek Wypoczynkowy Niewiadéw

Dom Wczasowo-Sanatoryjny Magda Ill

Osrodek Kolonijno-Wczasowy

Niezapominajka

Dom Wczasowo Sanatoryjny Perfa

Osrodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy Pomorze
Osrodek Konferencyjno-Wypoczynkowy Posejdon
Osrodek Wypoczynkowy

Przystan U Kapitana

Osrodek Wypoczynkowy Rados¢

Osrodek Kolonijno-Wczasowy Skaut

Dom Wypoczynkowy Stoneczna

Sanatorium Tecza

Osrodek Wypoczynkowy Uroczysko

Osrodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy Widkniarz
Osrodek Wczasowy Zacisze

Schronisko Mtodziezowe Adventure

Apartament Bryza

Apartament Bursztynowy
Apartament Ewa

Apartament Retro
Apartamenty Ahoj
Apartamenty Arkadia
Apartamenty Bingo
Apartamenty Columbus
Apartamenty Dom Pod Kotwica
Apartamenty 3 Fale
Apartamenty Irena

Apartmenty Park

Apartamenty Spokojna Przystan
Apartamenty Sun&Snow

ul. Wczasowa 15a, Ustka

ul. Wczasowa 8, Ustka

ul. Gen. Grota-Roweckiego 9,
Przewtoka k/ Ustki

ul. Armii Krajowej 4, Przewtoka k/Ustki
ul. Storczykowa 6, Ustka

ul. Kosciuszki 19, Ustka

ul. Rybacka 7, Ustka

ul. Niemcewicza 22, Przewtoka k/Ustki

Uroczysko, Ustka
ul. Sprzymierzenicow 13B, Ustka

ul. Rybacka 2A, Ustka

ul. Wezasowa 27, Przewtoka k/Ustki
ul. Kosciuszki 15, Ustka
ul. Rybacka 10, Ustka

ul. Wrzosowa 1, Ustka

ul. Limanowskiego 10, Ustka
ul. Dartowska 2, Ustka

ul. Wczasowa 6, Ustka

ul. Chopina 1/3, Ustka

ul. Uroczysko 3, Ustka

ul. Wezasowa 15, Ustka

ul. Wezasowa 12, Ustka

ul. Dartowska 3 B, Ustka

ul. Promenada Nadmorska 11, Ustka
ul. Kilinskiego 3/16, Ustka

ul. Na Wydmie 1/26, Ustka

ul. Sprzymierzencow 18/2, Ustka

ul. Marynarki Polskiej 55/2, Ustka

ul. Ogrodowa 7, Wodnica k/Ustki

ul. Armii Krajowej 36, Przewtoka k/Ustki
ul. Limanowskiego 1, Ustka

ul. Rybacka 8, Ustka

ul. Marynarki Polskiej 64C, Ustka

ul. Marynarki Polskiej 31/7, Ustka
Ledowo 1A, k/Ustki

ul. Zeromskiego 18/2, Ustka

ul. Wczasowa 2B, Ustka

59 814 5175, 506 523 342
59 814 46 28, 603 156 156

59 814 69 85, 607 060 437

59 814 47 89, 604 486 413
59 814 99 30, 507 721 855
598152300

59 81452 81,601 631 167

691913513

59 814 49 86, 603 864 016
59 814 72 30, 606 164 705

5981463 31,506 111163

59 814 64 09, 504 250 434
59 814 49 67,59 814 96 84
59 814 40 56, 59 814 40 57

59 815 20 20, 500 045 176

59814 4075
59 814 65 74, 604 608 342
59 814 52 42, 693 824 887
59 814 40 91
601991 188
59 814 70 69, 669 155 600
59 814 43 05, 504 013 798
517083 015

500217 813
501 752 849, 602 220 626
660 435 833
609 814233
502 757 310, 508 318 137
604 321 661, 608 779 554
502 592 876, 520 592 780
790 780 466
59 814 48 81, 604 574 233
601719 020
668 434 345,601 654 572
601 430 035, 607 634 616
516 130 148, 500 658 550
608 313 363, 532 856 110

www.albatros-ustka.afr.pl
www.archipelag.ustka.pl

www.borowinka.pl

www.morski101.pl
www.dagmor.pl
www.energetyk-ustka.pl
www.ewa.ustka.pl

www.rehabilitacja-noclegi.ustka.pl

www.niewiadow-ustka.pl

www.iwtur.afr.pl

www.perla-ustka.pl
www.orwpomorze.pl
www.posejdon-ustka.pl

www.przystanukapitana.ustka.pl

www.naturatour.pl
www.skaut.tp1.pl
www.sloneczna.ustka.pl
www.tecza.tp1.pl
www.uroczysko-ustka.pl
www.wlokniarz-ustka.pl
www.zaciszeustka.pl
www.adventure.edu.pl

USTKA, PRZEWLOKA, WODNICA, LEDOWO — APARTAMENTY, MIESZKANIA, DOMY WILLOWE, POKOJE GOSCINNE

facebook
www.ustkapokoje.com
www.bingoustka.pl
www.ustka-apartamenty.pl
www.pod-kotwica.afr.pl
www.3fale.pl

www.park-hotel.pl
www.apartamentyustka.eu
www.sunandsnow.pl
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S5PA PRESTIGE AWARDS 2018
I nagroda w Konkursie
najlepsze BEAUTY SPA

SPA PRESTIGE AWARDS 2019
| nagroda w Konkursie
MNajlepsze NADMORSKIE 5PA
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Gdzie wyjatkowosc staje sie codziennoscia i spetniaja sie Wasze marzenia...

Stworzony specjalnie dla Paristwa, z petna magii Strefa Spa
& Wellness, zaprasza na egzotyczng podréz do swiata Spa.
Szczypta luksusu z pewnoscia poprawi Wasze samopoczucie.
Miepowtarzalna i wyjatkowa atmosfera, przestronne
i gustowne wnetrza, wysmienita kuchnia i bogata oferta Spa
gwarantuja Wam prawdziwy relaks. Hotel Royal Baltic 4*
Luxury Boutigue, cieszacy sie wysoka renoma na polskim
i zagranicznym rynku hotelarskim, uwazany za jedno
z najpiekniejszych Spa nad Baltykiem, jest synonimem luksusu
oraz gwarangji dbatosci o stan ducha i ciata na najwyiszym

poziomie.

Potozony jest blisko plazy, w otoczeniu lasu sosnowego,
w modnym kurorcie Ustka, Dzieki malowniczej lokalizacji
w otoczeniv nadmorskiej natury udato nam sie stworzyc
niepowtarzalna oaze relaksu, z idealnymi warunkami do
rodzinnego wypoczynku, weekendu Spa we dwoje, a takie
niezapomnianych spotkan biznesowych czy konferencji. Catosd
to polaczenie trzech swiatow: harmonii, zdrowia i luksusu oraz
gwarancji niezapomnianych doznan. Doznaj niepoznanych
dotad przyjemnosci | spraw sobie ogromna radosc, wstepujac
do Hotelu Royal Baltic 4* Luxury Boutique i jego strefy "Royal -
SPA - Abu Dabi” w centrum Spa & Wellness.

ul. Wezasowa 26, 76-270 Ustka / tel.:59 81 552 81,59 81 552 82 / recepcja@rovyal-baltic.pl / www.royal-baltic.pl
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Czionkowie Lokalnej Organ

Apartamenty Usteckie
Apartamenty Ust-Ryb

Nad-Morskie Apartamenty

Ustka Apartamenty

Apartamenty Victoria

Mieszkanie Martyna

Mieszkanie Na Kopernika

Mieszkanie Na Wréblewskiego
Mieszkanie U Berty

Dom Turysty Doma

Domek Catoroczny Nadmorskie Marzenie
Domek Pod Lipa

Domki Catoroczne Klif

Domki Letniskowe | Pole Namiotowe Osir
Domki Letniskowe Agro-Grucha
Domki Letniskowe A MORZE USTKA
Domki Letniskowe Krzys | Wojtek
Domki Letniskowe Marina Holiday
Domki Letniskowe U Stefana

Domki Letniskowe Turystyka Viktoria
Domki Caforoczne Zielona Dolina
Goscinny Dom Letni Roza Wiatréw
Dom Wakacyjny Solano

Dom Wakacyjny Mistral

Dom Willowy Barbara L.

Dom Willowy Brzozowy Domek
Dom Willowy Letnisko Przy Bursztynowej
Dom Willowy Przy Neptunie | i Il
Willa Barwna

Willa Idylla | Willa Idylla Il

Willa Komandor | i Willa Komandor Il
Willa Pod Zaglami

Willa Promyk

Willa Sapieha

Villa Aronia

Villa Larte

Villa Mistral

Villa Red

Villa Wenel

Pokoje Goscinne A'la Perta

Pokoje Goscinne Aida

Pokoje Goscinne Amber

Pokoje Goscinne Anna

Pokoje Goscinne Arkadia

Pokoje Goscinne Aster

Pokoje Goscinne Bartek

Pokoje Goscinne Bursztynowe

Pokoje Goscinne Chata Rybacka Saule

Pokoje Goscinne Chata Rybaka

Pokoje Goscinne Danusia

Pokoje Goscinne Domus

Pokoje Goscinne Dworek Rozany
Pokoje Goscinne Fala

Pokoje Goscinne Fregata

ul. Na Wydmie 8/13 i ul. Liliowa 9, Ustka
ul. Grunwaldzka 17, Ustka

ul. Sprzymierzencéw 16/1, Ustka

ul. Wczasowa 2, Ustka

ul. Na Wydmie 6, Ustka

ul. Wczasowa 5/34, Ustka

ul. Kopernika 16/ 16, Ustka

ul. Wréblewskiego 2/21, Ustka

ul. Kopernika 16/25, Ustka

ul. Wilcza 22, Ustka

ul. Morska 17A/3, Os. Przewtoka k/Ustki
Przewtoka 31, k/Ustki

ul. Kasprowicza 10, Przewtoka k/Ustki
ul. Grunwaldzka 35, Ustka
Przewtoka 34, Przewtoka k/Ustki

ul. Ogrodowa 1c, Wodnica k/Ustki
ul. Kopernika 7, Ustka

ul. Natkowskiej 4, Przewtoka k/Ustki
ul. Dunina 15, Ustka

ul. Armii Krajowej 32, Przewtoka k/Ustki
ul. Zielona Dolina 10, Wodnica k/Ustki
ul. Stowianska 9, Ustka

ul. Pomorska 3, Ustka;

ul. Kaszubska 9, Ustka

ul. Kopernika 4/2, Ustka

ul. Brzozowa 7, Ustka

ul. Bursztynowa 21, Ustka

ul. Jagiellonska 4 i 6, Ustka

ul. Ogrodowa 11, Wodnica k/Ustki
ul. Sprzymierzencéw 2, Ustka

ul. Mickiewicza 17 i 21, Ustka

ul. Sprzymierzencéw 9, Ustka

ul. takowa 4, Ustka

ul. Lipowa 4, Ustka

ul. Mickiewicza 15, Ustka

ul. Mickiewicza 19, Ustka

ul. Zeromskiego 10, Ustka

ul. Zeromskiego 1, Ustka

ul. Kosciuszki 1, Ustka

ul. Perfowa 3, Ustka

ul. Stowackiego 4, Przewtoka k/Ustki
ul. Krokusowa 26, Ustka

ul. Wilcza 27, Ustka

ul. Dartowska 5B, Ustka

ul. Putaskiego 39, Ustka

ul. Kopernika 10/2, Ustka

ul. Marynarki Polskiej 68, Ustka

ul. Kaszubska 4, Ustka

ul. Gen. Grota-Roweckiego 17,
Przewtoka/k. Ustki

ul. Grunwaldzka 63, Ustka

ul. Marynarki Polskiej 66, Ustka

ul. Limanowskiego 6, Ustka

ul. Chopina 9 A, Ustka

ul. Chopina 10 A, Ustka

59 842 15 31, 501 476 209
59 814 58 78, 601 661 680

509 209 832

59 81490 01, 601 155 499
503 004 665, 502 665 628

501927933

691572 254

887 127 676

503 521282

59 814 56 23, 601 652 863
660 412 904

503 393 958, 501 806 735

880 623 143

59 814 55 86

602 679 244

518200 132

604 183 639

504 448 777,602 230 650

538 281674

503 004 665, 502 665 628

600 715 172, 696 156 293

59 814 48 72,691 015 234
693 777 984

501527578

668 148 378

694 932 885

500 045 248, 511 743 901

59 814 95 18, 500 209 377
603 611071, 604 205 715
609 020 109

887 602 041, 607 666 692
796 991 140

780 039 939

607 614 814

605 045 006, 605 074 610
502 104 970

501527 578

59 814 80 00

59 814 48 85,501 378 777
506 080 738

669 788 169

696 476 245

503 185 267

696 476 245

59 814 91 54, 606 109 683
503 689 543

500 092 195

59 814 54 94, 660 722 722

691505 423

604 091957
598147180
59 814 89 81, 602 459 103
508 318 093
512279 595

www.apartamentyusteckie.pl
www.urlopwustce.pl
www.nad-morskieapartamenty.
weebly.com
www.ustkaapartamenty.pl
www.domkiustka.pl

www.doma.ustka.pl

www.podlipa.wustce.pl
www.klifustka.pl
www.osir.ustka.pl
www.agrogrucha.tp1.pl

www.marina-holiday.pl

www.dombkiustka.pl

www.ustka-domki.eu
www.rozawiatrow.nadbaltykiem.pl
www.solanoustka.pl
www.mistral.ustka.pl

www.brzozowa.spanie.pl

WWW.przyneptunie.com
www.willabarwna.com.pl
www.willaidylla.pl
www.komandor.tp1.pl
www.willapodzaglami.ustka.pl

www.sapieha.nadbaltykiem.pl
www.villaaronia.ustka.pl
www.villalarte.tp1.pl
www.villamistral.ustka.pl
www.villared.pl
www.villawenel.pl

www. alaperla.pl

www.amber.ustka.pl
www.anna-ustka.eu
www.arkadia.ustka.pl

www.saule.ustka.pl
www.otostrona.pl/chatarybaka

www.ustka-pokoje-danusi.pl
www.idomus.pl
www.dworekrozany.tp1.pl

www.fregata-ustka.pl
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Wellness & SPA

KAMERALNY HOTEL SPA NA WEEKEND,
WAKACJE, WCZASY | SWIETA NAD MORZEM!
/ INTIMATE HOTEL SPA BY THE SEA!

L

10 "N
: "'-‘F||!|||'?|f N R ' 55 KOMFORTOWYCH POKOI / 55 COMFORTABLE ROOMS

RESTAURACJA BURSZTYNOWA - PRZYSMAKI KUCHNI
POLSKIEJ | SRODZIEMNOMORSKIEJ

/ AMBER RESTAURANT WITH POLISH
AND MEDITERRANEAN CUISINE

KLIMATYCZNE CENTRUM SPA & WELLNESS
- RELAKS | UKOJENIE DLA ZMYStOW

/ CLIMATIC SPA&WELLNESS CENTER
- RELAX AND SOOTHING

GABINETY ODNOWY BIOLOGICZNEJ

. BIOLOGICAL REGENERATION
Hotel Lubicz sp.z o0.0. /
76-270 USTKA * ul.Grunwaldzka 14 « POLAND WYSOKO WYKWALIFIKOWANA KADRA SPA
Nip: 839-24-50-221 * Regon: 770920046
tel. + 48 59 814 31 02 + +48 59 814 31 03 + fax + 48 59 814 33 00 / HIGHLY QUALIFIED SPA TEAM

www.hotel-lubicz.pl * reservation@hotel-lubicz.pl

REKLAMA

\ [,
/THE SUN

by LUBICZ

"The Sun” zlokalizowany jest w poblizu nadmorskiej promenadt, 100 metréw do plazy.
To tu znajdziesz miejsce do ktdérego zechcesz wracac. Przytulna atmosfera, pozwoli odpoczac¢ od codziennosci.
Zadbamy o to, aby miejsce dalekie od domu stato sie dla Ciebie bliskie... 32 Pokoje, Restauracja, Gabinet SPA, Sauna, Jacuzzi

The SUN by Lubicz < ul. Chopina 2A ¢ 76-270 Ustka « tel. +48 59 84182 50 « email:recepcja@thesun.pl
www.thesun.pl
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Czionkowie Lokalnej Organ

Pokoje Goscinne Na Kopernika 6/2
Pokoje Goscinne Koga

Pokoje Goscinne Natalia

Pokoje Goscinne Natalka

Pokoje Goscinne Nemo

Pokoje Goscinne Orzechowa Przystan
Pokoje Goscinne Plus

Pokoje Goscinne Pod Debem
Pokoje Goscinne Pogoda

Pokoje Goscinne Pszczotka

Pokoje Goscinne Przy Plazy

Pokoje Goscinne Przy Zeglarzy

Pokoje Goscinne Ramzes

Pokoje Goscinne Rezidenz Selena
Pokoje Goscinne U Krzysia

Pokoje Goscinne U Hali

Pokoje Goscinne Ust-Ryb

Pokoje Goscinne W Starym Kinie
Pokoje Goscinne Willa Stowackiego

ul. Kopernika 6/2, Ustka

ul. Westerplatte 3, Ustka

ul. Zeglarzy 1, Ustka

ul. Sprzymierzencoéw 43, Ustka

ul. takowa 10, Ustka

ul. Krasickiego 11, Ustka

ul. Marynarki Polskiej 44, Ustka

ul. Czerwonych Kosynieréw 13, Ustka
ul. Sprzymierzencow 13A, Ustka

ul Chabrowa 2, Ustka

ul. Chopina 12/2, Ustka

ul. Zeglarzy 27, Ustka

ul. Armii Krajowej 73,

Os. Przewtoka k/Ustki

ul. Kosynierow 23, Ustka

ul. Krasickiego 10, Ustka

ul. Krasickiego 26, Ustka

ul. Westerplatte 38, Ustka

ul. Marynarki Polskiej 82, Ustka

ul. Stowackiego 12, Przewtoka k/Ustki

784224 623

504 194 457

602 894 153, 503 571 102

512325 105

59 814 54 94, 660 722 722
784927 434,880 133 691

605 268 618, 603 977 498
506 372 505

59 814 47 15, 608 415 701
59 814 32 44, 606 456 155
787 633 177

604 410 043

505 480 300

696 799 950
784 077 047
663 617 940
59 814 58 78,502 129 416
602 772 575, 602 274 390
602 623 845,600 261 651

www.koga.ustka.pl

www.nemo.nadbaltykiem.pl
www.orzechowaprzystan.pl
www.pokojeplus.info

www.ustka-pogoda.pl

www.selena.ustka.pl

www.urlopwustce.pl
www.kino.ustka.pl
www.willaslowackiego.pl

BYDLINO, gm. Stupsk
STRZELINKO, gm. Stupsk
KRZEMIENICA gm. Stupsk

DEBINA, gm. Ustka

GRABNO, gm. Ustka
NIESTKOWO, gm. Ustka

PODDABIE, gm. Ustka

ROWY, gm. Ustka

SMOLDZINO,
gm.Smotdzino

SMOEDZINSKI LAS,
gm. Smotdzino

ZELAZO, gm. Smotdzino

JAROSELAWIEC,
gm. Postomino

RUNOWO, gm. Potegowo
StUPSK

Pokoje Goscinne Barbara

Dolina Charlotty Resort & Spa
Chatupa Zagrodnika Agroturystyka
Domki Letniskowe Limagraf
MAGRA Holiday Club

Lawendowy Dom Apartament
Apartamenty Sea Angel
Apartamenty Battyk

Osrodek Rehabilitacyjno-Wczasowy Stowiniec

Kormoran Wellness Medical Spa
Pokoje Goscinne Cyman

Pokoje Goscinne Maszt
Apartamenty | Pokoje Goscinne Fala
Apartamenty £6dz Wikingow
Apartamenty Marina

Domki Letniskowe Marina
Domki Pod Sosnami

Domki Zeglarzy

Dom Willowy Balaton Rowy
Osrodek Wypoczynkowy Bryza
Dworek Stoneczko Dom Willowy
Stoneczko Pokoje Goscinne
Camp Classic

Zakatek Ventus Dom Jakub

Baza Pod Lasem

Health Resort & Medical Spa
Panorama Morska

Dom Goscinny Salwador
Pokoje Goscinne

Patac Pod Bocianim Gniazdem
Hotel Atena

ul. Wczasowa 5
Strzelinko 14
Krzemienica 16

ul. Sosnowa 16
Willowa 1
Nadrzeczna 2
Niestkowo 32

ul. Promenada Stonca 1
ul. Promenada Stonca 24
ul. Koscielna 16

ul. Stoneczna 7

ul. Lesna 8

ul. Bosmarnska 2

ul. Wikingow 1

ul. Bluszczowa 2

ul. Truskawkowa 1
ul. Wrzosowa 6 i 14
ul. Zeglarzy 8

ul. Bluszczowa 10
ul. Battycka 8

ul. Lesna 18

ul. Lipowa 5
Smotdzinski Las

Smotdzinski Las
Zelazo 33

ul. Uzdrowiskowa 15

ul. Rézana 7

Runowo 23
ul. Kilinskiego 7

691380 262
59 847 43 00
501 163 294, 501 163 295
606 223 929
509 822 337,517 534 108
604 597 832,722 196 147
739252525
663 999 125
59 846 13 30, 517 117 550
59 81421 39,608 293 513
59 814 19 30, 501 871 945
509 658 890, 664 755 256
609 020 109
501 871933, 508 157 438
504 448 777,602 230 650
504 448 777, 602 230 650
501217 994, 501 871 933
698 042 248, 602 458 910
513 088 278, 509 545 584
609 102 981,609 571 614
59 846 62 43, 604 075 302
59 846 62 43, 502 176 465
691808 771

667 416 677
781515970
94 348 29 97, 94 348 29 99

606 999 683

59 81151 49, 602 445 113
59 842 88 14,535 721 700

www.pokojebarbara.tp2.pl
www.dolinacharlotty.pl
www.pasieka-krzemienica.pl
www.limagraf.pl
www.magraclub.pl

www.sea-angel.pl
www.baltykapartamenty.com
www.slowiniec.com
www.kormoran-rowy.pl
www.cyman.pl
www.maszt-rowy.pl
www.falarowy.pl
www.lodzwikingow.pl
www.marina-noclegi.pl
www.marina-noclegi.pl
www.domkipodsosnami.pl
www.dombkizeglarzy.pl
www.rowy-balaton.pl
www.bryzarowy.pl
www.sloneczko2.afr.pl
www.sloneczko.afr2.pl
www.camp-nad-morzem.pl
domwakacyjnyjakub.dobry-
nocleg.pl
www.podlasem.org

www.panorama-morska.pl

www.runowo.pl
www.hotelatena.slupsk.pl
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,SUPER MIEJSCE NA WAKAC]JE!
CZYSTO I BARDZO MIELA OBSEUGA.
BARDZO BLISKO PLAZY I
NIEDALEKO MIASTA! POLECAMY!!"

FREGATA

NADMORSKA PRZYSTAN W USTCE

,PRZYTULNIE, WSPANIAELA
ATMOSFERA W PENSJONACIE,
MORZE WIDAC Z BALKONU
CZYSCIUTKO, PO PROSTU PEENIA
SZCZESCIA. BEDZIEMY TESKNIC DO

PRZYSZEEGO ROKU.” USTKA, UL.CHOPINA 10A

. 50M OD PLAZY! POKOJE
,WIDOK Z OKNA NA MORZE TO COS$

NIESAMOWITEGO. CODZIENNIE Z WIDOKIEM NA MORZE!
RANO BUDZIEO NAS PIEKNE
SEONCE I SZUM MORSKICH FAL"

512 27 95 95

FREGATA-USTKA.PL

REKLAMA

e wczasy z zabiegami

e rehabilitacja (PFRON)
e ferie z programem dla dzieci
e konferencje, imprezy, szkolenia

Hotel Ustka - 50 m od plazy!

Ustka, ul. Wczasowa 25 | tel. +48 59 814 40 84

www.hotel-ustka.eu



Uroczysko - urocza wycieczka

przez nadmorski las

Jest to trasa prowadzaca w wiek-
szo$ci przez malowniczy, zalesiony
tereny Ustki zachodniej. Mozna ja3
pokonac pieszo lub rowerem.

Rozpoczynamy trase w porcie przy obroto-
wej ktadce wantowej. Przejezdzajac nig na druga
strone kanatu portowego, warto spojrze¢ na ma-
lowniczg panorame wschodniego nabrzeza z bu-
dynkami Latarni Morskiej i dawnych spichlerzy
zbozowych. W oddali, na prawym nabrzezu ka-
natu portowego widzimy duzy, ceglany budynek
z pétkolistym dachem. Jest to dawny magazyn
spirytusu powstaty w latach 1886-1888. Nieco
blizej zauwazy¢ mozna réwniez charakterystycz-
n3 sylwetke wiezy do przetadunkéw, zbudowana
rébwniez z czerwonej cegty.

Za ktadka wjezdzamy na pieszo-rowerowy
Trakt Usteckich Marynarzy, Rybakéw i Zegla-
rzy. Prowadzi on obok Cafe Mistral Na Fali,
gdzie mozna zaopatrzy¢ sie w smaczne Ustec-
kie Krowki. Po sasiedzku znajduje sie punkt
Informacji Turystycznej, oferujacy mapy i prze-
wodniki, jak rowniez oryginalne usteckie pa-
miatki. Przejezdzamy tez koto Targu Rybnego,
gdzie mozna zakupi¢ $Swieza rybe. Informacja
na temat dostepnosci ryby, widoczna jest dzie-
ki mobilnej aplikacji Fishmarket Ustka.

Bedac w porcie warto zwrdci¢ uwage na
charakterystyczng biatg sylwete Morskiego

Statku Ratowniczego SAR-3000, ktory od 2013
roku stacjonuje w Ustce oraz na nowoczesng
Stacje Ratownictwa Morskiego, tuz obok ma-
riny jachtowej. Na budynku umieszczony jest |
charakterystyczny Krzyz Maltanski — symbol |
stuzb ratowniczych. Przy stacji umieszczono !
pomnik przedstawiajacy patrona tonacych
— $w. Jana Nepomucena, praskiego kanonika
i meczennika, ktéry zostat zrzucony z Mostu |

Karola do rzeki Wettawy w 1393 roku.

Jedziemy $ciezka rowerowa wzdtuz muru.

Po lewej stronie miesci sie godna polecenia :
smazalnia Ust-Ryb. Zostawiamy za soba port,
zjezdzamy ze Sciezki rowerowej i kierujemy sie !
na zachéd brukowana droga. Po prawej stro-
® nie rozciaga sie teren Bunkréw Bliichera. Jest |

i tu Park Spotkan z Historig ,Twierdza Ustka” |

! W wieku XIX-tym na terenach wydm po za-
i chodniej stronie portu i dalej az po Dartowo, !
odbywat ¢wiczenia stupski putk czerwonych;
huzaréw Bliichera. Przed druga wojna $wiato- |
wa znajdowaty sie tu koszary dla 7,5 tysiecy. !
zotnierzy oraz wielki poligon artylerii prze-:
ciwlotniczej. Na terenie dziewietnastowieczne- :
i go meskiego kapieliska, po zachodniej stronie
portu, Niemcy zbudowali tez Baterie Prze-:

ciwlotnicza i Zaporowa ,Bliicher”. Zachowaty !

i sie z niej do dzis$ cztery zelbetowe dziatobitnie

dla armat 105 mm, stanowisko dowodzenia§

i oraz maszynownia, w ktorej umieszczony byt |
i agregat pradotwoérczy. W podziemnych po- :

i miejsce w czasie wojny w Ustce i okolicy.

cym wydmy. Na tym terenie znajduje sie miedzy
innymi zamaskowany bunkier amunicyjny oraz
bunkry tzw. 9. Baterii Artylerii Statej Ustka-Le-
dowo, zbudowane w okresie stalinizmu.
Przejezdzamy przez skrzyzowanie z ciggiem
pieszo-rowerowym, ktéry powstat dzieki tury-
stom i kuracjuszom uiszczajacym optate uzdro-
wiskowa a ktory prowadzi od ulicy Koscielniaka
do 2-go wyjscia na plaze zachodnia. Dojezdza-

mieszczeniach powstata galeria multimedial-
na, odtworzone zostaly bardzo realistycznie |
sceny z zycia zotnierzy niemieckich. Manekiny :
i w mundurach, makiety, zdjecia oraz filmy maja !
przyblizy¢ zwiedzajacym zdarzenia, ktére miaty :

Jadac lasem réwnolegle do wybrzeza, mijamy
i widoczne wsrod drzew po obu stronach drogi
~ stanowiska bojowe ukryte w lesie porastajq-‘

N

Dlugosc¢ trasy: ok. 9 km

Czas przejazdu rowerem
ok. 2 godzin

my do rozwidlenia drég. Wybieramy brukowa-
n3 droge, prowadzacg prosto, docieramy do
kolejnego wyjscia na plaze i skrecamy w prawo.
Przy plazy mozna przypia¢ rowery i odpoczac
na brzegu w poblizu kamiennej budowli wy-
chodzacej w morze na ok. 100 metréw. Jest to
stynne tzw. ,trzecie molo”, pozostato$¢ po roz-
poczetej przed wojna budowie portu.




WYPOZYCZALNIA
ROWEROW

B ROWERY MIEJSKIE, GORSKIE | TREKKINGOWE
M ROWERY DLA DZIECI

B PRZYCZEPKI ROWEROWE | FOTELIKI DLA DZIECI
B INFORMACJE O TRASACH ROWEROWYCH

B MAPY | PRZEWODNIKI

ZAPIECIE | KASK GRATIS!
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Centrum Informacji Turystycznej w Ustce _ -
ul. Marynarki Polskiej 71, 76-270 Ustka - | ZIEMIA SEUPSKA
tel. +48 59 8147170 -~ na Orgarizacia Turystyczna
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= Urocza wyciecz

Uroczysko

Aby kontynuowac nasza wycieczke, wra-
camy do rozwidlenia drog i wybieramy tym
razem droge asfaltowa w kierunku osrodka
Uroczysko, prowadzaca lekko pod gore. Jadac
nig skrecamy w prawo mijajac lesne domki Uro-
czyska i Osrodka Niewiadow. Przy nastepnym
skrzyzowaniu jedziemy w lewo.

Kolejny skret w $ciezke zwirowa z szerokiej

drogi bitej zaprowadzi nas do tzw. Stawku ---

Upiorow. To mate, malownicze oczko wodne,
zyskato sobie ,upiorng” nazwe za sprawa le-
gendy, wedtug ktérej w stawku utoneta kareta
dziedzica z Ledowa, bo woznice zwiodty btedne
ogniki duchoéw, krecacych sie w nocy nad taflg
wody. Podobno i dzi§ w mgliste wieczory nad
powierzchnia wody mozna dostrzec tajemni-
cze postacie, by¢ moze duchy topielcow... Ale
w dzien nad Stawek Upioréow warto sie wybra¢,
bo miejsce to rzeczywiscie jest petne uroku.

Po krétkim odpoczynku wracamy na sze-
roka droge lesna, skrecamy w lewo i dojez-
dzamy do szosy Ustka - Ledowo, w poblizu
przystanku autobusowego. Dalej kierujemy
sie szosg zndw w lewa strone, przejezdzamy
wiaduktem ponad torami i przed zabudowa-
niami skrecamy ponownie w lewo na le$na
Sciezke. Przechodzi ona w $ciezke rowerowa,
ktora dojedziemy do traktu pieszo rowero-
wego wzdtuz ulicy Mieczystawa Koscielniaka,
mijajac po lewej stronie sitownie terenowa
i plac zabaw. Patron ulicy byt wybitnym ar-
tystg, studentem profesora J6zefa Mehoffera.
Jako wiezient obozu Auschwitz dziatat w kon-
spiracji oraz dokumentowat rzeczywistosc
obozowa i przemycat ilustracje poza obdz.

Zbior ok. 300 jego rysunkow znajduje sie
w Oswiecimiu. Po wojnie Mieczystaw Kosciel-
niak byt tez jednym z twércow tego muzeum.
W 1980 roku zostal, jako jeden z nielicznych
Polakéw, cztonkiem elitarnego Stowarzy-
szenia Intelektualistow Europejskich (SEC).
W latach 1979-1989 mieszkat w Ustce i tu tez
zostat pochowany w 1993 roku. Mieszkancy
Ustki uhonorowali artyste tablicag pamiatko-
wa, odstonieta w 2010 roku w stulecie uro-
dzin artysty. Dojedziemy do niej kierujac sie
w lewo. Jadac dalej sciezka rowerowa w tym
kierunku, moglibysmy dotrze¢ do plazy.

My jednak kontynuujac nasza wycieczke
jedziemy ulicg Koscielniaka w przeciwng stro-
ne, wzdtuz blokéw dojezdzamy do ulicy Wil-
czej a nastepnie w lewo do ulicy Dartowskiej.
Tu kierujemy sie ponownie w lewo i przed
wiaduktem na wysokosci budynku Strazy
Pozarnej skrecamy w prawo w piesza $ciezke
prowadzaca wzdtuz rzeki Stupi. Docieramy do

® Stanicy Kajakowej Ustka, oddanej do uzytku
i w 2018 roku. Tu mozemy odpoczaé po wy-
czerpujacej wycieczce.
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PARK
APARTAMENTY

o Wliejsce dfa Ciebie..

w ktérym to Ty decydujesz, co znaczy odpoczgé

Park Apartamenty to urckliwe migjsce polozone zaledwie 30 minut spacerem od icistego centrum Usthi. Otoczenie lasu zapewnia noszym Godciom
spokajny wypoczynek, z dala od zgielku ulicy. Szum drzew pozweli zaporminieé o trudach dnia codziennege | przyjernnie spedzi¢ upragniony urlop nad
MMOrZem. Lgdcmu to miejsce qu’rlccme. znujdq tu coé dla siebie zardwno rr'|'||'u:1§r|i|::',,-I ﬂkrywnego wpoczynku, jak i Ds.ub'f, ktdre pc*rzehuiq WYCIEZEnia
oraz pelnego relaksu. Nasza kudhnia zadowali nawet najbardziej wymagajgeych smakaszy. Park Apartamenty to idealne migjsce takze na rodzinny
wypoczynek z dziedmi, romantycazry pobyt we dwole, weekend nad morzem, jok réwniet na organizade imprez okelicznodciowych, firmawych, wesel, komuni,

ZAPRASZAMY

PARK APARTAMENTY
76-270 Ustka, Ledowe 1A, tel. kom.: 607 634 616, 607 634 617

e-mail: rezerwacja@park-hotel.pl
www.park-hotel.pl




Warto odwiedzic¢

Centrum Informacji Turystycznej

Biuro — ul. Marynarki Polskiej 71
GODZINY OTWARCIA

01.05 — 30.09 pn. — niedz. 08:00 — 19:00
01.10 — 30.04 pn. — sob. 10:00 — 17:00

tel. 59 814 71 70

www.ustka.travel

Punkt Informacji Turystycznej

— port zachodni, czynne w sezonie letnim

Muzeum Chleba

ul. Marynarki Polskiej 49

tel. 59 814 48 40

www.muzeumchleba.pl

28.04 — 15.09 (pn.-sob.) 11.00-17.00

16.09-27.04 (wtorki i czwartki godz. 15:30) bilety do nabycia
w Centrum Informacji Turystycznej ul. Marynarki Polskiej 71

Muzeum Mineratéw

ul. Limanowskiego przy Promenadzie Nadmorskiej
tel. 603 081 763

1.07 = 31.08 oraz 01.09-31.10:10.00-20.00

1.04 - 30.06 oraz 1.09 - 31.10: 11.00-17.00

Muzeum Ziemi Usteckiej

ul. Marynarki Polskiej 64 B,

tel. 59 814 33 02

01.04 - 27.04 oraz od 16 wrze$nia—30 grudnia

dla grup zorganizowanych

po zgtoszeniu telefonicznym tel. 509 209 850

28 kwietnia - 30 czerwca, (wt. — niedz.): 11.00 — 15.00
01 lipca — 31 pazdziernika, (wt. — niedz.): 11.00 — 18.00

Bunkry Baterii Bliichera

ul. Bohateréw Westerplatte

tel. 698 669 446, 797 384 357, 602 158 736,
www.bunkryustka.pl

Czynne codziennie: lipiec, sierpien: 9.00-21.00
wrzesien — pazdziernik oraz marzec

- czerwiec: 10.00 - 18.00

listopad — luty: 10.00 — 16.00

Latarnia Morska

ul. Marynarki Polskiej 1

tel. 691 526 176

Czynna: 1.07 - 31.08: 10.00 do zmierzchu
poza sezonem: sob., niedz. 11.00 — 14.00

Centrum Aktywnosci Tworczej

- Battycka Galeria Sztuki Wspoétczesnej
ul. Gen. Zaruskiego 1a

tel. 59 814 52 95

www.bgsw.pl

Czynne codziennie 10.00-18.00

Dom Kultury i Battyckie
Centrum Kultury w Ustce

ul. Kosynieréw 19, 76-270 Ustka
tel. 59 814 49 19, www.dk.ustka.pl

Dom Kultury

pn. — czw. — 8.00 - 20.00

pt. — 8.00 — 19.00

sob., niedz. - wedtug potrzeb

Battyckiego Centrum Kultury
pn., $r., pt. — 12.00 - 16.00

wt., czw. — 12.00 - 20.00

sob., niedz. — wedtug potrzeb

Kino DELFIN

ul. Marynarki Polskiej 82

tel. 602 772 575, 602 274 390
www.kino.ustka.pl

Biblioteka Miejska,

ul. Kopernika 22

tel. 59 814 60 83, 502 028 942
www.biblioteka.ustka.pl

pn. 10.00 — 16.00

wt. — czw. 09.00 - 17.00

pt. 10.00 - 18.00

sob. 10.00 — 14.00

lipiec i sierpienn — w soboty nieczynna.

Megalandia Park Rozrywki
Przewtoka k/Ustki, ul. Ustecka 8
tel. 691 952 934
www.megalandia.pl

Otwarte od maja do pazdziernika

Galeria Piaskowa
ul. Rézana 9
76-107 )Jarostawiec
tel. 602 773 196

Studio Zdrowego Ciata

Porady zdrowotne, masaze, refleksoterapia
ul. Kopernika 16,

tel. 602 738 092, 59 814 49 58

www. Lewandowicz.com.pl

pn. - pt. 9.00 - 19.00

sob. 10.00 - 17.00

Godziny funkcjonowania ktadki
nad kanatem portowym w Ustce

Godziny otwarcia dla ruchu pieszego:

Od 16.06 do 30.08 od godziny 7:00 do 24:00
Od 1.09 do 15.06 od godziny 07:00 do 19:00
Ktadka otwierana jest dla ruchu pieszego

o kazdej petnej godzinie na 20 minut.
Ktadka nie jest otwierana w przypadku,
kiedy predkos¢ wiatru przekracza 10 m/s




REKLAMA

- ‘
INFORMATOR DLA ZEGLARZY b

» - A
W porciE maraiim UStka wiySnac sone £ irfy nabesery portowe prsy iidryeh moRg cumowsd jeancatki rekress e | Sportiwe o = T’
1. Mabrrehe Slupskle o dhugoicl 120 metriw [strona wachodnia Butwar Partoey) ““. . 3 Ll > W
2. Mabrzede Wihadystawowskie 150 metrdwy [strona zachodnia poriu) -
3. Mabrrete Sopockie PO metriw [Strena 2achadnig poriu)

Pabdrwady pitne] moditey [est prey nabrestu Kobobreeskim | Sopockim pouprsedrimustaleniu poboru  pracosnikamil mariny jachiow]
Odbidr mieciyiteded phyrrych modinesy jest proy Mabr febu Kodobroeskim,

Pabdr pradu na jednosthi odivwa die poproez podigcrenie da skroynek elektrycomych uwstiwiomich fa nabraehl po weredniaps Sym ustaleniu ¥
pracownikami marimy [achpowel].

Paobdar wody, pradu oraz cdbidr scickisy zpodnle 7 taryfa portowa
Oibshaga mariny jachtowe] pracuje codziernie w podzinach od 8:00 do 22:00,
Kontaktna kanale 1 VHF oraz pod teleforem B85 515415,

OPLATY OD STATKOW SPORTOWYCH | REKREACYINYCH

DEUGDSE CALKOWITA OPEATA PORTOWA
et (Pixneste

Dobewa Missigcana Kwartalna Roczna
do 999 I} 200 500 1400
od 10000 de 11.9% a0 250 &0 18040
od 1200 do 14,99 1) 350 200 2500

od 15,00 do 16.7F 0 a50 1100

o] 17,00 i S50 100

W sbmwki dobows wizona jest opdala 20 prad, WG | prysenioe oraz dosten da WIFL
Opdata dobowa pob¥erana jest £ gory ra tdeklanowany cris postoj.
W prrvpadky priediukenin ceas posbog kalejns splaly polserans &§ ronieel £ oy,

Prey cplacie inwartyine], w priypadiou oplacenid wdch kaartaiiw I Sy proemviduje 4ie 20 % rabal.
Oipdaty 73 postdy bowartalny | pédrocimy nallcare 53 obfigatoryinie 2 oplata 72 prad

Katamarany oras jednoatki dewukadtubowe placy 1.5 stawki podstinoms]

DODATKOWE USEUGI

woda {200 Nerdw) LE
cadblér nleczystodcl (Mabrzete Kolobrreskle) 15z
pranle/suszenie foykl) 10
korzystanie z my|ki cinleniowe] (zblormik) 20z
posti] bezumowny w marinie Jachiowe] idoba) 1501

usfuga diwlgowa zpodnle @ Cennlkiem Usteg Déwlgowych
slipownnde jednosthd (oplats rawiasd na teren pariu
Iustawlenks proyezepy podiodziowef)

= jadnorazowe 105
= miesigramy abonament 100z

oplata za postd] proyezepy podicdziowe] 2007
[oplata jednorazowa 1a sezon beglarski od kwieinia
do paddziernika placona T ghry)

Bosman Zarzad Portu Operatorzy ktadki: Zarzad Portu Morskiego Biwro Zarzadu Portu Kapitanat Portu Bosman dyiurny portu
Hubert Bierndgarski karm: 781377833 w Ustco 5p. Z.o.0 ul. Westerplatte, zachodnia Morskiego w Ustoo kom: 680477563
kom: BB5 515415 VHF 12 ul. Whsnymiskiego 3 strona portu Listka ul. Marynarki Polskiej 3 VHF 12
VHF 12 T&-2T0 Ustha biuro@Eustkaport.pl T6H-270 Ustka e-mail: kpustha@umsl.gov.ol
wenw istkaport. pl tel e 059 R14-44-30 whenarumsl.gov.pl
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LEGENDA

ulice gléwne, inne ulice asfaltowe

ulice o podtozu gruntowym, drogi leéne i polne, $ciezki
deptaki, schody, drogi rowerowe

linie kolejowe wraz ze stacjami PKP

koscioly, kaplice, krzyze, figury éwietych

stacje paliw, warsziaty somochodowe, schroniska, campingi
przystanki PKS, MZK, parkingi, parkingi strzezone

hotele, pensjonaty - domy wypocz., inne miejsca nodegowe
apteki, szpitale, oérodki zdrowia, lecznice dla zwierzqt
kina, biblioteki, punkty informadii turystycznej, biura podrézy
przedszkola, szkoly podstawowe, szkoly érednie

placéwki kultury, poczta, pomniki, pomniki przyrody
postoje taxi, komisariaty policj, lesniczowki

korty tenisowe, place sportowe, place zabaw, fontanna
kawiarnie, restauracie, banki, wigksze punkty handlowe
bagna i podmokdosd, zrodta, strumienie, baseny

rzeki, mostki i kladki, wodospady i uskoki rzeczne
budynki, budynki wyréznione, budynki przemystowe
tereny zielone, obszary zabudowane, obszary przemystowe
wieze, latarnie, bunkry

granica administracyina

nakowane szlaki turystyczne

iciezki dydaktyczne, szlaki rowerowe

port, kapielisko, punkt widokowy



Atrakcje dla matych turystow
w Ustce | okolicy

Bez wzgledu na pore roku najbardziej lu-
bianym przez dzieci miejscem w Ustce jest na
pewno plaza. Latem pojawiaja sie na niej tram-
poliny, dmuchane zamki i zjezdzalnie, a wokét
stucha¢ $Smiech szczesliwych maluchéw. Budo-
wa zamkow z piasku to juz tradycja na usteckiej
plazy. Mali turyséci znajda u nas réwniez szereg
innych atrakgji, ktére docenia takze rodzice, bo
nawet w mniej stoneczne dni dzieci nie beda
narzeka¢ na nude. Alternatywa moga by¢ wte-
dy place zabaw: w poblizu Traktu Solidarnosci
przy Promenadzie Nadmorskiej czy na Placu
Wolnosci. Dla nieco starszych dzieci — a takze
dla mtodziezy - juz od czerwca i przez letnie
miesigce idealnym miejscem aktywnego spe-
dzenia czasu bedzie Park Linowy Na wydmie
z trasg dziecieca. Takze turysci po zachodniej
stronie Ustki znajda miejsce, gdzie dzieci chet-
nie sie pobawig, np. przy Osiedlu Koscielniaka
czy przy ulicy Polnej.

Atrakcyjny plac zabaw znajduje sie takze na
terenie Osrodka Sportu i Rekreacji, gdzie pod-
czas sezonu praktycznie kazdego dnia organi-
zowane s3 gry i zabawy — nie tylko sportowe
- dla dzieci i mtodziezy.

Dom Kultury organizuje dla dzieci rézne zaje-
cia plastyczne, muzyczne, taneczne. Informacje na
temat biezacych wydarzen zawsze dostepne s3 na
afiszach lub w Centrum Informacji Turystycznej.

Biblioteka Miejska z kolei zaprasza dzieci na
spotkania pod hastem ,Ksigzka, usmiech i ston-
ce w wakacyjne miesigce”, a Klub Mitosnikow
Gier Planszowych Planszoluby oferuje catym
rodzinom mozliwos¢ spedzenia czasu wsréd
bogatej kolekgcji gier. Aktywnie pracuje tez kino
Delfin, oferujace ciekawy repertuar nie tylko
dla najmtodszych.

Z dzie¢mi warto wybrac sie réwniez do
Bunkrow Bliichera. Oprocz zwiedzania mul-
timedialnej podziemnej galerii, mozna zagra¢
w gry terenowe, poszukaé skarbow czy po-
strzela¢ na strzelnicy
tuczniczej pod okiem
instruktora. S3 tu tez

zabytkowe auta, ktérymi mozna wy-
bra¢ sie na wycieczke po najciekaw-
szych zakamarkach Ustki i okolic.
W okresie wakacyjnym animatorzy
przygotowuja szereg zabaw i zaje¢ dla
mtodziezy.

Dla najmtfodszych dzieci przezy-
ciem bedzie na pewno przejazdz-
ka kolorowa Bajkowa Ciuchcia
ulicami Ustki. Rusza ona z portu ( )
o petnych godzinach od godzi- !
ny 11:00. ‘

Niezwykty Park Roz-
rywki Megalandia
w  Przewloce prze-
nosi natomiast
odwiedzajacych
w  zaczarowany
$wiat codzien-
nych przedmiotow
w rozmiarze XXL.
Latem odbywa sie
tam miedzy innymi
Magic Show ze zna-
nymi iluzjonistami. Zabawy animacyjne,
warsztaty z czarownica, gry logiczne czy tez dmu-
chane atrakcje dla petnych energii najmtodszych
turystéw to okazja do przygody dla catej rodziny.
Na rodzicow czeka strefa relaksu.

W kazda $rode lipca i sierpnia, najmtodsi tury-
$ci beda mogli piechotka zwiedzi¢ miasto z prze-
wodnikiem. W zaczarowany swiat Szlakiem Ustec-
kich Legend zabierze Was nasza tajemnicza Pani
Kapitan.

Gdy pogoda nie sprzyja plazowaniu, pro-
ponujemy wodne zabawy w basenie. Swietnie
przygotowane i dostepne dla kazdego turysty
baseny proponuja hotele: Aquapark Grand Lu-
bicz, Lubicz Wellness&SPA, Royal Baltic, Jantar.
Poza Ustka dziataja tez Parki Wodne: Trzy Fale
w Stupsku, Redzikowo koto Stupska i Panorama
Morska w Jarostawcu. Ponadto w hotelu Grand
Lubicz czynny jest takze pokoj gier i zabaw,
gdzie maluchy moga aktywnie spedzi¢ czas,

i,

gdy na dworze aura nie pozwala na szalenstwa.
Wiele atrakcji czeka tez na matych turystow
w Dolinie Charlotty, (12 km ) min. Kraina Bajek,

Wodne safari, ZOO Charlotta i Fokarium. Ten
ogromny kompleks niezwyktej Doliny zachwy-
ci nawet najbardziej wymagajacych turystow.
Planujac swoja wycieczke warto sprawdzi¢ go-
dziny karmienia fok, ktére przy okazji positku
odgrywaja prawdziwe show.

Dla matych mito$nikéw konnych przejaz-
dzek polecamy spedzenie czasu w Zelazie k/
Smotdzinskiego Lasu (33 km), gdzie Kemping
Pod Lasem proponuje jazdy konne dla poczat-
kujacych i zaawansowanych.

W zimie obok Gminnego Centrum Kultury
w Ustce rusza sztuczne lodowisko na wolnym
powietrzu. Od listopada mozna jezdzi¢ na ty-
zwach w hali w Redzikowie koto Stupska. Latem
miejsce tafli lodowej zajmuje tor gokartowy.
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Przez caly lipiec i sierpien
PARK RODZINNEJ ROZRYWKI o1, na ciebie bogaty program pokazow,

wystepow i zabaw animacyjnych, m.in

Finalista Mam Talent

lluzjonista Bartosz Lewandowski
i jego zapierajace dech w piersiach
show ze znikajacymi gotebiamil

Ponadto:
Balonowe Show - Pana Balonika
Pokazy Cyrkowo - Akrobatyczne
Eksperymenty Szalonego Naukowca
Tance Czarownic i Czarodziejow
Zabawy z animatorem
faczarowana sciezka, niesamowite iluzje,
40 gier i zabaw, Zaczarowane rowery,
klocki lego XXL, mini golf, dmuchance bez limitu,
i wiele innych atrakcji

Kalendarz wydarzen i atrakcje dostepne na stronie

www.megalandia.pl

oraz na fanpagu na o
Ul. Ustecka 8, Ustka - Przewtoka

R ] UU(H[IA — Bhsuma

0 USTCE Z PRZEWODNIKIEM

REKLAMA

USTEAkravel tel. 598147170

Godzinna wycieczka
z przewodnikiem

Poznanie historii Ustki oraz tutejszych atrakgji,
wizyta m.in. po zachodniej stronie Ustki

Wyjazd w kazdg srode i niedziele o godz. 16.00
petla autobusowa przy ul. Marynarki Polskiej

KUP BILET

w Centrum InFormaci Turystycznej

Ustka, ul. Marynarki Polskiej 71, tel. 598147170,
od 3 lipca do 28 sierpnia 2020 .

Cena 10 zt od osoby, - www.dagmor.pl
dzieci w wieku 3-7 lat bilet ulgowy 8 zt.
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Wypoczynek dla aktywnych

Piechotka...

Proponujemy wybrac¢ jedng z tras opisanych
w niniejszym Informatorze Turystycznym. Nato-
miast wycieczki z przewodnikiem po starej Ustce
czyli tzw. ,Wrtorki z Kapitanem Haase” dla turystéw
indywidualnych wyruszaja w lipcu i sierpniu we
wszystkie wtorki o godz. 10.00 z placu przed ko-
$ciotem Najswietszego Zbawiciela. Piesze wedrow-
ki ,Szlakiem usteckich legend” - dla nieco mtod-
szych turystow proponujemy w lipcu i sierpniu
w kazda srode, rowniez o godzinie 10 z placu przed
kosciotem. Dalsze wycieczki poza Ustke pieszymi
szlakami mozna zaplanowa¢ zaréwno wzdtuz wy-
brzeza szlakiem czerwonym na wschod — do Orze-
chowa (ok.4,5 km) lub do Poddabia (ok.11 km),
Debiny( ok. 14 km) lub Rowéw (ok.17 km), na po-
tudnie — do rezerwatu Buczyna nad Stupig (4km)
czy do Doliny Charlotty (12km).

Na dwoch koétkach...

Na zwolennikéw wypraw rowerowych czekaja
szlaki i Sciezki rowerowe, np. Szlak Zwinietych To-
réow Ustka-Rowy (21 km), ktory jest czescia trasy R
10, trasa Velo Baltica na odcinku Ustka-Jarostawiec
(ok. 28 km), trasa R-14 na odcinku Ustka-Dolina
Charlotty (12 km), W Ustce dziatajag wypozyczal-
nie roweréw. Przez caty rok dostepne s3 rowery

w Centrum Informacji Turystycznej, gdzie mozna
tez wypozyczy¢ rowniez foteliki i przyczepki dla
dzieci, a po zachodniej stronie Ustki wypozyczal-
nia dziata przy sklepie rowerowym Kawisbike na ul.
Dartowskiej oraz przy Bunkrach Bliichera.

Ciuchcia...

Zwiedzanie miasta z przewodnikiem z poktadu
ciuchci odbywa sie 2 razy w tygodniu: w srode i nie-
dziele. Ciuchcia wyrusza o godz. 16.00 z przystan-
ku na ulicy Portowej i przejezdza ulicami miasta.
Atrakgja ta jest dostepna od 1 lipca do 30 sierpnia.
Bilety mozna kupi¢ w Centrum Informacji Tury-
stycznej przy ul. Marynarki Polskiej 71. Codziennie
— w sezonie letnim — o petnych godzinach mozna
skorzysta¢ rowniez z przejazdu Bajkowa Ciuchcia,
Wyruszajaca w rejs po miescie z portu usteckiego.

Kajakiem...

Organizacja sptywéw jedno — lub kilkudnio-
wych rzekami naszego rejonu zajmujg sie m.in.
firmy ,Na kajakach” lub ,Sptywy kajakowe Stu-
pig”. Stupia ma miejscami charakter rzeki gorskiej.
Powstat na niej min. Papieski Szlak Kajakowy. Ale
nawet nie wprawieni kajakarze moga sprobowac
sit na mniej wartkiej rzece jaka jest Wieprza. W na-
szym regionie, na Stupi, tupawie i Wieprzy warto

poleci¢ tez Szlak Najstarszych Elektrowni Wod-
nych w Europie.

Statkiem...

W sezonie przy nabrzezu portowym w Ust-
ce cumuje kilkanascie statkéw, ktore oferuja
rejsy turystyczne po morzu. Mozna wybraé sie
wzdtuz wybrzeza statkiem pirackim Uniqus lub
Dragon. Na romantyczny zachdd storica zabiora
turystow Twoje Rejsy. Mozna réwniez wyruszy¢
w morze luksusowym jachtem Sun Star. Z kolei
szybka t6dZ motorowa Aquatom dostarczy po-
teznej dawki adrenaliny.

Na skrzydtach...

Dla jeszcze bardziej odwaznych Swietng oka-
zj3, aby obejrze¢ Ustke z lotu ptaka, moze by¢
lot z paralotniarzem. Jeden z usteckich paralot-
niarzy — Waldemar Janiszewski (aquila.net.pl) ma
uprawnienia do lotéw z pasazerem. Mozna zatem
podziwia¢ z gory miasto i okolice miedzy innymi
klify w Debinie, ktore przy korzystnych pradach
powietrznych s3 rajem dla paralotniarzy.

Dane kontaktowe do powyzszych atrakcji do-
stepne s3 W Informatorze w dziale ,Przydatne adresy”.
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GODZINY OTWARCIA

CENTRUM INFORMAC]I TURYSTYCZNE)

+ 01V -30IX: 10.00-16.00, codziennie

+ 01X -301V: 10.00-17.00, od pon. do soboty
Punkt sezonowy: ul. Westerplatte (port zachodni)
+ 01V -30IX: 10.00-16.00 (w wakacje 10.00-20.00)

OFERTA CIT:

« kompleksowa informacja o atrakcjach
turystycznych, miejscach noclegowych
i gastronomii

« mapy i przewodniki

« wypozyczalnia rowerdw, przyczepek
i fotelikow dla dzieci

+ wypozyczalnia sprzetu turystycznego

« sprzedaz pamigtek

« przechowalnia bagazu

+ kacik dla matki z dzieckiem

« sprzedaz biletow
— bilety miesieczne PKS i Nord Express
— bilety autobusowe dalekobiezne
— bilety na pofaczenia miedzynarodowe

PKP Infolinia 703 200 200
PKS Stupsk, tel. 59 842 42 56, 789 407 831
Infolinia 703 402 003

POLACZENIA AUTOBUSOWE
« Komunikacja miejska, bezptatna dla os6b
uiszczajacych optate uzdrowiskowa: LINIA 1 2
« Ustka — Stupsk: LINIA 500, obstugiwana przez
Nord Express, Ramzes, PKS Stupsk, odjazd
z przystankow: ul. Portowa (petla), Plac
Dabrowskiego, ul. Wréblewskiego, ul. Stupska
« Ustka — Rowy, odjazd z przystankéw:
ul. Portowa, Plac Dabrowskiego
+ Autobusy dalekobiezne — ul. Portowa
(petla autobusowa)

POLACZENIA KOLEJOWE
+ Ustka — Stupsk — Ustka — Przewozy Regionalne
+ Potaczenia dalekobiezne — odjazdy ze Stupska,
w sezonie letnim — z Ustki

WYCIECZKI, AUTOKARY
« En - Tour — organizacja wycieczek do
okolicznych atrakgji turystycznych,
tel. 697 649 561
« A.D. Eurotrans, ul. Marynarki Polskiej 81 c,
tel. 667 994 570, informacja 703 402 904,
www.adeurotrans.com.pl
« Albatros Travel, ul. Wczasowa 15 a,
— wynajem autobuséw, tel. 604 833 368,
- ekologiczny przewdz os6b (Eco-line),
tel. 668 088 744, www.albatros-transport.afr.pl

W RAZIE WYPADKU - NUMER: 112
+ Pogotowie Ratunkowe, ul. Mickiewicza 13,

« Pogotowie Energetyczne, tel. 991

+ Komisariat Policji, ul. Grunwaldzka 13,
tel. 59 815 27 00, ALARMOWY: 112/997

« Straz Pozarna, ul. Bohateréw Westerplatte 1,
ALARMOWY: 998

+ Straz Miejska, ul. Ks. Kard. Wyszynskiego 3,
tel. 59 814 67 61, 697 696 498, ALARMOWY: 986

WOPR Stupsk — tel. alarmowy 58 888 23 69,
58 888 22 90, 58 888 22 95

MORSKA STACJA RATOWNICZA
ul. Bohaterow Westerplatte 16,
tel. 59 814 45 51, 505 050 979

URZEDY
+ Urzad Miasta, ul. Ks. Kard. Wyszyniskiego 3,
centrala - tel. 59 815 43 00
« Kapitanat Portu, ul. Marynarki Polskiej 3,
tel. 59 814 44 30
« Placowka Strazy Granicznej, ul. Marynarki
Polskiej 5, tel. 59 815 53 00

POCZTA - Urzedy Pocztowe:
« ul. Marynarki Polskiej 47
+ ul. Kopernika 22
+ ul. Wilcza 14
+ ul.Reja5s
+ ul. Wczasowa 27, Osérodek Perta
w sezonie letnim dodatkowo agencje pocztowe:
« ul. Limanowskiego (Promenada Nadmorska)
« Filia Urzedu Pocztowego w Rowach

BEZPLATNY INTERNET
« Centrum Informacji Turystycznej, (CIT)
ul. Marynarki Polskiej 71, tel. 59 814 71 70
« Biblioteka Miejska, ul. Kopernika 22,
tel. 59 814 60 83
« Wi-Fi - (+ fadowanie USB) taweczka solarna
na Promenadzie nadmorskiej

KANTORY - WYMIANA WALUT
« Centrum Handlowe MARINA, ul. Grunwaldzka 17
« Hotel Grand Lubicz, ul. Wczasowa 4
« Hotel Lubicz Wellnes&SPA, ul. Grunwaldzka 14
+ Urzad Pocztowy, ul. Marynarki Polskiej 47

BANKI

+ Santander Bank Polska S.A., ul. Marynarki
Polskiej 68c +KANTOR+BANKOMAT

+ Bank Spotdzielczy SGB, ul. Marynarki Polskiej
38 +KANTOR+BANKOMAT
ul. Grunwaldzka17, BANKOMAT
(w Centrum Handlowym MARINA)

« Alior Bank, ul. Jagielloriska 18
+KANTOR+BANKOMAT

» Bank Pekao S.A, ul. Marynarki Polskiej 81C,
BANK +KANTOR+BANKOMAT

« Bank PKO BP, ul. Kopernika 22, BANK
+ KANTOR +BANKOMAT
ul. Marynarki Polskiej 82, (Kino Delfin)
+ BANKOMAT
« Bank Paribas, Bank Polski S.A.
ul. Marynarki Polskiej 44, BANK + BANKOMAT

UBEZPIECZENIA USTKA
»+ Natalia Lewandowska — Agengja, ul. Pogodna
2, tel. 59 814 88 04, 604 264 123, www.
ubezpieczeniaustka.pl

ZDROWIE Centrum Medyczne PZU Zdrowie

« $wigteczna catodobowa oraz nocna opieka
lekarska od godz.18.00 — 8.00 — Szpital
ul. Mickiewicza 12, tel. 59 815 42 28

« Poradnia dla dorostych ul. Kopernika 18,
tel. 59 814 60 11,

« Poradnia okulistyczna ul. Kopernika 22,
tel. 59 814 53 08

+ RTG - tel. 59 814 53 32 ul. Kopernika 22

«+ Poradnia dla dzieci ul. Le$na 10-14,
tel. 59 814 47 43

« Poradnia dla kobiet ul. Lesna 10-14,
tel. 59 814 53 39

« Medycyna Pracy Bursztynowa 11,
tel. 59 814 55 92

Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia Lekarska,
ul. Komandorska 54, Ustka Ledowo

« rejestracja, tel. 261231239

+ stomatolog, tel. 261231 476

SKLEP STUDIO ZDROWEGO CIALA
ul. Kopernika 16, tel. 59 814 49 58, 602 738 092,
www.lewandowicz.com.pl

APTEKI

+ Apteka Panaceum, ul. Kopernika 18,
tel. 59 814 43 67

« Apteka Jantar, ul. Grunwaldzka 27a,
tel. 59 814 46 72

« Apteka Centrum Lekow, ul. Grunwaldzka 26,
tel. 692 761 116

« Apteka Remedium, ul. Wyszynskiego 1b,
tel. 59 814 69 69

« Apteka Ustecka, ul. Zeromskiego 5,
tel. 59 814 98 17

« Apteka Pod Smokiem, ul. Kilinskiego 8,
tel. 59 814 53 95

« Apteka z Pasjg, ul. Polna 2, tel. 732 806 600

« Apteka Stokrotka, ul Dartowska 7a,
tel. 605 352 090

DLA POSIADACZY ZWIERZAT
+ Przychodnia Weterynaryjna Matych Zwierzat,
ul. Bursztynowa 10, tel. 59 814 46 70,
www.weterynarz.ustka.pl
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TAKICH NALEWEK NIE SPOTKASZ NIGDZIE

Nalewki robione s3 wg najlepszych tradycyjnych receptur

NIE JEDNEMU URATOWALY ZDROWIE | ZYCIE 47 LAT TRADYCJI

’ NALEWKA POKRZYWOWA

Zioto najbradziej oczyszczajace. :
Zawiera: RATUJE ZYCIE
krzem, magnez, zelazo, wapn, witaminy: A, C, E, K i biatka pomocne Zapobiega zawatowi serca
w problemach uktadu pokarmowego, niezytach zotadka, biequnkach, tu.HA i udarom mézqu. Oczyszcza
poprawia prace jelit, serca i kraienie. URATULJE naczynia krwionoéne, uodparnia
Przyipiesza trawienie, chroni watrobe. Pomocna przy chorobach nerek, TWGJ afacrizn
kamienicy nerkowej, prostacie, cukrzycy, zaburzeniach hormonalnych, MOZG 9 '
bolach stawdw i miesni. Do picia i nacierania, Dla dzieci i dorostych. ’ sml:li
Wzmacnia wtosy i organizm. - 100ml
200ml

3 SItA TYBETU
ODZYWKA
Ml ES NI OWA Spowalnia proces starzenia. Posiada niezwykte

wtasciwosci lecznicze, zawiera niezbedne
mikroelementy, witalizuje, wzmacnia i oczyszaza,
zapobiega schorzeniom: miazdzycy, tarczycy,
serca. Ta nalewka nie jednemu uratowata zdrowie

i Zycie.

Gdy bolg miesnie, stawy, wystepuja
opuchlizny, zylaki, haluksy. Regeneruje,
odpreia, Dziata przeciwbolowo, poprawia
krazenie. Likwiduje obrzek stawow,

podudzi.
100ml
100ml
I' NALEWKA ELIKSIR ZYCIA

ﬁ BURSZTYNOWA
ORYGINALNA

Spowalnia proces starzenia. Niezwykte wiasciwosci

WG LD et T Ry ; : 5 lecznicze, wzmacnia i oczyszcza. Zapobiega

‘Emﬂ” !}ﬂ: piciaf weierania rp.zp;rlama w powietrzu dla dzieci schorzeniom: miazdzycy, tarczycy, choroby serca,
] i dnmsl.tych. STOSOWAC:Przy przeziebieniach, wzmacniawzrok.

»w ?atm'.m‘, robaczycach, kiopotach z tarczycy Ta nalewka nie jednemu uratowata zdrowie i Zycie.

Siomm * i przeciwhdlowo. Gdy rozpylasz ja w powietrzu po

50ml

Wi | paleniu papierosow powoduje oczyszczenie aury
W * vl iroztadowanie dodatnich tadunkdw elektrycznych,
ktdre zagrazaja wspotczesnej cywilizacji.

Wstap po darmowy katalog:
STUDIO ZDROWEGO CIALA

www.lewandowicz.com.pl
76-270 Ustka, ul. Kopernika 16, tel. 59 814 49 58: 602 738 092 studiozdrowia@autograf.pl
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Przydatne adresy Ustka

« Weterynaryjne Centrum Zdrowia Tygrysek,
ul. Koscielna 5, tel. 781 189 488,
www.weterynarz.afr.pl

« Straz Ochrony Zwierzat, tel. 519 467 659

MOTORYZACJA
«  Waulkanizacja, ul. Putaskiego 36, tel. 501 620 539
« Auto Serwis Siwinski, ul. Krasickiego 34,
tel. 59 814 52 33

STACJE PALIW
« Orlen, ul. Grunwaldzka 1 (+GAZ), 6:00-22:00
(VIIVIII 24h)
« Oktan, ul. Stupska (+GAZ), 6.00-22.00

TAXI

« City Taxi (na trasie Ustka-Stupsk), tel. 19 666,
(z komorki: 59 19 666), 600 879 627, 603 889 629

- Taxi Rondo Plac Dabrowskiego, tel. 59 814 46 16

« Expres Taxi, Grunwaldzka przy stadionie OSiR,
tel. 59 814 59 05

« Nonstop ul. Wilcza, tel. 59 814 65 27

« Taxi Ustka, ul. Grunwaldzka 4 przy ORLENIE,
tel. 59 814 44 63

« Taxi BUS 24 Ustka (od 4-8 0s6b), ul. Marynarki
Polskiej, tel. 882 900 950

« Auto Taxi Ustka, ul. Marynarki Polskiej 78,
tel. 601 649 864

PARKINGI
« Strefa ptatnego parkowania (od 15 czerwca

do 15 wrzesnia, pn. — pt. 9.00-21.00), aktualna
informacja dotyczaca ulic objetych strefg — na
stronie www.ustka.pl)

Parkingi bezptatne:

— przy ul. Stupskiej, ponad 200 miejsc

- przy ul. Rybackiej, 60 miejsc

Parkingi ptatne (w sezonie letnim)

- parking przy Bunkrach, 9.00-21.00,

- parking Plazowy (dozorowany — kamery),

catodobowo, ul. Kopernika

WYPOZYCZALNIE ROWEROW
« Centrum Informacji Turystycznej, ul. Marynarki
REKLAMA

STOMATOLOGIA | STOMATOLOGIA DZIECIECA
ENDODONCJA | PROTETYKA | ORTODONCJA

Polskiej 71, tel. 59 814 71 70, www.ustka.travel
« Sklep Kawisbike, (+serwis), ul. Darfowska 7a,
wejscie za Apteka Stokrotka, tel. 796 556 620
« Bunkry Bliichera, ul. Westerplatte — Zachodnia
Ustka, tel. 664 316 703

BASENY w hotelach:

+ Grand Lubicz, ul. Wczasowa 4, tel. 59 841 82 00
wew. 860, www.grandlubicz.pl

+ Lubicz Wellness & SPA, ul. Grunwaldzka 14,
tel. 59 814 31 02, www.hotel-lubicz.pl

+ Royal Baltic ul. Wczasowa 26, tel. 59 814 77 35,
www.royal-baltic.pl

« Jantar, ul. Wczasowa 14, tel. 59 814 40 93,
www.jantar-ustka.pl

PARKI WODNE w poblizu
+ Trzy Fale ul. Grunwaldzka 8a, 76-270 Stupsk,
www.trzyfale.slupsk.pl
+ Redzikowo Redzikowo 16B, 76-270 Stupsk,
www.parkwodnyredzikowo.pl
« Panorama Morska Jarostawiec, ul. Battycka 9,
76-107 Jarostawiec, www.panorama-morska.pl

REJSY TURYSTYCZNE PO BAELTYKU
« Statki Dragon, Unicus, Ustka Tour s.c.,
ul. Koscielniaka 13b, tel. 698 523 694,
www.rejsyturystyczne.pl
+ TwojeRejsy.pl — rejsy na zachdd stoica statkiem Sun Star
tel. 602 478 606, kontakt@twojerejsy.pl

SPORTY WODNE

«  Wypozyczalnia na-kajakach.pl, Wodnica,
tel. 664 349 001, www.na-kajakach.pl

+ Sptywy kajakowe Stupig, ul. Wczasowa 5, 76-200
Bydlino, tel. 59 847 13 50, 691 380 262,
www.splywykajakowe.tp2.pl

« Nurkowanie ,Podwodni Stupsk”,
tel. 795 141 913, www.podwodni.slupsk.pl

+ AQUATOM - Rejsy szybka todzie motorowa,
Port Ustka, tel. 790 401 209 (w sezonie letnim)

« Centrum Sportéw Wodnych Opty Ustka,
Yacht Club - www.optyustka.pl

EURO-JUMPING
« przejazdy Bajkowa Ciuchcia po Ustce,
tel. 501 842 555

PARK LINOWY
« Na wydmie, ul. Wczasowa, przy Trakcie
Solidarnosci, tel. 695 444 219 (sezon letni),
www.park-linowy.ustka.pl

KOMPLEKS BOISK ORLIK 2012
« (pitka koszykowa, siatkowa, nozna),
KORT TENISOWY, SILOWNIA TERENOWA,
PLAC ZABAW
« Osrodek Sportu i Rekreacji ,Ustka”,
ul. Grunwaldzka 35, tel. 59 814 55 86,
www.osir.ustka.pl

KORTY TENISOWE
« OW Energetyk Ustka, ul. Kosciuszki 19, tel.
59 815 23 00, www.energetyk-ustka.pl
« Hotel Ustka, ul. Wczasowa 25, tel. 59 814 40 84,
www.hotel-ustka.eu
« Hotel Grand Lubicz, ul. Wczasowa 4,
tel. 59 841 82 00, www.grandlubicz.pl

KORTY DO SQUASHA, BOISKO CUBE BALL,
SALA FITNESS, KREGIELNIA
« Hotel Grand Lubicz, ul. Wczasowa 4,
tel. 59 841 82 00, www.grandlubicz.pl

SILOWNIE
+ RONDO, ul. Jagielloniska 18, tel. 602 443 132,
www.rondo-ustka.pl, tel. 602 443 132
« w Hotelu Grand Lubicz, ul. Wczasowa 4,
tel. 59 841 82 00, www.grandlubicz.pl
« Studio rekreagji i rehabilitacji Heros,
ul. Kosciuszki 2, tel. 609 485 172

NIEMIECKI
- tlumaczenia przysiegte i specjalistyczne,
tel. 607 412 616, 59 814 17 80,
www.niemiecki-tlumacz.pl

Dental House to profesjonalny

gabinet dentystyczny
w Ustce. Stworzylismy go

N

z mysla o naszych pacjentach,

ktorym chcemy zapewnic

DENTAL HOUSE

przyjazng atmosfere
W NOWOCzesnym miejscu.

KLIMSIAK.COM

531 691 656



Ustka w Swigtecznej sukience

Okres zimy, kiedy przyroda nie cieszy oczu kolorami, rozswietlamy w Ustce wyjqtkowymi iluminacjami Swigtecznymi. W bogatym udekorowaniu miasta wspomagajq nas
mieszkaricy i przedsigbiorcy. Kazdego roku w grudniu zapraszamy ich do udziatu w konkursie na najpiekniej ozdobiong posesje. Poznajcie laureatéw z roku 2019. Zapewnia-
my, ze warto odwiedzi¢ Ustke w okresie zimowym - jest wtedy petna blasku, a w hotelach i restauracjach czekajq na turystow wyjqgtkowe oferty!

I miejsce
Hotel Royal Baltic 4*Luxury Boutique,

ul. Wczasowa 26

Hotel ROYAL BALTIC 4* LUXURY BOUTIQUE
Spa cieszacy sie wysoka renoma na polskim i zagra-
nicznym rynku hotelarskim, potozony jest blisko pla-
2y w otoczeniu lasu sosnowego. Dzigki malowniczej
lokalizacji w otoczeniu nadmorskiej natury, udato
sie stworzy¢ niepowtarzalng oaze relaksu z idealny-
mi warunkami na rodzinny wypoczynek, weekend
SPA we dwoje nad morzem a takze niezapomniane
spotkanie biznesowe czy konferencje. Liczba pokoi
58. Liczba miejsc noclegowych 150.

Il miejsce
Hotel Grand Lubicz 5* Uzdrowisko Ustka,

ul. Wczasowa 4

Hotel oprécz ustug uzdrowiskowych, oferuje naj-
wyzszy standard wypoczynku. Obiekt potozony na
obszarze 2,5 ha posiada 27 458 m? facznej powierzch-
ni uzytkowej, w catoéci zagospodarowanej eksklu-
zywnym wyposazeniem. Jest najwiekszym i najlepiej
wyposazonym kompleksem tego typu na Wybrzezu,
posiada 311 pokoi typu Comfort, Lux (takze dla ro-
dzin z dzie¢mi Family Lux) oraz Apartamenty. S3 one
klimatyzowane i wyposazone we wszystko, co nie-
zbedne do luksusowego wypoczynku.

Hotel Rejs, ul. Marynarki Polskiej 51

Usytuowany w zabytkowym centrum Ustki
kameralny Hotel Rejs oferuje komfort i wygode.
Niezapomniang atmosfere tworza eleganckie, ze
smakiem urzadzone pokoje, wykwintna, serwujaca
przepyszne potrawy restauracja ,7 - Niebo” oraz
przyjazny, pomocny personel. Poczucie wyjatko-
wosci zapewni eleganckie SPA oferujace zabiegi na
bazie wysokiej jakosci kosmetykow, ktérego mocna
strong s3 wykwalifikowani pracownicy stuzacy fa-
chowa rada - w bogatej ofercie kazdy moze znalez¢
zabieg idealnie dopasowany do swoich potrzeb.

I 11l miejsce
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Ryby prosto z kutra!
Smazalnia z tradycjami Nasze sklepy
Ustk Ustk Stupsk,
Zapraszamy ul Bohateréw ul. Krotkas ul Wileska 39
Westerplatte 38 Pasaz Battycki (w poblizu C.H. Manhatan,
{zachodnia strona Placu Dgbrowskiego, boks nr 178
portu - przy rondzie) 50m od PoloMarketu) (wejscie od ul. Tuwima)

“URYB

Rok sofodesio 1994




Poznajcie usteckie osobistosci

Ustka wyréznia osoby, ktore popularyzuja nasze miasto w kraju i za granica lub podejmuja sie lokalnych inicjatyw aktywizujacych mieszkanicow. Kandydatow do wyroz-
nien — Amabsador Miasta Ustka i Ustczanin Roku - zglaszaja sami ustczanie, a wyboru dokonuje Kapituta Honorowych Nagrod. Wérod Ambasadoréw Miasta sa m.in. Tomasz
Iwan, Spétka Koleje Mazowieckie (pociag Stoneczny) czy Miasto Bielsko Biata. Poznajcie sylwetki laureatéw z minionego roku - s3 to osoby wyjatkowe dla naszego miasta.

Mirostaw Wawrowski —
Amabasador Miasta Ustka
- z pochodzenia Ustczanin,
z wyksztatcenia lekarz, za$
w praktyce cztowiek czynu.
To dzieki niemu na popege-
erowskich takach w Strzelin-
ku powstat niezwykty kom-
pleks rekreacyjny, z obiektem
hotelowym, domkami na
drzewach ZOO i Fokarium
oraz amfiteatr dla 10 tysiecy
0s0b, ktory jest miejscem wielu wydarzen, z Festiwalem Legend Rocka na czele
- stynnym w Polsce i poza jej granicami. Sama Dolina Charlotty to miejsce zjaz-
dow UBC czy Zwiazku Miast Battyckich. Jest inicjatorem i organizatorem wielu
wydarzen w Ustce, m.in. Charlotta Ustka Enduro Extreme czy biegu Mud Max.
Od wielu lat wspotpracuje z usteckim samorzadem. Wspiera Columbus Festi-
wal Wiatru i jest sponsorem usteckich imprez. Dziatalnos¢ Doliny Charlotty
zdecydowanie wptywa na frekwencje w usteckich hotelach, a liczne wydarzenia
organizowane z inicjatywy Mirostawa Wawrowskiego wptywaja w znacznym
stopniu na promocje Miasta Ustka.

Poznaj wszystkie usteckie osobistosci na www.ustka.pl/Miasto/Osobistosci

Radostaw Szreder — Ustczanin
Roku - byty prezes Miejskiego Klubu
Sportowego Jantar, spotecznik, ktory
swoja dziatalnoécia mogtby obdzie-
li¢ niejednego cztowieka. Znany jest
przede wszystkim ze swej z kreatyw-
nosci, ktora przyniosta mieszkancom
wiele korzysci. Byt pomystodawca
bicia rekordu Polski w ilosci os6b
zonglujacych — rekord zostat w Ustce
osiggniety. Koordynowat wiele im-
prez sportowych o zasiegu ogolno-
polskim np. Halowe Mistrzostwa Polski Urzedéw Marszatkowskich w Pitce Noznej,
eliminacje Mfodziezowych Mistrzostw w futsalu (w imprezie wziety udziat druzyny
z calej Polski) czy turniejow pitki plazowej. Dla mieszkarncow miasta zainicjowat
akgje pn. ,Ubieramy choinke” integrujaca wszystkie srodowiska sportowe. Za jego
prezesury Klub byt organizatorem duzej imprezy LUBICZ CUP 2018 oraz rozgrywek
dla dzieci pn. ,Radmar liga” - cyklu turniejow dla 9-latkow.

Pielegnowat idee sportowe w zyciu matych sportowcoéw, organizujac dzieciom
i mtodziezy wyjazdy na mecze miedzypanstwowe. Polityka zarzadu klubu stawiaja-
ca na wiasnych wychowankéw zaowocowata pozytywnym udziatem naszej druzy-
ny senioréw w rozgrywkach 1V ligi i uzyskaniem Il wyniku w kraju we wspoétzawod-
nictwie Pro Junior System.




(o

Gmina Ustka

Odcinek polskiego wybrzeza w okolicach Ustki
to jeden z najbardziej unikatowych regionéw w na-
szej czesci Europy. Urokliwe uliczki rybackich miast
i miasteczek, szerokie, biate plaze oraz jedyna w swo-
im rodzaju morska bryza sprawiaja, ze nasz region
przyciaga turystow o kazdej porze roku. Szczegélnym
okresem w lokalnym kalendarzu jest sezon letni,
w czasie ktorego przybywaja tu turysci z wielu zakat-
kow Polski i Swiata. Gmina Ustka ma do zaoferowania
liczne szlaki turystyczne, piesze oraz rowerowe, ktore
w hucznym sezonie letnim beda idealnym pomystem
na spedzenie czasu w otoczeniu przyrody.

Aktywnie

w kierunku wschodnim

Amatorzy pieszych wedrowek z pewnoscig
rozkochajg sie w czerwonym szlaku turystycznym
(jest on fragmentem Szlaku Swietego Jakuba),
malowniczo wiodacym wzdtuz linii brzegowej z Ustki
przez Orzechowo, Poddabie, Debing do Rowow.
Dzieki niepowtarzalnemu potozeniu wspomnianego
szlaku mozna naprzemiennie wedrowac¢ wzdtuz plazy
oraz wyzej wzdtuz kliféw i zielonych laséw. Mozna
nim réwniez przejechaé rowerem.

Dla  mito$nikéw  wycieczek  rowerowych
dedykowany jest 20-kilometrowy Szlak Zwinietych
Toréw - fragment Miedzynarodowego Szlaku
Rowerowego R-10. Jest to trasa prowadzaca
dawnym nasypem kolejowym. Co roku, na otwarcie
sezonu letniego wyrusza tedy Rajd Rowerowy
z Ustki do Rowow. Szlak zaczyna tuz przy granicy
miasta obok kosciota pw. NMP Gwiazdy Morza na
ulicy Armii Krajowej. Mamy tu szanse podziwia¢
jedna z najbardziej zaskakujacych architektonicznie
budowli regionu. Zbudowana w 2004 roku na planie
gwiazdy szescioramiennej; oryginalna $wiatynia
robi duze wrazenie. Przed kosciotem rosnie ,dab
papieski” - jeden z wielu, jakie wyrosty z Zotedzi
poswigconych przez Sw. Jana Pawta Il. U zbiegu
ulic Armii Krajowej i Usteckiej znajduje sie¢ Pomnik
Polskiego Panistwa Podziemnego 1939-45, przy
ktorym corocznie odbywaja sie uroczystosci
zwigzane z polskimi Swietami narodowymi. Ulica
Armii Krajowej kierujemy sie w kierunku wschodnim
przez Osiedle Przewtoka. Jest to teren z bogata
historia. W latach 70. XX wieku odkryto tu cmentarz
kultury pomorskiej sprzed prawie 2500 lat! Sama
Przewtoka po raz pierwszy wymieniona zostata jako
Preuloca — osada rybacka potozona nad brzegiem
nieistniejacego juz dzis jeziora. Jadac dalej rowerem,
zostawiamy po prawej stronie Osiedle Pisarzy
i Poetow Polskich, gdzie dziata wiele pensjonatow
i osrodkow wczasowych.

Za osiedlem wjezdzamy na droge gruntowa
biegnaca dawnym nasypem kolejowym
prowadzacym skrajem lasu. Mijamy osade Zapadte,
gdzie mozna odpocza¢ na lesnym parkingu. Pot
kilometra dalej po lewej stronie mijamy rezerwat

e 5

é ,Orzechowska Wydma”. Miejsce, w ktorym turysci

maja niepowtarzalng szanse pozna¢ faune i flore
regionu a przy tym zazy¢ troche ruchu i podda¢
sie morskiej inhalacji spacerujac po wytyczonej
na wydmach $ciezce. Na potnoc od Zapadtego

5

znajduje sie malownicze Orzechowo. Oba te
miejsca opisane s3 w trasie powrotnej. Jadac dalej
szlakiem przez Wytowienskie taki docieramy
do miejscowosci Wytowno. W tej miejscowosci
na szczegbdlng uwage zastuguje wybudowany
w 1482 roku kosciot, ktory po prawie 400-stu
latach przeszedt renowacje wiezy i nawy. Aby go
obejrze¢, nalezy zjecha¢ ze szlaku 500 metrow
w prawo, w glab miejscowosci. Swigtynia jest
kosciotem parafialnym rzymskokatolickiej parafii
Sw. Franciszka z Asyzu.

Wracamy na nasza trase i po okofo 3 km.
docieramy do Machowinka. Tu mozna znéw
odpocza¢ na przydroznej stacyjce. Miejscowosé
wzmiankowana jest w listach lennych dla rodziny
von Ramel z 1506, 1547 i 1568 roku. Moze
poszczyci¢ sie monumentalnym dworem z ||

potowy XIX wieku oraz okalajagcym go parkiem. |
Dwor ten nalezat do pruskiego rodu junkréw, :

podobnie jak blizniacza

budowla potozona :

w miejscowosci Machowino. Obecnie w obu :

patacowych budynkach dziataj3 Domy Pomocy

Spotecznej, dlatego wnetrza nie sa udostepnione :

dla zwiedzajacych.
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A MORZE

—Ustha ™

v plac zabaw dla dzieci, ogréd

Z Machowinka, przecinajac asfaltowa droge
prowadzaca w kierunku Poddabia, wjezdzamy
w las bukowy, gdzie trasa biegnie na przemian
wysokim nasypem i wawozami. Na rozdrozu, okoto
800 metrow dalej, skrecamy w lewo w kierunku
Debiny, zjezdzajac z dawnego nasypu na droge
lesng. Zostawiamy po prawej stronie miejscowos¢
Batamatek. Dawniej wie$ nosita nazwe Alte Miihle
czyli Stary Mtyn, gdyz znajdowat sie tu mtyn wodny,
z ktorego kamieni zbudowany zostat kosciot
w Rowach. Warto wspomnieé, ze nasyp prowadzi
dalej przez Objazde do Komnina i dawnego wezta
kolejowego w Gabinie. We wsi Objazda znajduje
sie jeden z najstarszych kosciotéw szachulcowych
na Pomorzu, ktdrego obecna patronka jest Matka
Boza Czestochowska. Zostat on ufundowany przez
dziedzica w 1606 roku. Za koscidtkiem rozciaga
sie piekny przypatacowy park. Kawatek dalej,
w Osiekach Stupskich, w parku rosng podobno
jadalne kasztany. Z Osiekéw jest natomiast bardzo
blisko do miejscowosci Dominek, obok ktorej
znajdowat sie Gabel (po niemiecku ,widty”) - stacja
kolejowa w rozwidleniu toréw lokalnej kolei do
Smotdzina i Stupska.

Od rozdroza jedziemy okoto 2 kilometry do
wiaty przy stacyjce rowerowej Debina, gdzie mozna
chwile odpocza¢. Pét kilometra dalej szlak dociera
do szosy Objazda-Rowy. Po przekroczeniu szosy
kontynuujemy wycieczke jadac przez Objejskie Laki

v taras z grillem, miejsce na oanisko
v boisko do siatkdowki
v darmowy parking, wi-fi

ul. Ogrodowa 1C
Ustka-Wodnica
Tel. +48 518-200-132

droga utwardzong ptytami. Dojezdzamy prawie do
brzegu jeziora w miejscu, gdzie ma ujscie rzeczka
Bagiennica. Nastepnie szlakiem kierujemy sie na
pétnoc i dojezdzamy do celu naszej wycieczki.
Rowy to jedno z najpopularniejszych
w Polsce kapielisk, zwtaszcza latem tetni tu zycie.
Rzeka tupawa ma tu swoje ujscie do Battyku.
Klimatyczny port rybacki to raj dla wedkarzy,
ktérych przez niemal caty rok mozna spotkaé
wzdtuz brzegéw tupawy, przy falochronach
portowych az po jej ujscie do Battyku. Najstarszy
kosciot w miejscowosci znajdowat sie na
wzgorzu miedzy wsig a jeziorem. Tam tez byt
cmentarz, na ktérym grzebano rozbitkdw
morskich, pochodzacych z roéinych krajow.
Obecny kosciot zbudowano w latach 40. XIX
wieku z kamiennych cioséw. Jeden z kamieni,
czarnej barwy podobno wilgotnieje w czasie
zmiany pogody, w ten sposdb ostrzegajac
rybakéw przed nadchodzacymi burzami. Jedna
z legend wyjasnia, iz czarna barwa skaty to
efekt porzucenia jej w tym miejscu przez diabta.
Wspotczesne Rowy w wiekszosci wybudowano
po 1945 roku. Najstarszym obiektem obok

tutejszego, neoromanskiego kosciota jest dawna
stacja ratownictwa brzegowego, dzi$ petniaca
role zaplecza sanitarnego osrodka przywodnego.
W 2019 roku w Rowach powstato 8 tablic
tematycznych przedstawiajacych najciekawsze
wydarzenia, miejsca i ludzi zwigzanych z historig
miejscowosci tuz przed i tuz po Il Wojnie
Swiatowej. Inicjatywa z pewnoscia podniesie
Swiadomos¢ spotecznosci lokalnej oraz turystow
na temat bogatej i burzliwej historii tej czesci
naszego kraju.

W szczycie sezonu w Rowach pojawiajg sie
pluszowe misie, krokodyle, zabki, no i oczywiscie
spory pasikonik, podobny do tego, ktéry widnieje
w herbie Gminy Ustka. Co roku s3 tu bowiem
organizowane Ogolnopolskie Zjazdy Maskotek.
Innym cyklicznym wydarzeniem jest Ogélnopolski

® Przeglad Paradnych Orkiestr Detych.

Tu réwniez odbywajg sie plenery malarskie

! i rzezbiarskie artystow amatoréw. Okazate rzezby
i w drewnie, przekazywane przez artystow po
i plenerach, zdobia w wielu miejscach ulice Rowow.

Sa one tematycznie zwigzane z legendami

i izyciem mieszkancow.




Dobrym pomystem, bedzie kontynuowanie
wyprawy i wycieczka np. szlakiem wokét Jeziora
Gardno lub mierzeja dalej na wschod w strone
Czofpina i Smotdzinskiego Lasu. Wijezdzajac do
Stowinskiego Parku Narodowego jednoczesnie
wjezdzamy do Gminy Smotdzino, réwnie ciekawej
krainy bogatej w walory naturalneiantropogeniczne,
ktore zachwyca wytrwatych turystow w  trakcie
dalszej wycieczki.

Kto postanowi jednak wréci¢ do Ustki, moze
wybra¢ wspomniang na poczatku trase szlakiem
czerwonym wzdtuz wybrzeza. Przy niepogodzie,

niestety, moze ona sprawi¢ kiopot mniej
doswiadczonym rowerzystom. Z Rowdw kierujemy sie
ulica Nadmorska w kierunku zachodnim. Dojezdzamy
do Debiny. Ta niewielka miejscowos¢ stynie z klifow,
ktorych wysokos¢ przekracza 20 metréw. Dzika
plaza fascynuje swoim pieknem i sktania do refleksji
nad potega i sifa zywiotu niszczacego co roku
brzeg morski. To raj dla paralotniarzy, ktorzy przy
korzystnych wiatrach wznoszg sie stad w powietrze.
Kiedy$ w Debinie znajdowata si¢ huta szkta. Do dzi$
mozna tu znalezé w ziemi zielone, przezroczyste
szklane brytki. W Debinie funkcjonowata takze

w czasach PRL $cisle tajna nadbrzezna jednostka
rakietowa, po ktérej pozostaty niszczejace wojskowe
obiekty, ulokowane na wysokim klifie. Obecnie
Debina lubiana jest przez turystow cenigcych sobie
cisze i spokdj.

Za Debing szlak czerwony wiedzie nieco
bardziej w gtab ladu. Przejezdzamy przez bukowy
las do Poddabia. Ta nadmorska miejscowosc¢
pofozona jest w pofowie drogi miedzy Rowami
a Ustka. Kiedy$ nosita nazwe Nowy Strad (od
niemieckiego stowa Strand, oznaczajgcego plaze).
To relatywnie nowa wie$, zatozona przez pruskiego
krola Fryderyka Wielkiego dopiero w Il potowie
XV wieku. Nazwe Poddabie przyjeto od
starej, Sredniowiecznej osady Poddamp,
ktora przestata istnie¢ w roku 1914 po silnym
sztormie. Po trudach wedréwki polecamy
odpocza¢ w powstatej w 2019 roku stacji
rowerowej, ktdra poza upragnionym cieniem
zapewnia turystom podstawowe przyrzady do
naprawy i konserwacji sprzetu rowerowego.

Dalej jedziemy przepieknym buczynowym
lasem nad brzegiem morza i docieramy do
osady Orzechowo. (przez wielu turystéw
uznawane za peretke polskiego wybrzeza).
Orzechowo zachwyca naturg a wysoki Kklif,
z ktérego rozciaga sie majestatyczny widok na
Morze Battyckie bedzie idealnym miejscem na
zrobienie kilku pamiagtkowych zdjec.

KLIF

CALOROCINE DOMKI NAD MORZEM

Kasprowicza 10, Przewtoka, 76-270 Ustka

880623143
klifustka@wp.pl

Domki KLIF zapraszaja 365 dni w roku!

Komfortowe i w petni wyposazone domki dla max.6 os.

Umeblowany taras z grillem i placem zabaw

Dostepne przez caty rok,ogrzewane

Z dala od miejskiego zgietku

Internet/Parking/TV w cenie

45

REKLAMA

www.klifustka.pl




Trasa: Ustka - Rowy

Dtugos¢ Szlaku Zwinietych Toréw: 20,70
Dtugos¢ szlaku pieszego

czerwonego Ustka - Rowy: 18,9 km
Poziom trudnosci: trasa tatwa

Rodzaj potrzebnego sprzetu:

rower gorski, rower trekkingowy
Nawierzchnia: gtéwnie drogi gruntowe,
momentami drogi lesne i polne

Czas przejazdu w obie strony: 5 godzin

Malowniczy jest tez bukowy las nad ujsciem
do Battyku matej rzeczki Orzechéwka. Bedac
w  Orzechowie warto rozwigza¢ zagadke
wiezy, ktora widziana z usteckiego molo
czesto kojarzy sie turystom z latarniag morska.
W rzeczywistosci jest to 40-sto metrowa wieza
widokowa na ktérg mozna wdrapac sie, aby
podziwiac piekno Gminy Ustka. W bezchmurny,
jasny dzien z wiezy mozna dostrzec nawet
oddalony o kilkanascie kilometrow Stupsk
(wieza dostepna jest dla zwiedzajacych
w okresie 01.05.-19.09.2020, w godzinach
10:00 18:00 i czynna jest od poniedziatku do
niedzieli)! W Orzechowie utworzono roéwniez
Sciezke dydaktyczng o nazwie ,Orzechowska

wydma”, ktéra czesciowo wiedzie drewnianymi
pomostami ponad wydma. Wedréwka bedzie
idealng forma zapoznania np. dzieci z walorami
przyrodniczymi okolic Ustki jak rowniez z fauna
i florg regionu.

Z Orzechowa podazamy dalej czerwonym
szlakiem przez buczynowy las w strone Ustki.
Wycieczke  koriczymy  przy  Promenadzie
Nadmorskiej.

Grabno i Zimowiska

Przy drodze z Ustki do Stupska lezg potaczone
wsie Grabno i Zimowiska. Legenda gtosi, ze
wiasnie tu przenosili sie na zime dawni mieszkancy
Ustki, chroniac sie przed sztormami. Stad nazwa
,Zimowiska”. Surowy, murowany koscidtek z XVI
wieku pw. Sw. Mikotaja byt niegdys siedzibg parafii
obejmujacej Ustke. Obecnie jest odwrotnie
- gtébwna parafia jest w Ustce. W podziemnej
krypcie z XV wieku wciaz spoczywaja doczesne
szczatki rycerzy von Winterfeld, a wsréd nich
takze Borcharda von Winterfeld, ktory zostat
Sciety w Stawnie w 1485 roku za to, ze zbdjowat
na drogach. W kosciele zachowata sie ptyta
nagrobna Winterfeldow oraz kamien mtynski,
wmurowany w $ciane zewnetrzng przy wejsciu.
W tym miejscu rzekomo przykuwano skazanych
na kare pregierza.

Ku tradycji w kierunku

zachodnim - Kraina w Krate

Na Pomorzu w XVIII i XIX wieku dominujacym
elementem krajobrazu wiejskiego byto budownic-
two szkieletowe. W Wodnicy, Starkowie, Peplinie,

Mozdzanowie i innych miejscowo$ciach po za-
chodniej stronie Stupi znajduje sie jeszcze sporo
autentycznych zagréd czworobocznych z oryginal-
nymi budowlami szachulcowymi. Niektore maja
po blisko 200 lat. Zagrody czworoboczne to takie,
ktore zabudowane byty z czterech stron, zdomem
mieszkalnym w gtebi podwodrza, oborami, staj-
niami po bokach i stodota z brama wjazdowa od
strony ulicy. Szachulec, to czarne belki szkieletu
budynkoéw i prostokatne potacie pomiedzy nimi,
wypetnione gling i pobielone wapnem. Tworzy
to obraz podobny do szachownicy - stad wtasnie
wzieta sie nazwa ,Kraina w Krate”.

Do ciekawszych zabytkéw tego typu zaliczy¢ na-
lezy takze budowle sakralne: kosciotki w Charnowie
i Wytownie.

Wodhnica

Malownicza wie$ potozona 3 km od morza,
na lewym brzegu Stupi, ktéra w tej okolicy
tworzy malownicze zakola, na atrakcyjnym
szlaku pieszym, rowerowym (trasa R10, USBS),
kajakarskim i konnym. Rozwija sie tu agroturystyka
i ekologiczne rolnictwo. Atrakcja jest zagroda
miejscowego rzezbiarza, wspottworcy oftarza
papieskiego w Sopocie w 1999 r. Znajduje sie tutaj
jeden z nielicznych zachowanych fragmentow
pierwotnego 100-letniego bukowego lasu - Scisty
Rezerwat Buczyna nad Stupia, ktéry rozciaga sie
pomiedzy wsig Wodnica, rzekg Stupia a zbudowang
w 1876 roku linig kolejowa Ustka - Stupsk.
Urzekajacy krajobraz, unikatowa roslinnos$¢ oraz
mnogos¢ wystepujacej tu fauny tworza to miejsce
wyjatkowym i zachecaja do odwiedzenia.
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|| BaltykApartanienty.com |

Polecamy:

e Turnusy rehabilitacyjne
® Wczasy Rodzinne
® Weekendy dla zdrowia
® Imprezy zaktadowe

i rodzinne
@ biwaki szkolne
o turmusy Swigteczne

Gwarantujemy noclegi,
smaczne wyzywienie,

ciekawq oferte programowg

oraz zabiegi dia zdrowia.

Balt

BattykApartamenty.com

Poddabie.info
(koto Ustki)

tel. 663 999 125
email: recepcja@hotelbaltyk.pl

REKLAMA

746 - 270 Ustka, Poddqgbie,
ul. Promenada Stonca 24
tel. 517 117 550, 517 117 770

www.slowiniec.com




Duninowo i Zaleskie

Osada powstata w poblizu zalewu, ktérego
pozostatoscia jest dzi$ jezioro Modta. W Duninowie
najciekawszy jest kosciot z XIV w,, przebudowany
w okresie baroku w 1878 roku. Posiadtos¢ nalezata
kiedy$ do rycerzy von Kriimmel, z ktérych jeden,
imieniem Waulff, zabit - wedtug podania - w tym
kosciele ksiedza, pono¢ za chciwos¢. W kruchcie
do dzi$ zachowata sie ptyta nagrobna rodu von
Krimmel, z wypisang dziwna klatwa, oraz dwie
kopie rycerskie. Wie$ zmieniata jeszcze kilkakrotnie
wiascicieli. Miedzy innymi ok. 1843 roku byta
w posiadaniu rodu von Frankenstein.

Rzut beretem od Duninowa znajduje sie
Jezioro Modfa nad ktére koniecznie zabraé ze
soba trzeba sprzet fotograficzny oraz lornetke.
Niegdys jezioro byto znacznie wigksze, a nad jego
brzegami w czasach Rzymian i w $redniowieczu
dymity... piece hutnicze. Z darniowych rud
wytapiano tu zelazo na bron i narzedzia rolnicze.
Stad wzieta sie nazwa pobliskiej wsi ,Zaleskie”.
Wbrew pozorom, nie okresla ona osady potozonej
,za laskiem”, lecz przypuszczalnie dawny
oérodek hutniczy ,Zelaskie” (kaszub. Zelesczé).
Tu warto zobaczy¢ kosciot z XVI w.,, z krzyzem
upamietniajagcym mieszkanicow pochowanych na
Sredniowiecznym cmentarzu oraz dwér rodu von
Below, o ktorym piekne wiersze pisata niemiecka

poetka Gerda von Below. Od Zaleskich w strone
morza wiedzie gruntowa droga, dochodzaca
do miejsca, gdzie kiedy$ znajdowata sie osada
Zaleski Strad. Rybacka miejscowos¢, wedtug
legendy zatozona przez szwedzkich rozbitkdow,
istniata do 1958 roku. W ostatniej fazie istnienia
wioski zyta w niej wspdlnota polskich mniszek

z zakonu Benedyktynek - Samarytanek, ktore
prowadzity tu osrodek dla uposledzonych dzieci.
Zlikwidowano go w zwiazku z powiekszeniem
wojskowego poligonu.

Z kajaka

Przez gmine przeptywa rzeka Stupia,
uchodzaca do morza w Ustce. To atrakcyjna trasa
wodna. Jednodniowe sptywy organizowane s3
ze Stupska i Bydlina, a krotsze - kilkugodzinne -
z Charnowa i Wodnicy. Z kajaka, cho¢ nie tylko,
mozemy pozna¢ wsie Charnowo i Niestkowo,
potozone na przeciwlegtych brzegach Stupi.
Widoki sa urokliwe. W Charnowie zachowat
sie budynek dawnej poniemieckiej mleczarni
oraz kosciot z XV wieku, z krzyzami nagrobnymi
miejscowych pastoréw ewangelickich.

Ptynagc  kretymi zakolami Stupi mozna
podziwia¢ osobliwe okazy zwierzat - zwtaszcza
ptactwa wodnego. Tereny wokét Ustki sa
atrakcyjne takze dla wedkarzy. Szczedliwcy
wyciagaja ze Stupi kilkukilogramowe okazy
troci i fososi. Zmeczeni kajakarze majg szanse
odpoczac w specjalnie im zadedykowanej stanicy
kajakowej, mieszczacej sie na lewym brzegu rzeki,
na wysokosci usteckiego aresztu.
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Battyk Apartamenty w Poddabiu gmina Ustka, ul. Promenada Stornca 1A, 76-270 PODDABIE
tel. + 48 609 809 199 | email:biuro@apartamentypoddabie.pl | www.ApartamentyPoddabie.pl
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Przydatne adresy Gmina Ustka

PUNKT INFORMAC]I TURYSTYCZNE) ROWY,
ul. Nadmorska 17, czynny w lipcu i sierpniu
tel. 5981418 18

URZEDY

+ Urzad Gminy Ustka, ul. Dunina 24,
76-270 Ustka, tel. 59 814 60 44

« Straz Gminna Gminy Ustka, ul. Dunina 24,
76-270 Ustka, biuro pn.-pt. 7.30-15.30,
tel. 59 815 24 60, 59 815 24 62

« Straz Gminy — patrol w terenie, tel. 518 530 580
W bardzo pilnych interwencjach poza
godzinami pracy Strazy Gminnej - Komisariat
Policji w Ustce, tel. 59 815 27 00 lub 997

WOPR
tel. 58 888 23 69 lub 58 888 22 90

POCZTA
« Placdwka Pocztowa w Rowach,
ul. Battycka 4B
(od 11 maja do 30 wrze$nia)

REKLAMA

DOMKI CALOROCZNE

domki catoroczne
turystyka rowerowa

L

wiejskie produkty

Wodnica, ul.Zielona Dolina 10, 76-270 Ustka

tel: 600 715 172, 696 156 293

na temat aktualnych wydarzen w Gminie Ustka:

wypoczynek w ciszy i spokoju

ZDROWIE

+ Odrodek Zdrowia Batamatek, Batamatek 18,
tel. 59 814 17 66

« Osrodek Zdrowia Zaleskie, Zaleskie 8,
tel. 59 814 13 33

+ Punkt apteczny, Objazda 77, pn. -pt. 9.00-14.00,
tel. 59 843 96 78

+ Punkt apteczny, Rowy, codziennie 9.30 - 21.00
(godz. otwarcia dot. lipca i sierpnia)

INTERNET
+ Punkty Biblioteczne w Charnowie i Duninowie
oraz Gminna Biblioteka Publiczna w Objezdzie

MUZEA
« Filia Muzeum w Rowach ul. Parkowa 1, Rowy,
tel. 58 500 85 07 (dziat Edukacji),
www.slowinskipn.pl
od 01.07-31.08

BIBLIOTEKI | CENTRUM KULTURY

« Centrum Kultury Gminy Ustka,
ul. Dartowska 3 B, 76-270 Ustka,
tel. 515 135 677, www.ckgminaustka.pl
«  Gminna Biblioteka Publiczna, Objazda 77
i Filia Biblioteki w Duninowie
« Punkty Biblioteczne w Rowach, Charnowie,
Wytownie

REKODZIELO REGIONALNE

«+ Pracownia Artkuznia - malarstwo i rekodzieto
Batamatek 17a, tel. 607 412 616

« Annai Andrzej Mazur- malarstwo i rzezba,
Wytowno 53A, tel. 501 270 190

ROWERY | SPORTY WODNE

«  Wypozyczalnia, na-kajakach.pl oraz sptywy,
ul. Darfowska 3b, 76-270 Ustka, tel. 664 349
001, 692 356 968 , www.na-kajakach.pl

+  Wypozyczalnia Sprzetu Wodnego,
ul. Rybacka koto mostu, Rowy, Lipiec-sierpien,
tel. 607 512 740

« Sptywy kajakowe, ul. Wczasowa 5,

76-200 Bydlino, tel. 723 968 072, 691 380 262,

www.splywykajakowe.tp2.pl

e e




TURYSTO!!!

Gmina Ustka przypomina o uiszczeniu oplaty uzdrowiskowe;j.
Srodki te w calosci sanai je pod turystyczng atrakcyjno$é Gminy Ustka
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Gmina

Smotdzino
Battyk dia
wiajemniczonych

Gmina Smotdzino usytuowana jest wsrod rucho-
mych wydm nad Morzem Baltyckim. To w gminie
Smotdzino znajduje si¢ Stowinski Park Narodowy.
www.slowinskipn.pl

Stowincy, od ktorych nazwe wziat park, byli po-
tomkami stowianskich Pomorzan, osiadlych tu co
najmniej od wczesnego sredniowiecza. Az do konca
XIX wieku zachowali stowianski jezyk, brzmiacy jak
XIV-wieczna polszczyzna. Od 1850 roku z ich powo-
du przyjezdzali tu etnografowie rosyjscy, niemieccy
i polscy, aby badac ich jezyk i zwyczaje.

Gmina Smotdzino to takze raj dla mitosnikéw
turystyki aktywnej: sie¢ szlakow, piaszczyste pla-
ze, ruchome wydmy, rzeka tupawa, jeziora, Swieta
Gobra Rowokot - jedna z trzech goér na Pomorzy,
gdzie obecnie wiadze gminy planuja odtworzenie
kaplicy $w. Mikotaja bedaca czescia szlaku Jakubo-
wego. Odbudowana kaplica stanie sie miejscem
pielgrzymek i pobudzi tzw. turystyke religijna.
Ciekawa jest rowniez historia Sfowincow, ktorych
wedle niektdrych historykéw nie byto a tym mia-
nem ich tylko przezwano. Przezyli niesamowita
tragedie, gdyz byli przesladowani za utrzymywa-
nie polskosci, a po Il wojnie Swiatowej wtadza Pol-
ski Ludowej traktowata ich jak Niemcéw. Wszyst-
ko to czyni ten region jednym z najciekawszych
nie tylko w skali Polski, ale takze w skali Europy.

W ostatnim czasie w gminie poprawita sie
infrastruktura turystyczna — stacyjki rowerowe,
witacze i tablice informacyjne. Wspdlnie
z Towarzystwem Przyrodnikow wiadze gminy

w poprzednim roku poprawity szlak od Kluk
do mostu na rzece Pustynka poprzez budowe
drewnianych pomostéw czyniagc ta droge
przejezdna dla pieszych i rowerzystow. Tamtedy
ma roéwniez przebiega¢ trasa R10.

Muzeum Wsi Stowinskiej

- Skansen w Klukach

Od 1963 roku trzy stare zagrody o konstrukgji
szachulcowej staty sie poczatkiem Muzeum Wsi
Stowiniskiej. Obecnie skansen liczy ok. 20 obiektow
w tym 7 chatup, 2 stodoty, 2 piece chlebowe, magazyn
na fodzie i szatas rybacki ze sprzetem. Pracownicy
muzeum przechowuja pamiec o zyciu codziennym,
obyczajach i losach tej grupy etnicznej. Co roku
w Klukach obywa sie ,Czarne Wesele” gdzie na wiasne
oczy mozna zobaczy¢ jak zyli na co dzien Stowincy.

Dzikie plaze i wydmy

Na terenie gminy Smotdzino znajduja sie
najpiekniejsze dzikie plaze, ktorych nie ma nigdzie
indziej. Tajemnicze, przepiekne ruchome wydmy
nazywane ,polska Saharg’, z rzadkimi obiektami
przyrodniczymi  tworza ewenement w skali
europejskiej. Wedrowka przez ruchome wydmy
w Smotdzinie jest niezapomnianym przezyciem dla
kazdego, a tajemnicze miejsce tzw. Boleniec czynia
ten obszar wrecz magicznym.

Aktywnie z natura

Jesli kto$ lubi aktywnie spedzac czas z rodzing
z przyjaciétmi, czerpa¢ rado$¢ z ruchu, to gmina
Smotdzinojestmiejscem, ktoretoumozliwia. Mitosnicy

jednosladéw, ktorzy lubig przemierza¢ kilometry
na rowerach maja do wyboru sie¢ atrakcyjnych tras
rowerowych m.in. Miedzynarodowy Szlak Rowerowy
R-10, szlak ,Ztote Piaski’, szlak Zwinietych Torow”,
oraz drogi tacznikowe, ktore umozliwiajg korzystanie
z bazy noclegowej, zlokalizowanej w otulinie Parku,
dotarcie do gtéwnych bram wejsciowych SPN. taczna
diugos¢ tras rowerowych to ponad 200 kilometrow.
Wiekszos¢  kwater,  osrodkéow  turystycznych
dysponuje wypozyczalniami roweréw, a wiele
miejsc odwiedzanych przez turystow wyposazona
jest w stojaki dla jednosladéw. Jesli natomiast kto$
chciatby zejs¢ z Iadu to rzeka tupawa i jezioro Gardno
dajg ciekawe mozliwosci aktywnego wypoczynku.
Nizinna, silnie meandrujagca rzeka to znakomite
miejsce na organizowanie sptywow kajakowych,
a odpoczynku szuka¢ mozna w przygotowanej do
tego celu przystani kajakowej w Smotdzinie. Jezioro
Gardno natomiast to jedno z lepszych miejsc do
uprawiania windsurfingu i kitesurfingu, a wszystko to
w towarzystwie niepowtarzalnej szansy obcowania
z nieskazitelnie czysta przyroda Gminy Smotdzino.

Blisko natury
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Cata gmina Smotdzino znajduje sie w Otulinie
Stowinskiego Parku Narodowego. Jednak wtadze
gminy nadal nie wyrazity zgody na utworzenie na
jej terenie Swiatowego Rezerwatu Biosfery, gtownie
z powodu kolejnych ograniczen, jakie mogty by spas¢
na mieszkancéw w wyniku jej wprowadzenia. W tej
sprawie nadal trwaja negocjacje z organizatorami
Swiatowego Rezerwatu Biosfery.

W parku zaobserwowa¢ mozna $lady obecnosci
ssakow kopytnych takich jak: dzik, sarna, jelen
europejski. Zewszad ustysze¢ mozna odgtosy
wydawane przez wiele gatunkéw ptakéw. Teren
parku stanowi idealne miejsce dla mitosnikow
,bird watchingu” czyli wypraw ornitologicznych
majacych na celu obserwacje i fotografowanie.
Sposrod 452 gatunkow ptakow  wystepujacych
w Polsce, na obszarze parku podziwia¢ mozna
274 gatunki, a wéroéd nich odnotowano 165, ktére
przystepowaty, badz przez caly czas przystepuja,
do legow. Pozostate gatunki pojawiaja sie w trakcie
wedrowek, spedzaja tu zime lub nieregularnie
zalatujag. W okolicach Smotdzina ustysze¢ mozna
takze klangor zurawi i jest to jeden z najczestszych
odgtosow  polnych.  Obszar  Stowinskiego
Parku Narodowego to takze wyjatkowo duza
réznorodnos¢ roslinnosci. Mozna tu zaobserwowac
909 gatunkoéw roslin naczyniowych, 164 gatunki
mchow, 300 gatunkow glondw, 424 gatunki
grzybow  wielkoowocnikowych a  takze 225
gatunkow porostow. Morski klimat tej czesci
Polski, ze stosunkowo chtodnym latem i tagodna
zimg, stwarza dogodne warunki do zycia roélinom
o zachodnim (atlantyckim) typie zasiegu.

Punkty widokowe

Na gorze Rowokot, ktdra wnosi sie na wysokos¢
115 m n.p.m. znajduje sie wieza widokowa, z ktorej
rozciagga sie wspaniaty widok na Stowinski Park
Narodowy, a przy sprzyjajacej pogodzie wida¢ nawet
Morze Battyckie.

Latarnia morska w Czotpinie potozona jest
w odlegtosci 1000 metrow od brzegu, w samym
sercu Stowinskiego Parku Narodowego. Wznosi si¢ na
wysokos¢ 25 metréw na wysokiej zalesionej wydmie
(55 m np.m). Z latarni podziwia¢ mozna, przyrode
Stowinskiego Parku Narodowego, ruchome wydmy
oraz jeziora tebsko i Gardno.

Do dyspozycji zwiedzajacych sa  réwniez
przygotowane wieze widokowe — jedna przy Sciezce
przyrodniczej Gardnieniskie Legi na wschodnim
wybrzezuJeziora Gardno oraz na $ciezce przyrodniczej
Klucki Las na zachodnim brzegu Jeziora tebsko.

Kolejnymi interesujagcymi punktami widokowymi
s3 Wydma tacka (Gora tacka) i Wydma Czotpinska
zwane ,Korong Smotdzina” Ze wniesienia tej
pierwszej roztacza sie malowniczy widok na mierzeje,
morze i pobliskie Jezioro tebsko.

Dla entuzjastow historii

Osoby, ktore lubig odkrywac $lady przesztosci,
zakochajag sie w Gminie Smotdzino. Zobaczy¢ tu
mozna zachowane cmentarze protestanckie. Wart
obejrzenia jest zesp6t patacowo — parkowy z XVII
wieku w Zelazie, nalezacy niegdy$ do pruskiego
rodu von Bandemer. Nieopodal znajdujg sie
ruiny grobowca Corduli von Bandemer ostatniej
z rodu, znanej malarki, ktorej obrazy znajduja
sie m.in. w zamku Ksigzat Pomorskich. Obecny
kosciot w  Gardnie Wielkiej stoi na miejscu
poprzedniej swiagtyni z XIIl wieku pw. $w. Stanistawa,
prawdopodobnie jednej z najstarszych w regionie.
Zostat on przebudowany w 1842 roku. Na tym
réowniez wzgorzu znajdowat sie grod — od ktérego
Gardna wzieta nazwe. Przed budowly stoi kilka
obeliskow i nagrobkoéw. Najbardziej tragiczne
zdarzenie dokumentuje obelisk ku czci ofiar
katastrofy dwoch todzi na jeziorze Gardno, do ktorej
doszto 18 lipca 1948 roku. Zginety wowczas 22

uczestniczki obozu harcerskiego z todzi.

Na terenie gminy znajduje sie takze kilka innych
pozostatosci grodéw, gtéwnie na terenie Rowokotu
i setki stanowisk archeologicznych w wiekszosci
niezbadanych. W ostatnim czasie na zlecenie Wojta
gminy przeprowadzono ciekawe badania na szczycie
Rowokotu przy pomocy georadaru. W wyniku tych
prac pojawit sie dodatkowy ciekawy dla znawcow
historii materiat do przysztej analizy.

Kosciot w Smotdzinie zostat w roku 1632
odnowiony z inicjatywy ksieznej Anny von Croy
i kojarzony bywa z pastorem Michatem Mostnikiem
(Pontanusem), ktérego grobu nigdy nie odnaleziono.
Wedtug niektérych badaczy moze by¢ pochowany
w Smotdzinie z ktorym byt przez lata zwigzany
i w ktorym tworzyt ksiazki religijne w jezyku
stowinskim. Odkrycie grobu Pontanusa bytoby
wielkim wydarzeniem. W kosciele w Smotdzinie
przechowywane s3 relikwie po sw. Kastusie i sw.
Emiliusie, chrzescijaniskich meczennikach z Il wieku
z rejonu starozytnej Kartaginy w Afryce Potnocnej
oraz relikwia $w. Faustyny, patrona Kaszub, a takze
ikona $w. Mikotaja patrona marynarzy, rybakéw
i zeglarzy, ktére w przysztosci beda umieszczone
w kaplicy na Rowokole.

Wedtug niepotwierdzonych informacji na terenie
wydm szkolony byt Afrika Korps Erwina Rommla przed
wystaniem do Afryki. Nad jeziorem Gardno znajdowaé
sie miato rowniez ladowisko wodnoptatow, z ktorych
ponoc¢ jeden po dzi$ dzien lezy na dnie jeziora.

Na terenie Smotdzina znajduje sie rowniez kon-
trowersyjny obelisk postawiony na grobowcu ku czci
zofnierzy radzieckich nazywany przez mieszkancow
,Czerwong Gwiazdg”. Podlega on przepisom o cmen-
tarzach i chowaniu zmartych.

Elektrownia wodna Smotdzino, ktéra napedza nurt
tupawy, zbudowana zostata w znacznej mierze przez
rosyjskich jernicow wojennych, ktorzy wpadli w rece
Niemcéw podczas kampanii na Mazurach w czasie
| wojny $wiatowej.



55

Przydatne adresy Gmina Smotdzino

INFORMACJA TURYSTYCZNA - BIURO
« przy Urzedzie Gminy Smotdzino,
ul. Ko$ciuszki 3, 76-214 Smotdzino,
tel. 598117215

URZEDY, INSTYTUCJE
« Urzad Gminy Smotdzino, ul. Kosciuszki 3,
76-214 Smotdzino, tel. 59 811 72 15
« Posterunek Policji w Smotdzinie z siedziba
w Gardnie Wielkiej, ul. Kosciuszki 22,
tel. 59 848 02 57

POCZTA
« Urzad Pocztowy, ul. Mostnika 4,
76-214 Smotdzino, tel. 59 811 73 20
« Agencja Pocztowa, ul. Kosciuszki 3,
Gardna Wielka

BANK Spotdzielczy + BANKOMAT
ul. Kosciuszki 1, 76-214 Smotdzino, tel. 59 811 73 05

ZDROWIE

« Przychodnia Rodzinna NZOZ Violetta
Kazimieruk, ul. Bema 12, 76-214 Smotdzino,
tel. 59 811 73 30

« Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej, ul. Ogrodowa 12,
76-214 Smotdzino, tel. 59 811 73 76

« Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej, ul. Plac Wolnosci 7,
76-213 Gardna Wielka, tel. 59 846 33 40

« Apteka Calendula, ul. Ogrodowa 12,
76-214 Smoftdzino, tel. 505 965 470

POZOSTALE
« Stacja Paliw, ul. Daszynskiego 1,
76-214 Smoftdzino, tel. 59 811 72 36, 5.00-17.00
(VII-VIII 5.00-20.00)
« Szkolne Schronisko Mtodziezowe,
ul. Bohaterow Warszawy 48, lipiec-sierpieni
tel. 59 81173 21

MUZEA

« Muzeum Wsi Stowinskiej, Kluki 27, Smotdzino,
tel. 59 846 30 20, www.muzeumkluki.pl

« Muzeum Stowinskiego Parku Narodowego,
Czotpino 34, 76-214 Smotdzino,
tel. 58 500 85 07

+ Filia Muzeum w Rabce, Rabka 3,
tel. 58 500 85 07 (dziat Edukacji)

BIBLIOTEKI | CENTRUM KULTURY
+ Biblioteka Gminna w Smotdzinie i filia
w Gardnie Wielkiej, tel. 531 808 207
+  Gminny Osrodek Kultury w Smotdzinie,
ul. Bohateréw Warszawy 30, 76-214 Smotdzino,
531 808 206, www.goksmoldzino.pl

REKODZIELO
« Stowarzyszenie Rozwoju Turystyki Wiejskiej
,Stowiniec”, Koto hafciarskie, malarstwo,
rekodziefo, ceramika, tel. 606 993 417,
603 548 994, www.slowiniec.pl

SZLAK ELEKTORWNI WODNYCH NA tUPAWIE
« Elektrownia wodna Smotdzino na tupawie

ROWERY

« Wypozyczalnia roweréw w Goscincu
u Bernackich, ul. Bohateréw Warszawy 26,
Smotdzino. Czerwiec - sierpien. tel. 505 113 131
www.ubernackich.pl

« ,Zdrowe Kofa”, ul. Stowackiego 32,
Gardna Wielka, tel. 603 548 994, 606 891 668,
www.zdrowekola.pl

. ,Baza Pod Lasem’, Zelazo Pod Lasem 33,
Smotdzino, tel. 781 515 970,
www.podlasem.org

JAZDA KONNA
. ,Baza Pod Lasem’, Zelazo Pod Lasem 33,
Smotdzino, tel. 781 515 970,
www.podlasem.org

SPORTY WODNE
« Surf Camp Gardno, tel. 601 655 189,
609 485 199, www.surfcamp-gardno.pl

CAMPINGI
. ,Baza Pod Lasem”, Zelazo Pod Lasem 33,
Smotdzino, 781 515 970, www.podlasem.org
« Camp Classic, Smotdzinski Las, tel. 691 808 771,
www.camp-nad-morzem.pl
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SKLEP ZAKC GESORIAMI; ZDR@WOTN YMI

CAJ&OROC ZNE SANDALY, WYJATKOWA WKLADKA
KTORE LECZA ORTOPEDYCZNA

RECEPTORY ZOLADKA, DWUNASTNICY, TRZUSTKI

RECEPTORY TARCZYCY %

STABILNE PODPARCIE

PIETY
Warto miet ja pod stopami
nawet w pantofelkach.
Stopy to nasz skarb.
< RECEPTORY JELIT
PELOT BURSZTYNOWY
Poprawiajq krgzenie Ksztatt ortopedyczny, powalajqcy wszystkie inne!
Prostujg haluxy i deformacje stop Chroni stawy: skokowe, kolanowe i biodrowe.
Zalecane przy miazdzycy, otytosci, Wykonana z najlepszych materiatow:
cukrzycy zylakach i ptaskotopiach skory, kauczuku, bursztynu i magnesow.

PRZEZ STOPY ZAPOBIEGAMY | LECZYMY: MIAZDZYCE, OTYLOSC | CUKRZYCE

* Studio Zdrowego Ciala
POLECAMY: -@M— Krzysztof Lewandowicz

imfmﬁ;ﬁm;miﬁ oktadéw, Porady z zakresu ruchu
coturatoe $elnk Koomsetykl tredycgie sols Zapraszamy na blog al. Kopernika 16

" 76-270 Ustka
ZABIEGI: "S TOPY KRZEPIA tel. /fax: 59 814 49 58

exoterapii st Zu f .
Refl shapll sl s stép, www.lewandowicz.com.pl kom.: 602 738 092
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Powiat Stupski

— Morze mozliwosci

Niewiele jest w Polsce takich miejsc jak powiat
stupski. Jego magia to szum morskich fal Baltyku,
piekno krajobrazow, malownicze wzgorza, pelne ta-
jemnic lasy, a wérod nich liczne jeziora i rzeki - Stupia
ze Skotawg, teba, Wieprza i tupawa.

Mimo ze jesteSmy regionem utozsamianym
gtownie z letnim wypoczynkiem, warto spedzi¢
tu urlop o kazdej porze roku, gdyz w zasiegu
reki jest wiele mozliwosci i atrakcji. Oprocz
wielu waloréw przyrodniczych i kulturowych,
atutem naszego regionu sa liczne gospodarstwa
agroturystyczne, zyczliwi ludzie, ich goscinnos¢
oraz smaczna kuchnia.

Na terenach powiatu panujg idealne warunki
do uprawiania turystyki aktywnej: windsurfingu,
kajakarstwa, wycieczek rowerowych, pieszych
wedrowek, jazdy konnej, wedkarstwa morskiego
i myslistwa. Podziwia¢ tu mozna bogactwo
przyrody oraz zabytkowa zabudowe o konstrukgji
szachulcowej z XVII i XIX wieku. Wypoczynek na
wsi regionu stupskiego to madry wyboér kazdego
turysty dzieki morzu mozliwosci. Kazdy znajdzie
tu cos dla siebie!

Dolina Charlotty

i ,Kraina w Krate” rowerem

Na terenie Powiatu Stupskiego znajduje sie
wiele znamienitych miejsc, ktore kazdy turysta
lubigcy wycieczki rowerowe powinien odwiedzi¢
w trakcie pobytu nad polskim morzem. Jedna
z naszych propozycji aktywnego wypoczynku jest
wycieczka z Ustki w kierunku wyjatkowej Doliny
Charlotty i uroczej ,Krainy w Krate”. Nasza niezwykta
wycieczka prowadzi¢ bedzie Szlakiem Sw. Jakuba,
znajdujac jego charakterystyczne oznaczenie, czyli
26ttag muszelke na niebieskim tle, znajdziemy sie
na odcinku wspomnianego szlaku. Jest on czeécia
ogolnoeuropejskiej sieci szlakow wiodacych do
hiszpanskiego miasta Santiago de Compostela,
ktore uznaje sie za miejsce pochowki $w. Jakuba.
W $redniowieczu byto to jedno z wazniejszych miejsc
pielgrzymkowych chrzescijanskiej Europy. Szlak $w.
Jakubaistniat niegdys w rejonie Potudniowego Battyku
rozciagajac sie od Krolewca przez Gdansk i Szczecin
do Rostoku i dalej na zachéd. Celem obecnego
projektu jest odtworzenie tego szczegdlnego szlaku
i potaczenie istniejacego dziedzictwa z szersza siecia
europejska. Zostat on dodany do listy dziedzictwa
kulturowego UNESCO w roku 1987. Przez Gmine

Ustka wiedzie fragment Pomorskiej Drogi $w. Jakuba,
oznaczony wspomniang muszelka. W 2015 roku
pielgrzymowat tedy do Santiago de Compostela
polarnik i podréznik Marek Kaminski, zdobywajac
tym samym swoj metaforyczny 3. biegun.
Znajdujemy sie przy wjezdzie do Ustki od strony
Stupska (przy Rondzie Wileriskim), tam znajduje
sie wjazd na trase wyprawy czyli na odcinek szlaku
Euro Velo. Trzymajac sie szlaku i jadac na potudnie
mamy okazje podaza¢ przez unikatowy w skali
regionu rezerwat przyrody ,Buczyna nad Stupig”. ¢
Jest to kompleks lesny na obszarze Wybrzeza |
Stowinskiego, na potudniowym skraju gminy
miejskiej Ustka. Zostat utworzony w 1987 roku na !
mocy zarzadzenia Ministra Ochrony Srodowiska
i Zasobow Naturalnych, ktére weszlo w zycie rok |
pdiniej. Powierzchnia rezerwatu wynosi nieco mniej !
niz 20 ha i obejmuje obszar lesny nad rzeka Stupia. |
Ochronie rezerwatu podlega gtdwnie, zlokalizowany !
tu wyjatkowy ok. 100-letni las bukowy, jednakze
wystepuja tu takze znane nam wszystkim brzoza |
brodawkowata oraz dab szyputkowy. Najblizej
potozona miejscowoscia jest Wodnica, ktéra mijamy
po stronie zachodniej a przez ktora przejedziemy
wracajac z wycieczki do Ustki. ‘




Kierujac sie dalej na potudnie, Sciezkami lesnymi
oraz polnymi docieramy do Doliny Charlotty. Jest ¢

to obszar rekreacyjno-wypoczynkowy znajdujacy |
sie  nieopodal wsi Galezinowo nad jeziorem |
Zametowskim. W trakcie rowerowej wycieczki nie !
mozemy omina¢ tego malowniczego miejsca. Dolina
Charlotty oferuje szeroka game atrakgji zaréwno dla |
dorostych jak i dla dzieci. W trakcie wyprawy warto |
zrobi¢ sobie tu diuzszy postdj na zregenerowanie |
sit oraz poznanie oferty tego ciekawego miejsca.
zainteresuje |
Zoo Charlotta czy tez mozliwoé¢ skorzystania |
z jazdy konnej. W zoo mozemy zobaczy¢ np. okazy
zubréw, lamy, lemury i matpy, liczne ptactwo oraz !
australijskie kangury i walabie. Przy nabrzezu stawow |
potozonych na terenie kompleksu Kapitan zaprasza |
na wodne safari, czyli fantastyczny rejs todzia, ktéra |
zabiera uczestnikow w podr6z dookota $wiata !
przeptywajac miedzy tematycznymi wysepkami.
Ponadto w Dolinie Charlotty funkcjonuje jedno |
z najwigkszych w Polsce fokariéw prezentujacych |
gatunek z rodzaju Halichoerus grypus znany pod !

Mitosnikow  przyrody na pewno

polska nazwa jako szarytka morska. Dla entuzjastow
wedkarstwa wazng czescig wizyty w tym miejscu
bedzie mozliwos¢ potowdéw ryb w lokalnych,
zarybionych stawach. Z mysla o najmtodszych
odwiedzajacych, Dolina  Charlotty  proponuje
wizyte w krainie bajek. Na terenie Doliny znajduje
sie rowniez mieszczacy ponad 10 tysiecy widzow
amfiteatr stynacy z corocznej imprezy pt. Festiwal
Legend Rocka gromadzacy na widowni tysigce fanow.
Na scenie festiwalu na przestrzeni lat koncerty dawaty
Swiatowej stawy wokalisci i producenci muzyki rock
m.in. Carlos Santana, Bob Dylan, Deep Purple, Patti
Smith i wielu innych. Na terenie kompleksu mozemy
réowniez odprezy¢ sie w strefie wellness & spa oraz
zjes¢ wysmienity positek w restauracji pofozonej na
sztucznej wyspie na jednym ze stawdw.

Z Doliny Charlotty proponujemy udac sie w kie-
runku zachodnim. Ta czes¢ Gminy Ustka w przeci-
wienstwie do czesci wschodniej, odcieta od morza
przez poligon, ma wciaz charakter bardziej rolniczy,
niz turystyczny. Paradoksalnie, wtasnie dzieki temu
zachowato sie tu wiecej reliktow dawnej architek-

tury. Mijajac miejscowosci Gatezinowo oraz Wieli-
chowo docieramy do Bruskowa Wielkiego. Jest to
pierwsza odwiedzania na trasie miejscowos¢ wcho-
dzaca w sktad produktu turystycznego ,Krainy
w Krate”. W potozonych po zachodniej stronie Stupi
miejscowosciach zachowato sie sporo autentycz-
nych zagréd czworobocznych z oryginalnymi bu-
dowlami szachulcowymi. Niektore z nich licza sobie
blisko 200 lat! Cecha charakterystyczng zagréd byta
zabudowa z 4 stron, zdomem mieszkalnym w gtebi
podwdrza, oborami, stajniami po bokach i stodo-
fa z brama wjazdowg od ulicy. Szachulec to czarne
belki szkieletu budynkéw i prostokatne potacie
miedzy nimi, wypetnione gling i pobielone wapnem.
Tworzy to obraz podobny do szachownicy - stad
wiasnie wzieta sie nazwa Kraina w Krate. W Brusko-
wie Wielkim warto zatrzymac sie i obejrze¢ jeden
z najbardziej interesujacych budynkéw miejscowo-
$ci a mianowicie kosciot, wybudowany tu w potowie
XIX wieku. Stary koscidt, wspominany juz w doku-
mentach z 1490 roku niestety zostat wyburzony
i nie zostat po nim zaden $lad.

Z Bruskowa Wielkiego ruszamy na zachéd i jedziemy
przez malownicze tereny Gminy Stupsk, mijajac rozlegte
faki i pastwiska docieramy do stolicy Krainy w Krate,
jest nig miejscowos¢ Swotowo. To tu znajduije sie stynna
Muzealna Zagroda Albrechta czyli odtworzona zagroda
chtopska z budynkami mieszkalnymi i gospodarczymi.
Dzi$ udostepniony do zwiedzania jest kompleks
budynkoéw, na ktory skiadaja sie: chatupy bogatego
chtopa z oryginalnym wyposazeniem z lat 20. i 30. XX
w., obory przeksztatcone w sale wystawowe, stodoty
z zabytkowymi maszynami, urzadzeniami rolniczymi
i sprzetami do prac gospodarskich, budynek bramny,
gospode oraz ogrod z pasieka i piecem chlebowym.
Na uwage zastuguje rdwniez reszta miejscowosci
z zagrodami, ktére nie s3 udostepnione do zwiedzania.
Dla turystow chcacych poznawac kulinarne aspekty tego
regiony polecamy wizyte w ,Gospodzie Swotowo’, gdzie
serwowane sg dania z gesiny w réznych odstonach. Ma
ona pozytywny wptyw na samopoczucie a jej tuszcz
uznawany jest wsrdd koneseréw za silny afrodyzjak
oraz skuteczny $rodek antyseptyczny. W sezonie letnim
zapraszamy do CIT w Ustce, gdzie mozna naby¢ produkty
z gesiny przygotowane w ,Gospodzie Swotowo”.
Godnym odnotowania faktem nt. miejscowosci jest
odbywajaca sie corocznie w okresie wczesnojesiennym
impreza Na Sw. Marcina Najlepsza Pomorska Gesina
promujaca tradycje gastronomiczne regionu. Wsérod
zabytkowych obiektow w Swotowie na szczegéing uwage
zastuguje kosciot filialny, obecnie p.w. Wniebowziecia
NMP, wzniesiony okoto XV wieku. Posadowiony zostat
na kamiennym fundamencie, wymurowany z cegly,
pokryty dachem dwuspadowym z dachéwka tzw.
karpiowka. Zbudowany zostat na planie prostokata
z wiezg od strony zachodniej, z czasem dobudowano
od wschodu prezbiterium, od zachodu zakrystie,
a catos¢ otynkowano. Wieza kosciota nakryta jest
czterospadowym dachem i czworobocznym hetmem
zwieficzonym kulg i choragiewka z data 1618 r.




Gospoda Swolowo
Swaolowo 8
76-206 Swolowo

-
agadomska@oz.pl
60g-814-233

-
fb.com/Gospoda-Swolowo

Malowniczo polozona w Stolicy Krainy w Krate
"Gospoda Swolowo" zaprasza na gesine

W gospodzie mozna zakupié¢ oryginalne wyrabiane
na miejscu wedliny z gesiny takie jak: pélgesek wedzony,
kietbasy i kabanosy z gesi, okrasa, smalec i pasztety.

Atrakcje na miejscu:

» Warsztaty kulinarne w Gospodzie

v Degustacje gesiny MENU
« Imprezy plenerowe LR
» Lokalna mydlarnia zaprasza po gesie pipki
naturalne mydia na bazie gesiego
thaszezu g
udo z gesi
» Mozliwosé zorganizowania imprez i
okolicznosciowych w Gospodzie lub czernina
pod chmurka L
« Przejazdzki bryczka lub wozem po ruchance
skansenie pomorskie
¥ Ogniska

» Zwiedzanie muzeum
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Z zabytkowego wyposazenia zachowaty sie XIX-
wieczne empory i drewniany prospekt organowy.

Kontynuujac wycieczke obieramy kierunek
na poétnoc i po niewielkim odcinku docieramy
do Krzemienicy. Wie$ te mozna uzna¢ za jedno
z najbardziej urokliwych miejsc w regionie z wielu
powodow lecz dwa gtéwne zastuguja na szczegoélng
uwage. W Krzemienicy zachowata si¢ XIX-wieczna,
szachulcowa zabudowa (miejscowos$¢ ta jest
czedcig Krainy w Krate). Duzym uznaniem cieszy sie,
nagradzane na przestrzeni lat wieloma nagrodami
z dziedziny pszczelarstwa i turystyki, gospodarstwo
pszczelarskie  Wedrowna Bar¢.  Pasieka ta
funkcjonuje od 1848 roku, gtowna jej atrakcja jest
,Sala Pszczelarska”, gdzie zobaczy¢ mozna szklany
ul, w ktérym widaé ciezka prace pszczét. W sali
znajduje sie ekspozycja dawniej uzywanego sprzetu
pasiecznego a sama prelekcja w pszczelarskiej
sali jest swojego rodzaju zywa lekcja przyrody.
Pozwala na obserwacje pracy pszczét, poznanie
ich zwyczajow. Na zakonczenie zwiedzania pasieki,
wiasciciele proponuja degustacje réznego rodzaju
miodow.

Z Krzemienicy ruszamy dalej i po ok. 20
minutach jazdy docieramy do Starkowa. Jest
to miejscowos¢, ktora stynie z ryby, najczesciej
spotykanej na pomorskich stotach - $ledzia.
W  miejscowosci  tej funkcjonuje Zagroda
Sledziowa,  ktérej  powstanie  upamietnito
rybe, ktéra na przestrzeni lat stata sie jednym
z kulinarnych symboli naszego regionu. Muzeum
$ledzia znajduje sie w zabytkowej chacie z 1832
roku, ktora niegdy$s byta posiadtoscia rodziny

Hofmeister. Wtasciciele muzeum przekonuja, ze
restauracja zagrody trwajaca od 2010 roku ma na
celu wskrzeszenie aktywnosci spotecznosci wsi
Starkowo oraz powrét do tradycji panujacych
w Krainie w Krate jeszcze kilkadziesigt lat temu.
A wszystko to w potaczeniu z powrotem do starych
receptur i smakéow (wypiekania chleba, wedzenia
ryb i wytwarzania owocowych przetworow)
jak réwniez z poszanowaniem architektoniki
tego miejsca, w ktérym mozna odnalez¢ spokoj
i zwolni¢ tempo zycia codziennego.

Po wizycie w Starkowie czas ruszy¢ w dalsza droge,
powoli zblizajac sie do konca wyprawy. Wracajac
do Ustki, przejezdzamy przez miejscowosci Zalesie
i Duninowo. Zaleskie to mata miejscowos¢ stynaca
z kosciotka, przy ktérym stoi krzyz upamietniajacy
mieszkanicow pochowanych na s$redniowiecznym
cmentarzu oraz dworu rodziny von Below. Od

wsi Zaleskie w strone morza wiedzie gruntowa
droga, dochodzaca do miejsca gdzie niegdys
znajdowata sie osada Zaleski Strad. Osada Duninowo
powstata w poblizu zalewu, ktérego dzisiejsza
pozostatoscia jest Jezioro Modta. Ciekawym punktem
architektonicznym jest tu kosciot powstaty w XIV
wieku, i przebudowany w okresie baroku a doktadnie
w 1878 roku. Z Duninowa blisko jest nad Jezioro
Modta, znane przez pasjonatéw ornitologii w kraju
i za granica. Warto zabra¢ ze soba kamerke, aparat
i lornetke poniewaz potozony nad jeziorem rezerwat
jest idealnym miejscem do obserwacji lokalnego
ptactwa. Konczac wyprawe przejezdzamy przez
niewielka miejscowos$¢ Wodnica, czesto uznawana juz
za dzielnice Ustki ceniong przez turystow pragnacych
odpoczynku w ciszy a jednoczesnie w niedalekiej
okolicy miasta.




Warto odwiedzi¢ w Stupsku

INFORMACJA TURYSTYCZNA - BIURO
« Informacja Turystyczna w Stupsku,
Starzynskiego 8, tel. +48 59 728 50 41
w sezonie (15.06-15.09): pn.— pt. 9:00-18:00,
sob. nd. 10:00-15:00.
poza sezonem: pn.-pt. 9:00-16:00,
sob. 10:00-15:00

MUZEA
Muzeum Pomorza Srodkowego w Stupsku
Na kompleks Muzeum w Stupsku sktada sie pie¢
budynkow:
» Zamek Ksigzat Pomorskich — wystawy czasowe
i state min. ,Skarby Ksiazat Pomorskich”,
w podziemiach zamku - restauracja
+ Biaty Spichlerz — najwieksza na swiecie kolekcja
dziet Witkacego oraz wystawa , Stupsk-miasto
i ludzie”
« Miyn Zamkowy — wystawy: stata i czasowe
« Spichlerz Richtera, herbaciarnia, gdzie mozna
rowniez oglada¢ wystawy czasowe,
« Brama Mtynska z pracowniami
konserwatorskimi,

Dworek, mieszczacy biblioteke i biura, w tym
sekretariat oraz gabinet Dyrektora.

W kazda niedziele lipca i sierpnia przed
spichlerzem odbywa sie Jarmark Gryfitow.

ul. Dominikanska 5-9, 76-200 Stupsk,

tel. +48 59 842 40 81, www.muzeum.stupsk.pl

Oddziaty

Muzeum Wsi Stowinskiej w Klukach

Kluki 27, 76-214 Smotdzino

tel. +48 59 846 30 20, www.muzeumkluki.pl
Muzeum Kultury Ludowej Pomorza

w Swotowie, Swotowo 8, 76-206 Stupsk 8

tel. +48 59 832 48 97, www.muzeum.swolowo.pl
Battycka Galeria Sztuki Wspoétczesnej

ul. Partyzantéw 31a, 76-200 Stupsk

tel./fax +48 59 8425674, www.bgsw.pl

Stupski Osrodek Kultury,

ul. Stefana Banacha 17, 76-200 Stupsk/
tel. +48 59 845 64 41, www.sok.slupsk.pl
Dziafaja tu pracownie: muzyczna,
plastyczna, tanca i batiku.

BEZPLATNE WYCIECZKI Z PRZEWODNIKIEM

Z KAPITANEM HAASE

SZLAKIEM

USTECKICH LEGEND

WIECEJ INFORMACIJI: VISITUSTKA.PL

KINA | TEATRY
« Kino REJS - kino studyjne

Aleja 3 Maja 22, 76-200 Stupsk,

tel.: +48 59 843 54 34 507 846 243

www.kinorejs.emcek.pl
« Teatr Rondo, ul. Niedziatkowskiego 5a
« Teatr Nowy, Duza i Mata Scena:

ul. Jana Pawfa Il 3, 76-200 Stupsk,

tel. +48 59 846 70 13, www.nowyteatr.pl
« Polska Filharmonia ,Sinfonia Baltica”
« ul.Jana Pawta Il 3, 76-200 Stupsk

tel. +48 59 842 38 39,

+48 59 842 49 60 w. 302, 303

www.filharmonia.sinfoniabaltica.pl

AKTYWNY WYPOCZYNEK

« Park Wodne Trzy Fale, ul. Grunwaldzka 8a,
76-200 Stupsk, www.trzyfale.slupsk.pl

« Park Wodny Redzikowo, Redzikowo 16B,
76-200 Stupsk, www.parkwodnyredzikowo.pl

« Jazda konna ,Patac pod Bocianim Gniazdem”
Runowo 23, 76-230 Potegowo,
www.runowo.pl
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Wodne ZOO Safari, ZOO CHARLOTTA, Fokarium, Kraina Bajek,
Plac zabaw Konie, Kajaki, Rowery Wodne, Lowisko
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REKLAMA

Café Mistral
Kréwka Ustecka

Recznie robiona

Café Mistral
ul. Kaszubska 9

Café
Mistral na Fali

Port Zachodni
za ktadkg

Café Mistral
TUITERAZ

ul. Marynarki Polskiej 73
obok Informacji Turystycznej



